
シニアのための

病院のお仕事見学会
丁寧なサポートで
安心スタート！

シニア世代が
活躍中

研修制度が充実。
初めての方も安心して
始められます。

年齢を重ねても
いきいきと働いています。

実際の職場を
見学できる！

働く環境や雰囲気を
実際にご覧いただけます。

日時 会場

新しい一歩は

『知る』ことから

2026年10月14日(水)
10：00～11：00

上山田病院

（受付開始：9：45～） （1階エントランス集合）

千曲市上山田温泉3-34-3

こんな方におすすめです

定年後もまだまだ働きたい方

人の役に立つ仕事がしたい方

新しいことにチャレンジしたい方

見学会の内容（予定）

看護補助の仕事内容の説明

院内ツアー（病棟・業務の見学）

先輩スタッフとの交流

事前予約制

上山田病院で
一緒に働きませんか？
あなたのこれまでの経験や人生が、
誰かの支えになります。
社会に貢献しながら、自分らしく
働ける場所がここにあります。

看護補助

✓
✓

✓ ✓
✓
✓

年齢不問 資格不問

未経験OK 性別不問

お問合せ：ハローワーク篠ノ井 生涯現役窓口

TEL:026-293-8609（音声ナビ5番）

ささえる求人充足プロジェクト×生涯現役支援窓口

第二の人生の
選択。
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