
 

来月分は前月の 

中旬頃を目安に 

発行予定です 

※定員に達した時点で受付終了となります 

長野労働局(ハローワーク飯田)HP 

■雇用保険受給中の方は、参加いただいた場合、求職活動実績の対象になります 

■毎週水曜日：ジョブカード作成支援キャリアコンサルティング実施中(要予約) 

       詳細は訓練窓口へお問い合わせください       

(発行日：7/17) 

ジョブカード 

活用セミナー 

【定員 8 名】 

・15:00～16:00   

・ハローワーク４階 小会議室 

8/19（水） 
 要予約 

自分の強み・価値観・今後のやりたい 

ことを一緒に書き出してみませんか？ 

予約は、長野キャリア形成 

リスキリング支援センター → 

 

就職支援セミナー 

基本コース 

【定員 20 名】 

・13:30～15:45   

・ハローワーク４階 

8/10（月）  要予約 

就職活動の流れや 

就職活動に関する基本知識を 

学びます 

 

 
 

 

 

 

 

予約 
不要 

 8/3（月） 

求人説明会 
◆㈲高森重量◆ 

【機器搬入据付設置/フルタイム】 

・10:00～11:30 

・ハローワーク 1 階 

 

◆アクサ生命保険㈱ 
飯田営業所◆ 

【商工会議所共済・ 
福祉制度推進スタッフ/フルタイム】 

・13:30～15:00 

・ハローワーク１階 

予約 
不要 

 8/7（金） 

求人説明会 
◆㈱コムズ・タカヤマ◆ 

【設備技術・仕上部門(手作業)・営業・ 
工作機械オペレーター/フルタイム】 

・10:00～11:30 

・ハローワーク 1 階 
 

◆嘉市コーポレーション㈱◆ 
【交通誘導員(60 歳以上も可)/フルタイム 

交通誘導員(60 歳以上も可)/パート】 

・13:30～15:00 

・ハローワーク１階 

 

 

福祉ジョブセミナー 

【定員 10 名】 

・13:30～16:00   

・ハローワーク４階 

8/26（水） 
 要予約 

介護職の経験、資格をお持ちで 

ない方もぜひご参加ください 

 

8 月イベントカレンダー 

就活相談 
■サポステ出張相談■ 

※４９歳までの求職中の方対象※ 

・ハローワーク 1 階 

8/20（木）  要予約 

求職活動に少し苦戦している… 

適職が見えなくなっている… 

就活に前向きになれない… 

「サポステ」は、若者達の就労を 

サポートしています 

・13:30～・14:30～ 
 各時間１名（計 2 名） 

    予約は、サポステ → 

  
 

福祉のお仕事相談 
■福祉人材センター出張相談■ 

 

・ハローワーク 1 階 

8/27（木） 
 要予約 

介護・障害者福祉のお仕事を 

探している方に向けて、福祉業界に 

特化したキャリア支援専門員が  

相談に応じます！ 

・13:30～・14:30～ 

 各時間１名（計 2 名） 

予約は、(社)長野県社会福祉協議会 

福祉人材センター → 

予約 
不要 

 8/17（月） 

求人説明会 

◆日邦電機㈱長野工場◆ 
【設計開発業務・組立製造・ 

営業/フルタイム】 

・13:30～15:00 

・ハローワーク１階 

予約 
不要 

 8/21（金） 

求人説明会 
◆㈱日本テクノス◆ 

【派:検査･バリ取り･機械オペレーター･ 

   精密機器の組立･検査他/フルタイム】 

・10:00～11:30 

・ハローワーク 1 階 

 

◆㈱ツバサ◆ 
【機械加工･総務経理（管理業務）・ 

営業事務/フルタイム】 

・13:30～15:00 

・ハローワーク１階 

予約 
不要 

 8/31（月） 

求人説明会 
◆㈱オンテック◆ 

【賃貸物件の管理営業(信州南店) 
/フルタイム】 

・10:00～11:30 

・ハローワーク 1 階 
 

◆㈱サカイ引越センター 
飯田支社◆ 

【セールスドライバー･営業/フルタイム】 

・13:30～15:00 

・ハローワーク１階 

予約 
不要 

 8/24（月） 

求人説明会 
◆小林製袋産業㈱◆ 

【製袋機、加工機他機械オペレーター、 

営業･ルート営業･配送/フルタイム】 

◆㈱コバックス◆ 
【技能職(食品用紙袋、紙製品の検査梱包)･製袋機、

加工機他機械のオペレーター/フルタイム】 

・10:00～11:30 

・ハローワーク 1 階 
 

◆NSK マイクロプレシジョン㈱◆ 
【(急募)品質保証スタッフ/フルタイム】 

・13:30～15:00 

・ハローワーク１階 

就職支援セミナー 

演習コース 

【定員 10 名】 

・13:30～16:45   

・ハローワーク４階 

8/24（月） 
 要予約 

自己分析、応募書類、面接対策、 

ビジネスマナーを学びます 

 

一般職業適性検査 
【対象:45 歳以下の方、５名】 

・10:00～11:30   
・ハローワーク 1 階 

8/18（火）  要予約 


