
 

来月分は前月の 

中旬頃を目安に 

発行予定です 

※定員に達した時点で受付終了となります 

長野労働局(ハローワーク飯田)HP 

■雇用保険受給中の方は、参加いただいた場合、求職活動実績の対象になります 

■毎週水曜日：ジョブカード作成支援キャリアコンサルティング実施中(要予約) 

       詳細は訓練窓口へお問い合わせください       

(発行日：6/22) 

ジョブカード 

活用セミナー 

【定員 8 名】 

・15:00～16:00   

・ハローワーク４階 小会議室 

7/15（水） 
 要予約 

自分の強み・価値観・今後のやりたい 

ことを一緒に書き出してみませんか？ 

予約は、長野キャリア形成 

リスキリング支援センター → 

 

就職支援セミナー 

基本コース 

【定員 20 名】 

・13:30～15:45   

・ハローワーク４階 

7/6（月）  要予約 

就職活動の流れや 

就職活動に関する基本知識を 

学びます 

就職支援セミナー 

演習コース 

【定員 10 名】 

・13:30～16:45   

・ハローワーク４階 

7/27（月） 
 要予約 

自己分析、応募書類、面接対策、 

ビジネスマナーを学びます 

 

 
 

 

 

 

 

 

7 月イベントカレンダー 

予約 
不要 

 7/3（金） 

求人説明会 
◆三和ロボティクス㈱◆ 

【組立生産･機械加工･検査員/フルタイム、 
機械加工アシスタント業務/パート】 

・10:00～11:30 

・ハローワーク 1 階 

 

◆㈱天龍◆ 
【釣竿製造･組立、釣竿･ゴルフシャフトの 

印字･検査他/フルタイム、 
釣竿製造･組立他/パート】 

・13:30～15:00 

・ハローワーク１階 

予約 
不要 

 7/6（月） 

求人説明会 
◆㈱ＮＥＸＡＳ◆ 

【品質保証･品質管理(管理職)・ 
機械加工･組立加工他/フルタイム】 

・10:00～11:30 

・ハローワーク 1 階 

 

◆㈲大洋電気◆ 
【電気工事士/フルタイム】 

 

・13:30～15:00 

・ハローワーク１階 

予約 
不要 

 7/13（月） 

求人説明会 
◆佐川急便㈱◆ 

【セールスドライバー職他/フルタイム、 
フィールド職（仕分け）・ 

宅配ドライバー職他/パート】 

・10:00～11:30 

・ハローワーク 1 階 
 

◆オーティーティー 
ロジスティクス㈱◆ 

【倉庫内軽作業/フルタイム】 

・13:30～15:00 

・ハローワーク１階 

予約 
不要 

 7/17（金） 

求人説明会 

◆㈱サンキョウテクノ 
スタッフ◆ 

【派:製造工※急募/フルタイム】 

 

・13:30～15:00 

・ハローワーク１階 

予約 
不要 

 7/27（月） 

求人説明会 
◆リンクステック 

YGA㈱◆ 
【品質保証業務･設備保全/フルタイム】 

・10:00～11:30 

・ハローワーク 1 階 

 

◆北沢建設㈱◆ 
【土木施工管理(未経験者)、 

(有資格者･経験者)/フルタイム】 

・13:30～15:00 

・ハローワーク１階 

応募書類作成セミナー 

■マザーズコーナー主催■ 

【定員 10 名】 

・ハローワーク 4 階 

7/30（木） 
 要予約 

「履歴書」「職務経歴書」の 

作り方を学びます 

10:00～11:45 

 

 

 

福祉ジョブセミナー 

【定員 10 名】 

・13:30～16:00   

・ハローワーク４階 

7/22（水） 
 要予約 

介護職の経験、資格をお持ちで 

ない方もぜひご参加ください 

 

予約 
不要 

 7/3（金） 

介護求人説明会 
■ささプロ･マザーズ MINI 求人説明会■ 

・13:30～15:00 
・ハローワーク 4 階 

介護職の経験、資格をお持ちで 

ない方もぜひご参加ください 

◆(社福)ジェイエー長野会◆ 
(特別養護老人ホームあさぎりの郷) 

【看護職員･介護福祉士･介護員/フルタイム、 

介護職(あぐりかなえ)/パート】 

◆(社福)一陽会◆ 
【介護職員(笠松の風･陽だまりの丘/フルタイム、 

介護職員･ケアマネ(陽だまりの丘･北方デイ)/パート】 

 


