
若者の皆さん
就職活動での不安や悩みを
ひとりで抱えていませんか？

問い合わせ・お申し込み
ハローワーク大町 職業相談部門

Tel 0261-22-0340

□令和８年度実施日時（年間３回）
6/25(木)、9/17(木)、12/17(木)

各日の ①13:00～ ②14:30～
※事前にお申し込みください。

□対象 ハローワークに求職登録のある方
（おおむね35歳未満の方）

□相談時間：６０分以内、費用：無料
場所：ハローワーク会議室

ハローワーク大町で
臨床心理士によるカウンセリングが無料で受けられます

令和８年５月版

おおむね３５歳未満の
求職者対象

対人関係に不安が
あり、就職活動がう
まく進みません・・・。

何回か応募していま
すが内定をもらえず、
心が折れそうです・・・。

予約制


