
そのお悩み

臨床心理士に
相談してみませんか？

★対人関係に不安があって就職活動が進まない

★就職が決まらない事の不安や焦りから、

就職活動が思うように進まない

予約制

各日２名まで

お気軽にご利用ください！

ハローワーク上田 学卒コーナー

℡：0268-23-8609 44＃

○相談日のお知らせ

２０２６ 年 （ 令和８年 ） ５ 月 ２９ 日 （ 金 ）

７ 月 １６ 日 （ 木 ）

９ 月 １５ 日 （ 火 ）

１１ 月 １６ 日 （ 月 ）

１ 月 ２１ 日 （ 木 ）

①13：15～14：15 ②14：40～15：40

○対象者

・高校・専修学校・高専・短大・大学・大学院等に
在学中の方

・既卒者の方で学卒コーナーを利用されている方 等

○実施場所

ハローワーク上田 1階 小会議室

お問い合わせ・申込先

２０２７ 年 （ 令和９年 ）


