
「保護者のための就活ガイダンス 2026」の開催について 

 

主催：上田公共職業安定所 

 

１ 開催日時・会場  日時：令和８年３月２日（月曜日） 14 時 00 分～16 時 00 分 

会場：上田東急ＲＥＩホテル ３階 （上田市天神４－24－１） 

 

2 参加申込方法    

以下の申込期間内にメールまたは電話にてお申し込みください。 

  申込期間：令和 8 年２月 2 日（月）から 2 月 27 日（金）まで 

① メールによるお申込み：ueda-anteisho☆mhlw.go.jp 

             （メールアドレスの「☆」を「＠」にして送信願います。） 

※ 件名に「保護者のための就活ガイダンス」、本文に参加者の氏名（ふりがな）、お住

まいの市町村（番地等は不要）、就職を希望している学生等の学歴区分（大学院、大

学、短大、専修、既卒等と現在の学年を入力のうえ送信してください。 

② 電話によるお申込み：0268（23）8609（44＃） 

 

３ 参加申込に係る留意事項 

①  今回は、主に、大学院、大学、短大、高専、専修学校、能力開発校等の学生の就

職活動に係る説明を行います。 

②  会場の都合上、30 名に達した時点で申込みを終了します。 

③  当日は、同日開催の「信州上田地域合同就活フェア 2026」に参加の企業のブー

スを訪問することができます。参加企業は令和８年１月下旬に長野労働局ホームペ

ージ又は上田職業安定協会ホームページにて確認することができます。 

  

 

 

 

 

ハローワーク上田・学卒コーナー 

0268-23-8609（部門コード 44＃） 


