
…履歴書・職務経歴書の作り方を動画でご覧いただきます。

…福祉・介護分野の動向や福祉の資格、実務など、福祉の職場に係るセミナーです。

…不安や悩みを抱える方を対象に心理カウンセラーがアドバイスします。

…求人内容について企業の採用担当者から説明を聞くことができます。

…職業訓練を通じて就職をお考えの方に対し、訓練内容や訓練受講給付金などをご説明します。
　（訓練の開講時期によって開催されない月があります。）

…看護職の資格をお持ちの方を対象に、働き方の相談や求人情報の提供を行います。

　　　応募書類の作成、面接選考に不安がある場合は、お気軽に窓口へご相談ください。
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…ジョブ･カード作成支援。訓練受講検討中の方や、仕事選びの方向性を検討したい方も対象です。
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  ジョブ･カード活用セミナー

【10月】 就職支援サービスメニューカレンダー
ハローワーク佐久

…求職活動の準備講座（基本コース）、 応募書類作成支援、面接演習（演習コース）

応 募 書 類 の 作 り 方 セ ミ ナ ー

就職支援セミナー（三松堂ﾎｰﾙﾃﾞｨﾝｸﾞｽ）

福祉ジョブセミナー（社会福祉協議会）

心　の　健　康　相　談
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魅力がわかる企業・求人説明会

職 業 訓 練 事 前 説 明 会

看護職のための巡回相談（看護協会）

  キャリアコンサルティング

応　募　書　類　添　削
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　開催時間等の詳細はハローワーク佐久の入口付近にあるチラシをご確認ください。

A：事前に総合受付・相談窓口でご予約ください。　　B：予約は不要です。　　C：各チラシの問い合わせ先にご予約ください。
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★ 早期就職に向け、就職支援サービスメニューを積極的にご利用ください！

★ 雇用保険の失業手当受給手続きをされている方へ

～ 「心の健康相談」以外は求職活動実績になります ～

（パソナ）

生涯現役支援セミナー
対象者：６０歳以上の方

定員：２０名 ※予約制


