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入会できる方は

＊60歳以上で、健康で働く意欲のある方

＊協調性のある方

＊シルバーの趣旨に賛同していただける方

☆折角の機会です。ぜひ参加してみてはいかがですか。

公益社団法人伊那広域シルバー人材センター

日　　時
令和7年　8月　8日（金）・　8月　22日（金）

09時30分～11時30分

※入退室、服装は自由です。

　問合せ先：伊那公共職業安定所　0265-73-8609（職業相談部門コード41＃）

ハローワーク伊那　２階会議室

【内容】

活用しませんか？我がまちのシルバーパワー

伊那広域シルバー

人材センター
シルバー人材センターはあなたの知識・経験・技能を求めています

求職者の皆様へ

のご案内

シルバー人材センターはこんな仕事をしています。

・草刈り作業 ・農作業・屋内清掃作業・厨房作業・家事援助・剪定作業

・襖・障子・網戸の張替 （他にも色々なお仕事をしています）

伊那広域シルバー人材センター出張相談


