
インターンシップ日程表（令和8年度）

8月24日(月) 8月25日(火) 8月26日(水) 8月27日(木) 8月28日(金)
雇用環境・均等室 基準部 基準部・安定部 安定部 雇用環境・均等室

9:00 局長訓示
オリエンテーション

労働基準行政業務の説明
【監督課】

雇用失業情勢の把握
（労働市場情報）
【職業安定課】

10:00 労働行政全体像
の説明

13:00 局広報誌作成②
【雇用環境・均等室】

16：00

17：00
※途中、休憩時間を適宜設ける。

定例記者会見見学
【雇用環境・均等室】

新卒者対象就職説明会の
企画会議（新規学卒業務）

【職業安定課】

局広報誌作成準備
【雇用環境・均等室】

監督業務
（模擬相談、模擬監督等）

【監督課】

休憩時間
11:30～12:30

安全衛生業務
（製造業の安全衛生管理、現

場見学）
【日南署】

労災補償業務
（模擬障害認定等）
【労災補償課】

年休取得促進業務
【雇用環境・均等室】

11:00 雇用環境・均等行政業務
の説明

【雇用環境・均等室】

局広報誌作成①
【雇用環境・均等室】休憩時間

11:30～12:3012:00 休憩時間
12:00～13:00

休憩時間
12:00～13:00

休憩時間
12:00～13:00

職業訓練制度の説明・ポリテ
クセンターの施設見学等

【訓練課】
新卒応援ハローワーク、マ
ザーズコーナー施設見学等
【宮崎所（プラザ）】

若手職員との座談会
インターンシップの振り返り・評価

実習生の感想発表

15:00

職業安定行政業務の説明
【職業安定課】

14:00

女性活躍、子育て応援認定企
業に係る業務

【雇用環境・均等室】


