
就職支援セミナー
いまさら聞きづらい、けど教えてほしい！～

職種転換等で未経験の仕事に就くことへの不安を緩和

多様な就業形態による就労、環境の変化等による職種転換等で未
経験の職種に就くことへの不安の緩和や、高年齢層に向けた職業
生活設計等を支援する内容となっております。

2026年 5月14日（木）
10:00～12：00

場所：ハローワーク延岡 ２階会議室

【お問合わせ・参加申込み】ハローワーク延岡（延岡公共職業安定所） 
延岡市大貫町1-2885-1 ℡ 0982-32-5435

予約が必要となります。窓口またはお電話にてご予約ください。
※当日は筆記具をご持参ください。

雇用保険受給中の方は、求職活動実績となります。

今からの職業生活設計

参加対象者：就職活動中のおおむね55歳以上の方

定員１５名
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