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【訓練実施施設】

宮崎ビューティーアカデミー

 美容スキルを身につけて就職を目指す！！

【訓練修了後に取得できる資格】
・ネイリスト技能検定３級
・スキンケアアドバイザー
・日本化粧品検定3級・2級

（各・任意受験）

【対象者の条件】 特になし 【定員】 14名
【訓練期間】 令和8年5月12日（火） ～ 令和8年9月11日（金）
【訓練時間】 9：30 ～ 16：20

【受講者の負担する費用】 【駐車場】
教科書代等：6,090円（税込み） 駐車場あり 14台 無料
資格受験費用（任意受験）
※職場見学・職場体験等の交通費は自己負担となります。

〒889-0616

宮崎県東臼杵郡門川町南町4-4
【訓練実施機関】有限会社ウイッシュ

益田・ 峯

募集中
受講者
募集中

0982‐63‐5024

〈スキンケア〉 〈パーソナルカラー〉 〈ネイルアート〉

〈化粧療法レクレーション〉 〈笑顔の参加者〉

〈峯学校長〉

【定期学割】 なし

求職者支援訓練 5月開講実践コース （訓練コース番号：5-08-45-002-19-0006）

宮崎ビューティー
アカデミー

（有限会社ウイッシュ内）

【基本的な感染症防止対策】
体温チェック、消毒液の設置、こまめな換気
共用部分の定期的な消毒

【訓練目標】
ビューティーセラピストとして必要なカウンセリング・スキンケア・パーソナルカ
ラー・ネイル等の専門的な知識と技能を習得する。更に、演習を通して
販売や接客時に必要なコミュニケーションスキルを向上させる。
また、高齢者に対するスキンケアセラピー等の技術を習得し、就職を目指す。

募集期間 令和8年3月24日（火）～令和8年4月15日（水）

訓練の詳細のQRコードです

セラピストとして、これから
期待される高齢者の方への
化粧療法をはじめ、スキンケア
からネイルケアまで多くの
スキルが身につきます。



　〒889-0616　宮崎県東臼杵郡門川町南町4－4　宮崎ビューティーアカデミー（訓練実施施設同じ）

＊コースPR情報

※受講申込者が定員の半数に満たない場合、訓練が中止になることがあります。

ハロートレーニング　～急がば学べ～

面接の受け方、履歴書・職務経歴書の書き方 12時間

安全衛生 安全衛生の必要性、安全衛生法規、労働災害と対策 4時間

カウンセリング概論 ビューティーカルテの活用法、アフターカウンセリングにおける肌別カウンセリングのしかた 24時間

ネイルケア概論

メイクアップ概論 メイクアップの基礎知識、TPOに合わせたメイク、メイクで変わる第一印象 24時間

販売・営業・接客概論 美容業界の販売・営業の歴史と現状、相手に好印象を与えるためのパフォーマンス学による接客、デジタル技術の活用事例 24時間
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科目 科目の内容 訓練時間

開講式、オリエンテーション、修了式

スキンケア概論

化粧品科学

エステティック関連法規・衛生管理

スキンケア・エステティックの基礎知識、皮膚の構造・仕組み・役割、化粧品のコンセプト、高齢者の肌知識

化粧品の製品に対する基礎知識、成分理解

サロン業務の中で必要な法規、施術における衛生管理

ネイルの歴史、爪の名称、爪の病気、ネイルの正しいケア・手順 6時間

パーソナルカラー概論 色の性質、色の成り立ち、スキンスケールの判定、カラードレープの判定の考え方・やり方 12時間

開講式・オリエンテーション（２Ｈ）、修了式（２Ｈ）

36時間

12時間

12時間

カウンセリング実習

36時間

総合演習

パーソナルカラー実習 Nカラーコミュニケーションを使ったスキンカラー判定、ファッションアドバイスのやり方 18時間

スキンケアセラピー実習 簡単スキンケアのやり方、高齢者や介護施設等でのセルフケアのやり方 24時間

習得した知識と技術をもとに制作、発表、講師からの評価 18時間
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【職場見学】エステティックサロン、化粧品販売店の見学（６時間×１回） 6時間

ネイルケア実習 ネイルケア、ベース、ポリッシュカラー、アート 30時間

ハンドトリートメント実習 ハンドケア、ハンドクレンジング、ハンドトリートメント 12時間

スキンケア実習Ⅰ スキンケアの五原則、洗顔、整肌、保護、パックのやり方、デモンストレーション 36時間

スキンケア実習Ⅱ お客様へのクレンジング、トリートメントサービス、デモンストレーション

職場見学、職場体験、職業人講話

【職場体験】接客補助・エステティック施術補助（６時間×１回）
　　　　    介護施設でのハンドトリートメント（６時間×１回）

12時間

【職業人講話】企業が求める人材とは（６時間×１回） 6時間

ロールプレイングを通してお出迎えからクロージングまでお客様のニーズに合った
カウンセリング、高齢者に対するカウンセリング

18時間

販売・営業・接客実習 現場で必要な営業力、顧客満足度を向上させるためのサービス、クレーム対応 22時間

■求職者支援訓練を受講できる方は、「ハローワークにおいて訓練が必要であると認められること」等の要件を満たす
　方であり、就職支援措置の実施に当たるハローワーク職員の指導又は指示に従うとともに、自ら進んで、速やかに
　職業に就くように努めなければなりません。

◎訓練受講申込みまでの手続き
（まずはハローワークへ。※訓練が必要でないとハローワークが判断した場合は、訓練受講申込みはできません。）

①求職申込み･制度説明 ⇒ ②訓練コースの決定 ⇒ ③訓練の受講申込み

◎職業訓練受講給付金について

★職業訓練受講給付金受給には一定の要件があります。詳細については、ハローワークへお問い合わせください。

宮崎　　訓練

＊選考日時　令和8年4月21日（火）　※時間については追って連絡します。

＊選考方法　面接　　＊持ち物　筆記用具

＊申込書提出先・選考場所

　・相モデルをすることで、仕事で行うメイクと同等の経験ができます。

企業実習 0時間 職場見学等 24時間

備考

　・授業後1時間教室を開放し、受講生の予習・復習の時間や
　　講師への質疑応答時間として使用できます。

＊選考結果通知日　令和8年4月27日（月）

・訓練の一環として当番制で日直をお願いし、清掃を行います。
・キャリアコンサルティングは訓練期間中に３回行います。3回の内1回は放課後に行います。
・修了後に取得できる資格(任意受験)については、各自が受験した試験に合格することにより取得できます。
・実技においては、受講生や講師との相モデルで実施します。

訓練時間総合計 404時間 学科 166時間 実技 214時間
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