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2026年度労働基準監督官採用試験について 

 
 

 2026年度の労働基準監督官採用試験が下記の要領で実施されます。 

 試験日程、申込方法等の概要は以下のとおりです。 

 

 

  2026年度労働基準監督官採用試験（概要） 

 

受験資格 １ 1996（平成８）年４月２日～2005（平成 17）年４月１日生まれの者 

２ 2005（平成 17）年４月２日以降生まれの者で次に掲げるもの 

         (1) 大学（短期大学を除く。以下同じ。）を卒業した者及び 2027（令和９）年３月 

までに大学を卒業する見込みの者 

         (2) 人事院が(1)に掲げる者と同等の資格があると認める者 

 

試験の区分・採用予定者数 

       １ 労働基準監督Ａ(法文系) 約 145名 

       ２ 労働基準監督Ｂ(理工系) 約 35名 

 

日程 

受験申込受付期間  令和８年２月 19日(木)9：00～令和８年３月 23日(月) 

              ＊方法は専用アドレスからインターネット申込み 

専用アドレス：https://www.jinji-shiken.go.jp/juken.html 

         （人事院ホームページ） 

第１次試験日             令和８年５月 24日(日) 

第１次試験合格者発表日   令和８年６月 16日(火) 9：00 

第２次試験日             令和８年７月 ７日(火)～７月 10日(金) 

最終合格者発表日        令和８年８月 12日(水) 9：00 

 

 
労働基準監督官は、労働基準関係法令に基づいてあらゆる職場に立ち入り、事業主に対し法に定める基準を

遵守させることにより、労働条件の確保・向上、働く人の安全や健康の確保を図ることを任務とする厚生労働

省の専門職員です。 

 

 

【照会先】 

宮崎労働局労働基準部監督課 

課        長   大野 一喜 

主任監察監督官  吉田 恭 

  電話 0985－38－8834 

Press Release 

厚生労働省 

宮崎労働局 

宮 崎 労 働 局 発 表 

令 和 ８ 年 ２ 月 ３ 日 

https://www.jinji-shiken.go.jp/juken.html


【参考】 

2025年の実施結果 

  申込者数 第１次試験合格者数 最終合格者数 

労働基準監督Ａ（法文系） 2,078  （1,011） 835  （405） 344  （177） 

労働基準監督Ｂ（理工系） 227  （61） 102  （28） 58  （14） 

計 2,305  （1,072） 937  （433） 402  （191） 

（ ）内の数字は、女性を内数で示す。 

 

 

試験地      

第１次 

試験地 

札幌市 盛岡市 仙台市 秋田市 さいたま市 

東京都 新潟市 名古屋市 金沢市 京都市 

大阪市 松江市 広島市 高松市 松山市 

福岡市 熊本市 鹿児島市 那覇市   

      

第２次 

試験地 

札幌市 仙台市 さいたま市   

東京都 名古屋市 大阪市   

広島市 高松市 福岡市   

熊本市 那覇市     

 

 

【採用パンフレット】 

労働基準監督官の業務内容に興味をもっていただけた方は、是非採用パンフレットをご覧く

ださい。 

仕事のイメージができる写真や、先輩監督官からのメッセージが掲載されています。 

 

 
 

監督官採用試験広報ページ 労働基準監督官採用試験│厚生労働省 (mhlw.go.jp) 

https://www.mhlw.go.jp/general/saiyo/kantokukan.html





















