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職種 賃金形態 求人者名

雇用期間 年齢 所在地 就業時間 必要な免許資格

採用人数 時給 求人番号

時給 (1)8時30分～15時00分

土日祝他
雇用期間の定めなし

3人 40010-37791351 宮崎県延岡市

時給 (1)8時00分～10時00分

他
雇用期間の定めあり（４ヶ月未満）

5人 40010-37875751 宮崎県延岡市
交替制あり

時給

他
雇用期間の定めなし

2人 45010-14584651 宮崎県延岡市

時給

他
雇用期間の定めあり（４ヶ月未満）

1人 45010-14421951 宮崎県延岡市

時給

他
雇用期間の定めあり（４ヶ月未満）

1人 45010-14422151 宮崎県延岡市

時給 (1)12時00分～17時00分

他
雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

1人 45020- 3177751 宮崎県延岡市

時給 (1)10時00分～17時00分

他 普通自動車運転免許　　
雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

2人 45020- 3178851 宮崎県延岡市

時給 (1)9時00分～12時00分

土日祝他
雇用期間の定めあり（４ヶ月未満）

1人 45020- 3180051 宮崎県延岡市

時給 (1)8時30分～12時30分
(2)12時30分～18時30分
(3)18時30分～0時30分 他

雇用期間の定めなし
3人 45020- 3149351 宮崎県延岡市

時給 (1)9時00分～16時00分

日祝他 普通自動車運転免許　　
雇用期間の定めなし

1人 45020- 3150451 宮崎県延岡市

時給 (1)9時00分～16時00分

他
雇用期間の定めなし

1人 45020- 3159551 宮崎県延岡市
交替制あり

時給 (1)9時00分～13時00分
(2)13時00分～17時00分
(3)17時00分～21時00分 他

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）
3人 44010-15877951 宮崎県延岡市

交替制あり
時給 (1)8時00分～12時00分

(2)12時00分～16時00分

他
雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

2人 44010-15879051 宮崎県延岡市
交替制あり

時給 (1)8時00分～13時00分
(2)13時00分～17時00分

土日祝他
雇用期間の定めあり（４ヶ月未満）

2人 45020- 3104151 宮崎県延岡市

時給 (1)5時00分～10時30分
(2)4時00分～9時30分

他 普通自動車運転免許　　
雇用期間の定めなし （ＡＴ限定不可）

1人 45020- 3105051 宮崎県延岡市
幼稚園教諭免許

時給 (1)13時45分～17時45分 （専修・１種・２種）
保育士

土日祝他
雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

1人 45020- 3108551 宮崎県延岡市
幼稚園教諭免許

時給 (1)7時15分～10時15分 （専修・１種・２種）
保育士

土日祝他
雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

1人 45020- 3110651 宮崎県延岡市

1,200円～
1,200円

延岡市南一ケ岡２丁目１４番地１号

雇用・労災

不問

1,200円～
1,200円

延岡市南一ケ岡２丁目１４番地１号

保育士【土日祝休み】 学校法人　あたご学園　幼保連携型
認定こども園　一ッ岡南幼稚園

保育補助
園児１００名～１０５名を現在２４名に
て保育を行っています。



「変更範囲：変更なし」

労災

不問

960円～
960円

延岡市下伊形町８２９７－１

保育士 学校法人　あたご学園　幼保連携型
認定こども園　一ッ岡南幼稚園

午後の預かり保育：０歳児～５歳児
園児１００名
～１０５名を現在２４名にて保育を行っていま
す。








「変更範囲：変更なし」

雇用・労災・健
康・厚生

不問

952円～
952円

延岡市愛宕町３丁目１６１

ゴルフ練習場作業員 株式会社ファーツリーカントリーク
ラブ

練習場内にあるボール拾い作業。
サービスタイム
用のかごの準備。
コース内整備。

【変更範囲：変
更なし】

雇用・労災

18歳
以上

1,000円～
1,000円

大分県大分市牧２丁目７－２２

医療事務【土日祝休み／就業時
間相談可／残業無し】

医療法人社団　光学堂　あたご整形
外科

病院での受付事務、電話応対
※保険請求はありま
せん。
※扶養範囲内での勤務も相談可能です


「変
更範囲：変更なし」


労災

不問

1,000円～
1,000円

大分県大分市牧２丁目７－２２

お惣菜・お弁当の製造（延岡松
山店）Ａ　＊兼業可

株式会社フレッシュフーズファクト
リー

★話題の業務スーパーの惣菜部門「馳走菜」で
お
惣菜・お弁当を製造するお仕事です。
　数名のス
タッフで分担して当日のメニューを製造・陳列し
ます。
　製造終了後は、仕込み、割引、清掃等の
お仕事もあります。

　ひとつひとつレシピも作業

労災

不問

レジ・品出し・販売スタッフ
（延岡松山店）Ａ　＊兼業可

株式会社フレッシュフーズファクト
リー

★人気の業務スーパーでの販売のお仕事です。
◎
レジ操作・接客がメインです。
　レジの操作方法
は一から丁寧にお教えしますので、初めての方で
もご安心ください。
　レジはセミセルフなのでお
金を触る必要はほぼありません。

◎商品入荷の際

雇用・労災・健
康・厚生

不問

960円～
980円

延岡市古城町３丁目１１－１２

調理職員 株式会社　山崎産業　大瀬別荘Ｇ．
Ｈ．

大瀬別荘グループホームで調理業務全般を行って
いただきます。
調理、盛り付け（朝・昼・夕食）
※１回１８食（１日３回）
おやつの準備、材料の
下ごしらえ。
食材の買い出し。
使用後の食器、調
理器具の洗浄。厨房の片付けや清掃等。

※就業時

雇用・労災・健
康・厚生

不問

960円～
1,000円

延岡市船倉町１丁目４－１３

952円～
952円

延岡市新浜町１丁目８９３５－１０
７ 又は8時30分～23時00分の

間の3時間以上

総合事務員 グローバック　株式会社 ・会計精算業務
・書類の作成書類の管理
・カラオ
ケ店等の清掃
・その他一般事務
・カラオケ店での
レジ、受付業務
・書類提出や銀行業務で外出あり



「変更範囲：変更なし」


労災

不問

960円～
1,000円

延岡市伊達町１丁目１０－４

ホテル室内清掃【週１日の勤務
でも可能です】

有限会社　ミキオガーネット（ゴー
ルドコースト）

ホテルの室内清掃（客室１２室のシーツ交換
等）、
簡単な調理（食材を温めて出します）、電
話応対
＊Ｗワーク可能です。「副業可　兼業可」

＊週末のみ、週に１日の勤務を希望の方も歓迎い
たします。


「変更範囲：変更なし」

雇用・労災

18歳
以上

970円～
1,040円

延岡市川原崎町４１０番地

クリーニング仕上げ クリーニングショップ　キムラ ・クリーニングのアイロン等の仕上げ及び機械の
出入れ等の軽作業
　未経験の方でも懇切丁寧に教
えます。

【変更範囲：会社の定める業務】

労災

不問

1,010円～
1,110円

延岡市大門町１７２番地

葬儀準備スタッフ 株式会社　メモリード宮崎 お葬儀業務を担当します。
＊主にお葬儀の進行を
行います。
＊外出業務あり：社有車使用

＊就業場
所は日により変わります。川原崎へ出勤後、それ
ぞれの場　所へ向かう場合、直行直帰の場合があ
ります。詳細は面接時説明　します。
＊入社後研

雇用・労災・健
康・厚生

不問

960円～
1,200円

宮崎市大塚町水流５１３１番地１
10時00分～22時00分の間
の2時間以上

メンテナンス部門担当（アルバ
イト）

株式会社　マルイチ　大門店 建物内（床・トイレ・食堂・更衣室・ゴミ回収な
ど）
屋外　（駐車場のゴミ拾い）
の清掃作業全般
をおこなっていただきます。

※初めての方でも、
懇切丁寧に指導しますので安心して、働いていた
だけます。

【変更範囲：変更なし】

労災

不問

960円～
1,200円

宮崎市大塚町水流５１３１番地１
10時00分～22時00分の間
の2時間以上

ホールスタッフ／延岡店 株式会社　夾竹園 ・ホールスタッフ業務全般のお仕事です。
・店内
でお客様よりお飲食物や料理のご注文をお受けし
て、配膳し　たり後片付け等を行っていただきま
す。
・レジ業務もあります。

＊食事付です。（但
し時間帯によっては該当しない場合がありますの

労災

不問

1,130円～
1,460円

宮崎市瀬頭２－１０－２６
8時00分～20時30分の間の
4時間以上

キッチンスタッフ／延岡店 株式会社　夾竹園 調理補助を含めて食材に関する業務全般を担当し
ていただきます。
・食材の切り込み（各種野菜、
食肉など）
・盛り付け
・片付け
・清掃等

＊制服は
貸与致します。
＊食事付です。

＊未経験者も丁寧
に指導しますので、安心してご応募ください。
＊

労災

20歳
以上

1,000円～
1,050円

福岡県糟屋郡志免町志免４－１４－
２５

スーパー店員／８浜町店 生活協同組合　コープみやざき 【募集部門】募集している部門は状況によって異
なります。
＊フロア
【仕事内容】仕事内容は希望
を考慮した上で決定致します。
＊農産：野菜・果
物のカットや袋詰め。
＊水産：魚を加工、陳列。

＊畜産：肉を用途別に加工、陳列。
＊惣菜：惣

雇用・労災・健
康・厚生

64歳
以下

1,000円～
1,000円

福岡県福岡市博多区祇園町２－１シ
ティ１７ビル９階 又は8時30分～15時00分の

間の5時間程度

清掃員【開店前】／延岡市 株式会社　Ｐ－アシスト パチンコ店内でのゴミ回収、フロアや男女トイレ
の清掃など

難しい作業はないので未経験者大歓迎



変更範囲　会社の定める業務

仕事の内容

加入保険等・休日（掲載枠の関係で、一部掲載のものがあります。）

就業場所

調理補助（宮崎県延岡市）土々
呂調理場店

ハーベストネクスト株式会社　九州
支店

学校給食の配膳・盛り付け・仕込み・洗浄などの
調理補助業務になります。効率よく大量に調理す
るためにはどうしたらよいか、工夫を凝らした業
務をお願いします。
小さな工夫が大きな改善に繋
がることもあります。
※無資格、未経験でも可。

労災

不問

ハローワーク延岡
延岡市大貫町１－２８８５－１

延岡労働総合庁舎1階

令和 7年 6月 13日作成

◎ 面接にはハローワーク発行の紹介状が必要です。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っていますので採用決定済となっている場合があります。

◎ この情報は求人条件の概要です。システムの都合上、仕事の内容等が最後まで表示されない場合がありますので、詳細は求人票をご覧ください。

【最新一週間分を掲載】毎週月曜日発行予定
TEL0982-32-5435

★ ハローワーク延岡のホームページから、最新の求人情報誌がご覧いただけるようになりました！

ホームページ
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職種 賃金形態 求人者名

雇用期間 年齢 所在地 就業時間 必要な免許資格

採用人数 時給 求人番号
交替制あり

時給 (1)16時00分～22時30分
(2)13時30分～22時30分

他
雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

1人 45020- 3114351 宮崎県延岡市
変形（1ヶ月単位）

時給 (1)9時30分～13時30分
(2)14時30分～18時30分
(3)17時00分～9時00分 他

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）
2人 45020- 3115251 宮崎県延岡市

時給 (1)8時00分～13時00分

土日祝他
雇用期間の定めなし

1人 45020- 3124551 宮崎県延岡市

時給 (1)8時30分～12時30分
(2)13時30分～17時30分

日祝他 普通自動車運転免許　　
雇用期間の定めなし

2人 45020- 3127851 宮崎県延岡市

時給 (1)8時00分～12時00分

火金土日
雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

2人 45020- 3135851 宮崎県延岡市

時給 (1)7時00分～10時00分

水日 普通自動車運転免許　　
雇用期間の定めなし

2人 45020- 3137951 宮崎県延岡市
保育士

時給 (1)13時00分～18時00分 幼稚園教諭免許
(2)13時00分～17時00分 （専修・１種・２種）
(3)14時00分～18時00分 土日祝他

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）
1人 45020- 3143751 宮崎県延岡市

幼稚園教諭免許
時給 (1)8時00分～14時00分 （専修・１種・２種）

厚生
土日祝他

雇用期間の定めなし
1人 45020- 3144851 宮崎県延岡市

時給 (1)10時30分～14時00分
(2)17時00分～21時00分
(3)22時00分～0時00分 他

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）
2人 13170-19414551 宮崎県延岡市

時給 (1)11時00分～15時00分
(2)20時00分～0時00分

他
雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

2人 13170-19565951 宮崎県延岡市
交替制あり

時給

他
雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

5人 27060-18734251 宮崎県延岡市
介護支援専門員

時給 (1)9時00分～18時00分 （ケアマネージャー）

他 普通自動車運転免許　　
雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

1人 45010-14062251 宮崎県延岡市
看護師

時給 (1)8時00分～17時00分 准看護師

他 普通自動車運転免許　　
雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

1人 45010-14064451 宮崎県延岡市

時給 (1)7時30分～16時30分
(2)9時00分～18時00分
(3)11時00分～20時00分 他 普通自動車運転免許　　

雇用期間の定めなし
1人 45010-13894151 宮崎県延岡市

交替制あり 調理師
時給 (1)8時00分～13時00分

(2)9時30分～14時30分
(3)11時30分～16時30分 日祝他

雇用期間の定めあり（４ヶ月未満）
1人 45020- 3085151 宮崎県延岡市

月給 (1)14時00分～18時00分

土日祝他
雇用期間の定めなし

1人 45020- 3086051 宮崎県延岡市

時給 (1)8時00分～12時00分

土日祝他 普通自動車運転免許　　
雇用期間の定めなし

1人 45020- 3098451 宮崎県延岡市

時給 (1)13時00分～18時30分
(2)15時00分～20時00分

他
雇用期間の定めなし

2人 45020- 3066651 宮崎県延岡市
幼稚園教諭免許

時給 (1)14時00分～18時00分 （専修・１種・２種）
保育士

土日祝他
雇用期間の定めなし

1人 45020- 3067951 宮崎県延岡市
臨床検査技師

時給 (1)8時30分～12時30分
(2)8時00分～12時00分 給付

土日祝他
雇用期間の定めあり（４ヶ月未満）

1人 45020- 3068151 宮崎県延岡市

仕事の内容

加入保険等・休日（掲載枠の関係で、一部掲載のものがあります。）

就業場所

1,100円～
1,200円

延岡市北小路１４－１

雇用・労災

64歳
以下

1,200円～
1,200円

延岡市北一ケ岡２丁目９番１号

臨床検査技師【土日祝日休み／
午前中のみの勤務】

医療法人　健寿会　黒木病院 院内における検査業務を行っていただきます。
検
体検査（尿・血液・便検査）
生理検査（心電図・
肺機能・眼底（健診のみ））
超音波検査・採血業
務・採血データチェック・輸血管理・事務作業

（生化学検査は一部外注しています）



「変更範

労災

不問

960円～
1,000円

延岡市浜町３６４番地
又は14時00分～20時00分
の間の2時間以上

お預かり保育スタッフ【土日祝
休み／残業無し】

学校法人　聖心学園　一つ岡幼稚園 幼稚園終了後１４時～１８時の園児さんの学童保
育をお願いします
２歳児さんから幼稚園年長さん
までの学童保育になります。
幼稚園教諭または保
育士資格のある方になります
子どもさんと接する
事が好きな方お願いいたします。

「変更範囲：変

雇用・労災

不問

952円～
1,200円

延岡市片田町２９１５－１０

スイミングコーチ【１日２時
間、週１日から相談可能】

株式会社　フィットネスアカデミー
（ターザンスイミング）

子供のスイミング指導を行います。
未経験者でも
教育しますので安心して応募ください。
子供の成
長をお手伝い出来るやり甲斐のある仕事です。
子
供が好きな方で笑顔で接客対応できる方希望しま
す。

◎１３時～２０時の間で勤務可能な時間帯で

雇用・労災

不問

医療事務 ＮＰＯ法人ゆめの木 レセプト請求業務
※業務による外出あり（社有車
使用）


「変更範囲：変更なし」






調理業務 社会福祉法人つくしんぼ福祉会　保
育所型認定こども園　ととろ保育園

調理業務、後片付け
９０食を２名体制で作りま
す。
アレルギー対応食、肥満防止のための食事の
管理等




「変更範囲：変更なし」

雇用・労災

不問

雇用・労災

64歳
以下

1,100円～
1,100円

延岡市北一ケ岡２丁目９番１号

972円～
990円

延岡市土々呂町４丁目４３９０－２
０ 又は8時00分～16時30分の

間の5時間程度

お預かり保育スタッフ【土日祝
休み／無資格者】

学校法人　聖心学園　一つ岡幼稚園 幼稚園終了後１４時～１８時の園児さんの学童保
育をお願いします
２歳児さんから幼稚園年長さん
までの学童保育になります。
幼稚園教諭・保育士
資格は無くても大丈夫です
子どもさんと接する事
が好きな方お願いいたします。


「変更範囲：変更

1,285円～
1,385円

宮崎市錦町１－１０　宮崎グリーン
スフィア壱番館４Ｆ

レンタカー業務／オリックスレ
ンタカー延岡駅前店

植松商事　株式会社 レンタカー店内での業務全般を行って頂きます。

・店舗での受付業務をはじめ、事務処理等
・洗車
等、車の管理、車の配送
・人と接することが好き
な方歓迎します。

＊男女ともに活躍できる職場で
す。

＊変更範囲：変更なし

労災

不問

1,435円～
1,465円

宮崎市錦町１－１０　宮崎グリーン
スフィア壱番館４Ｆ

正・准看護師／ニチイケアセン
ター西小路（小規模多機能）

株式会社　ニチイ学館　宮崎支店 ・通所、訪問サービス、宿泊サービスを提供して
行う看護業務
・ご利用者様のバイタルチェック、
状態観察等の体調管理、服薬管　理と服薬介助等
を行います。

＊社有車あり

※経験者優遇（採用
面）いたしますが未経験の方も応募可能です。

雇用・労災・健
康・厚生

不問

雇用・労災・健
康・厚生

59歳
以下

960円～
1,000円

宮崎市橘通西４丁目２番３０号

ケアマネジャー／ニチイケアセ
ンター延岡

株式会社　ニチイ学館　宮崎支店 介護を必要とする方が可能な限り自宅で自立した
日常生活を送る
ことができるよう適切なサービス
を受けるためのサポートをします
・ケアプラン
（居宅サービス計画）の作成及び給付管理業務
・
定期的な訪問（モニタリング）
・サービス担当者

労災

不問

952円～
952円

東京都武蔵野市西久保１－２５－８

キッチン・ホールスタッフ（ス
シロー延岡平原店　５２３）

株式会社　あきんどスシロー （キッチンのお仕事）
　・お寿司の調理、調理補
助
　・食器の洗浄　・厨房の清掃　など
（ホール
のお仕事）
　・お客様を席へご案内
　・注文のお
伺い、お会計
　・テーブルの片づけ
※アルバイト
未経験の方でも大歓迎です。
※スシローでは幅広

労災

不問

調理（ガスト　延岡店） 株式会社　すかいらーくレストラン
ツ

◎簡単な調理補助から始めて、調理全般から洗い
場まで担当していただきます。
・食事の盛り付け

・焼き物、揚げ物等の簡単な調理
・食器洗い、消
毒等
・その他付随する業務

＊難しい仕事内容では
ありませんので、未経験の方でも安心して
　ご応

接客（ガスト　延岡店） 株式会社　すかいらーくレストラン
ツ

◎ファミリーレストランでの接客業務です。
・お
客様のご案内
・料理の提供（一部店舗配膳ロボ
有）
・食器の片付け、テーブルセッティング
・お
会計、レジ打ち
・その他付随する業務

＊難しい仕
事内容ではありませんので、未経験の方でも安心

960円～
1,000円

大阪府吹田市江坂町１－２２－２
8時30分～0時00分の間の3
時間以上

労災

不問

1,300円～
1,500円

延岡市北一ケ岡２丁目９番１号

雇用・労災

不問

1,500円～
1,500円

延岡市伊形町２２０３番地
又は13時00分～18時00分
の間の4時間程度

952円～
952円

東京都武蔵野市西久保１－２５－８

運搬スタッフ 株式会社　まるさわ（サンフレッ
シュ　むしか）

市場から店舗への運搬スタッフになります。
仕事
内容はとってもシンプルです。
１、出社後
専用ト
ラック（ＡＴ車）に乗り、担当市場へ向かいま
す。（店舗から片道５分程度です）
２、市場で積
み込み
バイヤーが競り落とした商品を積み込みま

労災

59歳
以下

２～３歳児の保育【土日祝日、
春夏冬休み有り／残業無し】

学校法人　聖心学園　一つ岡幼稚園 ２・３歳児さんの保育をお願いします
複数人で
チームを組んだ保育を行います
保育時間は８時か
ら１４時までです

※お子様が居られる場合学校行
事優先で大丈夫です。


「変更範囲：変更なし」

雇用・労災

64歳
以下

980円～
1,100円

延岡市柚の木田町１２４６－１

保育士【土日祝休み】 社会福祉法人　伊形福祉会　友愛保
育園

未満児さんの保育業務を担当していただきます。

自然に囲まれ恵まれた環境の中で子供たちと一緒
に遊んだり、行事等を楽しみながら仕事が出来ま
す。子供が大好きな方、新しい環境の中で短時間
の仕事をやってみたい方お待ちしています。ま

1,000円～
1,200円

延岡市平原町１丁目９９０番地１
又は8時30分～17時30分の
間の4時間程度

介護補助（介護老人保健施設：
昭和苑）

医療法人　昭和会 ＊介護老人保健施設昭和苑（入所定員６０名）に
おける入所者様の介護業務を行って頂きます。
主
にシーツ交換を行って頂きます。
入所者の見守り
も行っていただきます。
入浴、排泄、食事介助等
の介護はありません。


【変更範囲：変更なし】

雇用・労災

59歳
以下

960円～
1,200円

延岡市卸本町６番１７号

受付事務 医療法人社団育生会　井上病院 受付業務。患者、患者関係者、来客等の応対、取
次。
電話応対、カルテ準備、簡単な集計・請求作
業。
希に医師会等に書類提出で外出する場合があ
ります。

医療事務担当者の補助的業務ですが、受
付としての印象を大事にしてくださる方、又患

雇用・労災・健
康・厚生

59歳
以下

労災

不問

952円～
952円

延岡市構口町２丁目１２５番地１

952円～
1,100円

延岡市平原町１丁目９９０番地１
又は8時30分～17時30分の
間の4時間程度

経理事務 株式会社　新酒販 経理事務業務を行って頂きます。
会計ソフトの仕
訳データ入力をしていただきます。
（簿記の知識
や、資格は特に必要ではありません。要領に沿っ
てデータを入力すれば、仕訳はソフトが行いま
す。）
電話応対、来客応対その他雑務を含みま

雇用・労災・健
康・厚生

18歳
以上

1,100円～
1,100円

延岡市幸町３丁目１４０番地

介護職員 医療法人社団育生会　井上病院 介護医療院で、要介護認定を受けた方を対象に医
療・介護サービスの提供を行います。
食事、入
浴、排泄等のお世話のほか、定期的なレクレー
ション等にも取り組んでいただきます。

「変更範
囲：変更なし」

雇用・労災・健
康・厚生

不問

ホテルフロント（遅番勤務） ホテルルートイン延岡駅前（ルート
インジャパン株式会社）

＊チェックイン・チェックアウト等の業務全般。

・チェックイン時、お客様のお名前の確認、館内
設備の説明、
　お時間（食事、入浴等）の説明を
行います。
　チェックアウト時の代金の収受等。

＊予約入力・館内清掃等他雑務。
＊他上記に付随
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職種 賃金形態 求人者名

雇用期間 年齢 所在地 就業時間 必要な免許資格

採用人数 時給 求人番号

時給 (1)16時00分～20時30分
(2)15時00分～19時30分

他
雇用期間の定めなし

1人 45020- 3078051 宮崎県延岡市
交替制あり

時給 (1)13時00分～18時00分
(2)8時30分～13時30分

日祝他 普通自動車運転免許　　
雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

1人 45020- 3079351 宮崎県延岡市
交替制あり

時給 (1)7時30分～12時30分
(2)16時00分～21時00分
(3)13時00分～18時00分 日祝他

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）
1人 45030- 2329051 宮崎県延岡市

交替制あり
時給 (1)10時00分～14時30分

(2)9時30分～14時00分

月他
雇用期間の定めなし

1人 45030- 2349551 宮崎県延岡市
交替制あり

時給 (1)17時00分～21時00分
(2)16時00分～21時00分

他
雇用期間の定めなし

2人 45030- 2351651 宮崎県延岡市
交替制あり

時給 (1)17時00分～21時00分
(2)18時00分～22時00分

月他
雇用期間の定めなし

2人 45030- 2352951 宮崎県延岡市

募集期間 訓練期間 就職が予想される分野

ものづくり機械・CAD科　社会人基
礎講習付きコース
（ポリテクセンター延岡／公共)
若干名

延
岡
市

土
々
呂
町

令和7年7月7日
～

令和7年8月8日

令和7年9月3日
～

令和8年3月30日

機械加工、CADオペレー
ター、製品検査
機械設計

溶接技術科　　　　　　　社会人
基礎講習付きコース
（ポリテクセンター延岡／公共)
若干名

延
岡
市

土
々
呂
町

令和7年7月7日
～

令和7年8月8日

令和7年9月3日
～

令和8年3月30日

溶接工、プレス加工
保全工、鋼構造物工

福祉住環境リフォーム科　社会人
基礎講習付きコース
（ポリテクセンター延岡／公共)
若干名

延
岡
市

土
々
呂
町

令和7年7月7日
～

令和7年8月8日

令和7年9月3日
～

令和8年3月30日

建築設計技術者補助、CAD
オペレーター、建築施工
管理、福祉施設介護職
員、福祉用具販売

電気設備技術科　　　　　社会人
基礎講習付きコース
（ポリテクセンター延岡／公共)
若干名

延
岡
市

土
々
呂
町

令和7年7月7日
～

令和7年8月8日

令和7年9月3日
～

令和8年3月30日

電気工事士、電気通信技
術者、消防設備士、製造
担当者、空調設備管理者

ものづくり機械・CAD科
（ポリテクセンター延岡／公共)
15名

延
岡
市

土
々
呂
町

令和7年8月1日
～

令和7年9月1日

令和7年10月3日
～

令和8年3月30日

機械加工、CADオペレー
ター、製品検査、機械設
計

溶接技術科
（ポリテクセンター延岡／公共)
12名

延
岡
市

土
々
呂
町

令和7年8月1日
～

令和7年9月1日

令和7年10月3日
～

令和8年3月30日

溶接工、プレス加工、保
全工、鋼構造物工

福祉住環境リフォーム科
（ポリテクセンター延岡／公共)
15名

延
岡
市

土
々
呂
町

令和7年8月1日
～

令和7年9月1日

令和7年10月3日
～

令和8年3月30日

建築設計技術者補助、CAD
オペレーター、建築施工
管理、福祉施設介護職
員、福祉用具販売

電気設備技術科
（ポリテクセンター延岡／公共)
15名

延
岡
市

土
々
呂
町

令和7年8月1日
～

令和7年9月1日

令和7年10月3日
～

令和8年3月30日

電気工事士、電気通信技
術者、消防設備士、製造
担当者、空調設備管理者

パソコン基礎・販売科（日向高等
職業訓練校／公共）20名

日
向
市

日
知
屋

令和7年6月16日
～

令和7年7月29日

令和7年8月28日
～

令和7年11月27日

事務職
販売

木造住宅設計、パソコン活用/ＣＡＤ操作、
木造住宅施工、福祉住環境整備、住宅改修技術

・福祉住環境コーディネーター(任意)
・建築ＣＡＤ検定(任意)
・ＣＳ検定(ワード、エクセル)２級・３級(任意)

電気工事Ⅰ、電気工事Ⅱ、消防設備/ＣＡＤ、
シーケンス制御、ＰＬＣ制御、空気圧制御

・低圧電気取扱業務に係る特別教育（修了時取
得）
・第一種・第二種電気工事士、消防整備士4・7類
（任意）
・ＣＳ検定(ワード、エクセル)(任意)

Word、Excel、Powerpointなどのパソコンスキルを習
得し、幅広い職種において日常業務を円滑に進める
能力を身につけていきます。また、職業人として必
要な一般知識、コミュニケーションスキル、ビジネ
スマナーも勉強していきます。

・CS検定（ワープロ部門3級・2級、表計算部門3
級・2級）
・日本商工会議所リテールマーケティング
（販売士）検定３級
※全て任意受験

※　職業訓練は、授業料無料ですが、教科書代、作業服代などがかかります。訓練受講については訓練窓口にお問い合わせください。

    ハローワーク延岡（訓練窓口）　０９８２－３２－５４３５

仕事の内容

加入保険等・休日（掲載枠の関係で、一部掲載のものがあります。）

就業場所

金属加工基本、被覆アーク溶接、構造物鉄工、機械
板金、半自動溶接、TIG溶接

金属加工基本、被覆アーク溶接、構造物鉄工、機
械板金、半自動溶接、TIG溶接

木造住宅設計、パソコン活用/ＣＡＤ操作、木造住宅
施工、福祉住環境整備、住宅改修技術

・福祉住環境コーディネーター(任意)
・建築ＣＡＤ検定(任意)
・ＣＳ検定(ワード、エクセル)
２級・３級(任意)

電気工事Ⅰ、電気工事Ⅱ、消防設備/ＣＡＤ、シーケ
ンス制御、ＰＬＣ制御、空気圧制御

・低圧電気取扱業務に係る特別教育
（修了時取得）
・第一種・第二種電気工事士、消防整備士
4・7類（任意）
・ＣＳ検定(ワード、エクセル)(任意)

CAD基本作業・機械製図、CAD応用作業、測定・旋
盤・フライス作業、NC旋盤作業、マシニングセンタ
作業、パソコン基本操作

・自由研削砥石の取り替え等の業務に係わる特別
教育（修了時取得）
・ＣＡＤ利用技術者試験
・ＣＳ検定（ワード、エクセル）

金属加工基本、被覆アーク溶接、構造物鉄工、機械
板金、半自動溶接、TIG溶接

金属加工基本、被覆アーク溶接、構造物鉄工、機
械板金、半自動溶接、TIG溶接

●○●◎　職業訓練情報(全て基礎から学べます！)　◎●○●

訓練科、訓練校
定員

住
所

訓練内容 取得可能な資格

CAD基本作業・機械製図、CAD応用作業、測定・旋
盤・フライス作業、NC旋盤作業、マシニングセンタ
作業、パソコン基本操作

・自由研削砥石の取り替え等の業務に係わる特別
教育（修了時取得）
・ＣＡＤ利用技術者試験
・ＣＳ検定（ワード、エクセル）

1,000円～
1,200円

東臼杵郡門川町中須２－１１

雇用・労災

59歳
以下

1,000円～
1,200円

東臼杵郡門川町中須２－１１

ホールスタッフ【夕方～】延岡
ヘルストピア店／アルバイト可

有限会社　馬渡産業（神田川グルー
プ）

『神田川　延岡ヘルストピア店』において接客業
務全般。
　お客様への案内、説明。
　オーダー受
付、配膳、接客、レジ。
　食器類の後片付け、準
備。　　　　　　　　　　　
　清掃　等。

　土日
祝日出勤可能な方。
　休日等については、相談に

雇用・労災

59歳
以下

980円～
1,000円

東臼杵郡門川町中須２－１１

ホールスタッフ【夕方～】（延
岡本店）／労働日数相談可能

有限会社　馬渡産業（神田川グルー
プ）

『神田川　延岡本店』において接客業務全般。

お客様への案内、説明。
　オーダー受付、配膳、
接客、レジ、電話対応。
　食器類の後片付け、準
備。　　　　　　　　　　　
　清掃　等。

　土・
日・祝出勤可能な方。
（休日等については、相談

雇用・労災

不問

952円～
1,285円

日向市大字平岩４７８－５

ホールスタッフ（神田川　延岡
ヘルストピア店）

有限会社　馬渡産業（神田川グルー
プ）

『神田川　延岡ヘルストピア店』において
接客業
務全般。
お客様の案内、説明。
オーダー受付、配
膳、接客、レジ。
食器類の後片付け、準備。
その
他、清掃等。


≪急　募≫


「変更範囲：変更無し」

雇用・労災

59歳
以下

952円～
990円

延岡市塩浜町３丁目１７５２－９
又は8時30分～18時00分の
間の5時間程度

調剤薬局事務『トトロの薬局』
または『平岩調剤薬局』

有限会社　平岩調剤薬局　トトロの
薬局

『トトロの薬局（延岡）』夜閉店可能な方、
また
は『平岩調剤薬局（日向）』夕方閉店まで可能な
方において
調剤薬局事務業務全般。
　処方箋受付
業務。レセプト請求業務
　専用ソフトへ処方箋の
入力や発注業務。
　各種書類作成（ワード、エク

雇用・労災

59歳
以下

980円～
1,100円

延岡市柚の木田町１２４６－１

児童クラブ指導員及び保育補助
【未経験者歓迎】

社会福祉法人　つくしんぼ福祉会 児童クラブ（小１～６年生）の仕事を行っていた
だきます。　
保育補助の業務※学校から児童クラ
ブまでワゴン車での送迎もあります。

※未経験の
方にはベテラン職員が丁寧に指導しますので、安
心して応募下さい。


「変更範囲：変更なし」

雇用・労災

不問

レジ係（サンフレッシュ　むし
か）

株式会社　まるさわ（サンフレッ
シュ　むしか）

＜レジ業務＞
・お客様がお持ちになった商品をレ
ジでスキャンし、自動釣り銭機を使用して精算し
ます。
・現金の取り扱いは簡単で、お客様から頂
いた現金を自動釣り銭機に投入し、戻ってきたお
釣りを確認してお渡しするだけです。
・レジ対応


