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職種 賃金形態 求人者名

雇用期間 年齢 所在地 就業時間 必要な免許資格

採用人数 時給 求人番号
交替制あり

時給 (1)8時00分～15時00分

土日祝他
雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

1人 45010- 9515151 宮崎県延岡市

時給 (1)14時30分～18時30分

他
雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

3人 45020- 2081951 宮崎県延岡市

時給 (1)13時00分～17時00分

木金他
雇用期間の定めなし

1人 45020- 2083051 宮崎県延岡市

時給 (1)15時00分～20時00分
(2)17時00分～20時00分
(3)9時00分～13時00分 他

雇用期間の定めなし
3人 45020- 2087451 宮崎県延岡市

時給 (1)9時00分～12時00分
(2)9時00分～13時00分

土日祝他
雇用期間の定めなし

2人 45020- 2091051 宮崎県延岡市

時給 (1)9時00分～15時00分

土日祝他 普通自動車運転免許
雇用期間の定めなし （AT限定不可）

1人 45020- 2092351 宮崎県延岡市
交替制あり 保育士

時給 (1)7時30分～12時30分
(2)8時30分～13時30分
(3)12時00分～17時00分 日祝他

雇用期間の定めあり（４ヶ月未満）
1人 45020- 2097851 宮崎県延岡市

交替制あり 保育士
時給 (1)8時30分～13時30分

(2)13時00分～18時00分

日祝他
雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

2人 45020- 2098651 宮崎県延岡市
交替制あり

時給 (1)17時00分～22時00分
(2)22時00分～3時00分

他
雇用期間の定めあり（４ヶ月未満）

2人 13080-38046551 宮崎県延岡市
交替制あり

時給

土日祝他
雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

2人 45010- 9407851 宮崎県延岡市
交替制あり

時給 (1)9時00分～13時30分
(2)13時00分～17時30分
(3)8時30分～12時30分 日祝他

雇用期間の定めなし
1人 45020- 2064651 宮崎県延岡市

看護師
時給 (1)8時30分～17時30分 准看護師

(2)8時30分～12時30分

日祝他
雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

1人 45020- 2066151 宮崎県延岡市

時給 (1)8時30分～12時30分
(2)12時30分～16時30分

土日他 普通自動車運転免許
雇用期間の定めなし

2人 45020- 2076351 宮崎県延岡市
危険物取扱者（乙種）四類

時給

他 普通自動車運転免許
雇用期間の定めなし

3人 01020- 4338251 宮崎県延岡市
管理栄養士

時給 保健師

土日祝他 普通自動車運転免許
雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

3人 43010-11322451 宮崎県延岡市
交替制あり

時給 (1)13時00分～17時30分
(2)14時10分～18時40分
(3)8時00分～17時00分 日祝他

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）
2人 45020- 2023651 宮崎県延岡市

時給 (1)13時00分～18時00分
(2)9時00分～13時00分

日祝他 普通自動車運転免許
雇用期間の定めなし

2人 45020- 2032951 宮崎県延岡市

1,020円～
1,100円

宮崎県宮崎市旭１丁目６番１７号
マリンビル

介護支援員（パート職員） 社会福祉法人みのり会　養護老人
ホーム若葉荘

施設内での介護職業務。身体介護及び生活援助業
務。食事の介助、排泄介助、見守り等介護業務全
般の仕事です。「変更範囲：変更なし」　

仕事の内容

加入保険等・休日（掲載枠の関係で、一部掲載のものがあります。）

就業場所

請）学校給食スタッフ／北方町
≪急募≫

株式会社　総合人材センター　宮崎
支店

・材料洗浄、下処理、調理（補助含む）、容器分
配、配膳・食器洗浄及び格納、食堂や厨房内の清
掃等＊初めは野菜の洗浄や容器の蓋閉め等比較的
簡単な業務からスタートしますので未経験の方で
も安心して働けます。分からないことがあればす

労災

不問

960円～
980円

宮崎県延岡市幸町２丁目１００番

弁当調理販売（さんくす大貫
店）

有限会社　慶光商事 お弁当の簡単な調理、マニュアルに沿って調理し
ていただきます。ピーラーを使って野菜の皮む
き、スライサーでキャベツの千切り等、下ごしら
えから料理を作ります。煮物はスチームオーブン
を使った筑前煮など店内で作る物もありますが、

労災

不問

1,200円～
1,200円

宮崎県延岡市土々呂町６丁目３０２
８－９

販売員（１３時～１７時） セブンイレブン　延岡幸町２丁目店 レジ、販売、品出し、仕入れ、清掃などの業務で
す。業務については研修で丁寧に指導いたしま
す。未経験の方も歓迎します。「変更範囲：変更
なし」

雇用・労災

不問

980円～
1,100円

宮崎県延岡市大貫町２丁目１２９８
又は9時00分～16時00分の
間の3時間以上

福祉用具営業の補助 株式会社　トーフク　延岡 県北圏内の施設やご利用者様宅を訪問し、福祉用
具のモニタリング・メンテナンスを行います。具
体的には使用中の用具の不具合や不便の有無の確
認、ほこり取りや空気入れ調整等の簡単なメンテ
ナンスです。訪問の前に電話にて訪問予約も取っ

雇用・労災

不問

952円～
992円

宮崎県延岡市構口町２丁目１０１６
－４

事務スタッフ 株式会社　トーフク　延岡 主に介護保険事業（福祉用具レンタル）での計画
書等の作成を行います。ソフトにデータの入力程
度です。その他簡単な事務作業。電話や来客応対
はほとんどありません。「変更範囲：変更なし」

雇用・労災

59歳
以下

972円～
1,100円

宮崎県延岡市土々呂町４丁目４３９
０－２０ 又は7時00分～18時00分の

間の5時間程度

保育士（つくしんぼ保育園）
【未経験者歓迎】

社会福祉法人　つくしんぼ福祉会 保育士業務を行っていただきます。（０～６歳
児）※業務未経験の方はベテラン保育士が丁寧に
指導しますので安心して応募下さい。「変更範
囲：変更なし」

雇用・労災

59歳
以下

980円～
1,000円

宮崎県延岡市大貫町２丁目１２９８

保育士【資格取得後未経験の方
も歓迎します】

社会福祉法人つくしんぼ福祉会　保
育所型認定こども園　ととろ保育園

保育士業務全般を行っていただきます。（０～６
歳児）の保育を行います。※保育業務未経験の方
はベテラン保育士が丁寧に指導しますので安心し
て応募下さい。「変更範囲：変更なし」

雇用・労災

不問

1,000円～
1,000円

東京都杉並区梅里１－２１－１５
モンテローザ本社ビル 又は17時00分～3時00分の

間の3時間以上

請）医療事務（外来クラーク・
４時間パート）／県立延岡病院

株式会社　ニチイ学館　宮崎支店 ＜外来クラーク・パート＞・診療科窓口にて患者
対応・電話対応・電子カルテ入力（パソコン入力
程度）・書類受付・管理・整理など＊雇用期間
は、年度毎の更新となります。＊変更範囲：会社
の指示する業務

雇用・労災

不問

972円～
1,100円

宮崎県延岡市塩浜町３丁目１７５２
－９ 又は7時00分～18時00分の

間の5時間程度

ホール・キッチンスタッフ（笑
笑　延岡中央通２丁目店）

株式会社モンテローザフーズ １．ホールの仕事　　・接客、ご案内、お見送
り、注文受け、配膳　　・ドリンク作り、会計、
片付け、清掃　等２．キッチンの仕事　　・仕込
み、揚げ物や焼き物等の調理　　・洗い場、片付
け、清掃　等　　まずは簡単な調理や仕込み、洗

労災

不問

980円～
1,100円

宮崎県延岡市大貫町２－９６９－１

看護師【週所定労働日数１日～
６日相談可】

医療法人社団照仁会　のべおか中央
クリニック

○令和６年９月オープンの新しいクリニックで
す。内科、循環器科における外来看護業務全般。
院内の清掃業務。その他付随する業務。【変更の
範囲：変更なし】※働く日時については、相談可
能です

雇用・労災

不問

960円～
1,010円

宮崎県宮崎市錦町１－１０　宮崎グ
リーンスフィア壱番館４Ｆ 8時30分～17時15分の間の

4時間程度

医療事務 高見整形外科クリニック 医療事務及び受付業務・医療費請求事務（主にパ
ソコン作業）・患者様の対応・電話応対、カルテ
作成、会計など※午前もしくは午後のみでも相談
可能です。「変更範囲：変更なし」

雇用・労災

64歳
以下

952円～
1,200円

宮崎県延岡市構口町１丁目６０２５
番地９

セルフ給油所アルバイト（延
岡）（資格必須）

株式会社　アサヒ商会 セルフのガソリンスタンドで、監視室にてお客様
の給油状況を見守ります。初めての方には使い方
をご説明します。空き時間には各機械等の清掃や
帳簿記入をします。＊地域密着の安定した仕事で
す。＊未経験者も歓迎します。＊６１歳以上の方

雇用・労災

不問

1,350円～
1,500円

宮崎県延岡市日の出町１丁目２４番
地１１

支援員 特定非営利活動法人とまりぎ荘　就
労継続支援Ｂ型事業所　月麦

障がい者の方々が、就労・社会参加できるように
支援、指導をしていただきます。施設内・施設外
の作業同行。社用車（普通車）を運転して作業場
へ同行します。生活リズムを整えるための支援。
その他、障がい福祉に携わる業務等。「変更範

雇用・労災

64歳
以下

1,000円～
1,500円

熊本県熊本市東区御領６丁目８－２
０ 9時00分～16時00分の間の

3時間以上

学童保育 一ヶ岡児童クラブ 小学校修了後の小学生（１年生～６年生）で保護
者が家庭に居ないお子さんを預かります。※小学
生相手の仕事なので子どもが好きな方、また運動
等外で　一緒に見守りながら遊ぶこともあり、体
力が必要になります。資格がなくても２０００時

労災

不問

980円～
1,225円

北海道函館市東山町１８５番１号
6時50分～23時30分の間の
5時間以上

健康支援（保健指導）　（宮崎
県）

株式会社　くまもと健康支援研究所 特定保健指導業務・初回面談、継続支援の電話支
援等・支援状況の記録、入力作業訪問健康支援業
務・生活状況、受診状況確認等・健診受診勧奨変
更範囲：変更なし

雇用・労災

不問

1,150円～
1,500円

宮崎県延岡市東本小路１３２

雇用・労災・健
康・厚生

不問

1,000円～
1,030円

宮崎県延岡市南一ケ岡２丁目１７－
１　一ヶ岡小学校内 又は9時00分～18時00分の

間の8時間程度

調剤補助（本店）（午後の勤
務）【未経験者歓迎】

有限会社　佐藤幹薬局 調剤事務及び受付業務・医療費請求事務・患者様
の対応、薬の配達等レセプト請求に関しまして
は、未経験の方でも行うことができるよう指導に
あたらせていただきます。「変更範囲：変更な
し」

雇用・労災

59歳
以下

ハローワーク延岡
延岡市大貫町１－２８８５－１

延岡労働総合庁舎1階

令和 ７年 ４月１１日作成

◎ 面接にはハローワーク発行の紹介状が必要です。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っていますので採用決定済となっている場合があります。

◎ この情報は求人条件の概要です。詳細は求人票をご覧ください。

【最新一週間分を掲載】毎週月曜日発行予定
TEL0982-32-5435

★ ハローワーク延岡のホームページから、最新の求人情報誌がご覧いただけるようになりました！

ホームページ
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職種 賃金形態 求人者名

雇用期間 年齢 所在地 就業時間 必要な免許資格

採用人数 時給 求人番号

時給 (1)8時00分～12時00分
(2)13時00分～17時00分

日祝他
雇用期間の定めなし

2人 45020- 2035351 宮崎県延岡市
交替制あり

時給 (1)13時00分～18時00分
(2)8時30分～13時30分

日祝他 普通自動車運転免許
雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

2人 45020- 2040951 宮崎県延岡市

時給 (1)9時00分～16時00分
(2)8時30分～15時30分

土日祝他
雇用期間の定めなし

1人 45020- 2046451 宮崎県延岡市

時給 (1)14時30分～17時30分
(2)14時30分～17時00分

月水金日他
雇用期間の定めなし

1人 45020- 2053551 宮崎県延岡市

時給 (1)7時30分～15時00分
(2)8時30分～12時30分

他
雇用期間の定めなし

1人 45020- 2054451 宮崎県延岡市
ホームヘルパー２級

時給 介護職員初任者研修修了者

日他 普通自動車運転免許
雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

2人 45030- 1505251 宮崎県延岡市

時給 (1)8時30分～17時30分
(2)8時30分～13時00分

日祝他 普通自動車運転免許
雇用期間の定めなし

1人 40040- 5987951 宮崎県延岡市

時給 (1)9時00分～17時00分

土日祝他
雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

3人 45010- 9003451 宮崎県延岡市

時給 (1)9時00分～16時00分

土日祝他
雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

2人 45010- 9004751 宮崎県延岡市
変形（1ヶ月単位） 介護職員初任者研修修了者

時給 (1)16時00分～10時00分 ホームヘルパー２級

他 普通自動車運転免許
雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

1人 45010- 9095451 宮崎県延岡市
准看護師

時給 (1)9時00分～15時00分 看護師

他
雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

1人 45010- 9099951 宮崎県延岡市

時給 (1)9時00分～16時00分

他 普通自動車運転免許
雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

1人 45010- 9102851 宮崎県延岡市

時給 (1)10時00分～15時00分

他
雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

1人 45010- 9109551 宮崎県延岡市
交替制あり ホームヘルパー２級

時給 介護職員初任者研修修了者

他 普通自動車運転免許
雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

4人 45010- 9113151 宮崎県延岡市
交替制あり

時給 (1)7時00分～16時00分
(2)7時00分～12時00分
(3)12時30分～16時00分 火金他

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）
1人 45020- 2002551 宮崎県延岡市

時給 (1)8時00分～16時15分

日祝他 普通自動車運転免許
雇用期間の定めなし （AT限定不可）

1人 45020- 2003451 宮崎県延岡市

時給 (1)8時00分～13時00分
(2)13時00分～18時00分
(3)13時00分～17時00分 他

雇用期間の定めなし
1人 45020- 2012451 宮崎県延岡市

交替制あり
時給 (1)5時30分～10時30分

(2)5時30分～9時30分

他
雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

1人 45020- 2013751 宮崎県延岡市
交替制あり

時給 (1)6時00分～11時00分
(2)9時00分～14時00分
(3)13時00分～18時00分 他

雇用期間の定めなし
1人 45020- 2014851 宮崎県延岡市

時給 (1)6時00分～14時00分
(2)18時00分～23時30分

他
雇用期間の定めなし

2人 45020- 2019351 宮崎県延岡市

建築業大工【未経験者歓迎】 住建サービスいろは 一般住宅や店舗などの新築及び改築工事を行いま
す。清掃や、写真の撮影など簡単なお仕事もあり
ます。道具や作業着もこちらで準備させていただ
きます。仕事の日数や時間、休日も相談に応じま
す。○県北地域が主な現場です。○延岡、日向市

仕事の内容

加入保険等・休日（掲載枠の関係で、一部掲載のものがあります。）

就業場所

952円～
965円

宮崎県延岡市塩浜町３丁目１７５２
－９ 又は8時30分～18時00分の

間の5時間程度

保育補助 社会福祉法人　方財福祉会　ひので
保育園

こどもたちの育ちを一緒に見守ってください。主
に保育士の補助。環境整備のお仕事になります。
※保育士資格取得されたいの方、勤務日数勤務時
間等考慮いたします（資格取得は強制ではありま
せん）「変更範囲：変更なし」

労災

不問

952円～
1,500円

宮崎県延岡市桜小路３３６－１－１
０３ 又は8時00分～17時00分の

間の4時間程度

児童クラブ指導員及び保育補助
【未経験者歓迎】

社会福祉法人　つくしんぼ福祉会 児童クラブ（小１～６年生）の仕事を行っていた
だきます。　保育補助の業務　　　　　　※学校
から児童クラブまでワゴン車での送迎もありま
す。※未経験の方にはベテラン職員が丁寧に指導
しますので、安心して応募下さい。「変更範囲：

雇用・労災

不問

952円～
952円

宮崎県延岡市大武町１４２０番地５

（請）清掃業務 第一環境管理株式会社 施設内の共用部床、トイレ等の日常清掃機械での
作業はありません。主に掃き拭き清掃です未経験
の方でも、スタッフが丁寧に指導しますので安心
してご応募下さい。＊制服の支給あり。＊それぞ
れの施設に週に１日ずつ入ります。＊清掃日の前

雇用・労災・健
康・厚生

64歳
以下

960円～
1,000円

宮崎県延岡市昭和町１丁目１４－１
又は8時30分～17時30分の
間の4時間以上

（請）清掃業務 第一環境管理株式会社 建物共用部分（床・トイレ等）の日常的な掃除に
なります。未経験者の方でも、スタッフが丁寧に
指導しますので安心してご応募下さい。＊制服の
支給あり。＊火・木・土曜日の勤務です。＊Ｗ
ワーク可能です。「副業可　兼業可」「変更範

労災

不問

1,100円～
1,300円

宮崎県東臼杵郡門川町大字門川尾末
７４７０番地 8時00分～17時00分の間の

3時間程度

調剤薬局での医療事務／ハロー
薬局大貫店／延岡市／パート

株式会社　アクシス ○レセコン入力、調剤補助、接客、店舗内清掃等
まれに薬品の運搬があります（マイカー使用・ガ
ソリン代支給・　が苦手な方はご相談くださ
い。）週３日程度勤務できるパートの方を募集し
ています。現在、正社員１名、パート２名の医療

労災

不問

952円～
952円

宮崎県延岡市大武町１４２０番地５
又は7時30分～15時00分の
間の5時間程度

ホームヘルパー【ホームヘルプ
サービスきずな】／週４日程度

宮崎部品　株式会社 『ホームヘルプサービスきずな』において利用者
宅へ訪問し、家事援助又は身体的介護の従事。
自家用車を使用して利用者宅へ直行、利用者宅か
ら直帰となり　ます。移動費用は走行距離数に準
じてお支払いします。（主に須美江・熊野江・北

労災

不問

1,100円～
1,100円

宮崎県宮崎市橘通東４－３－５

普通銀行業務（月１５日間）／
延岡地区店舗

株式会社　宮崎銀行 ＊営業店業務全般　（為替、預金、諸届、テラー
等）＊月１５日間の勤務＊制服貸与可変更範囲：
変更なし

労災

59歳
以下

1,000円～
1,000円

福岡県北九州市戸畑区三六町１４－
１２

普通銀行業務（全営業日）／延
岡地区店舗

株式会社　宮崎銀行 ＊営業店業務全般　（為替、預金、諸届、テラー
等）＊制服貸与可変更範囲：変更なし

雇用・労災・健
康・厚生

不問

987円～
987円

宮崎県宮崎市錦町１－１０　宮崎グ
リーンスフィア壱番館４Ｆ

通所介護（看護師・准看護師）
／ニチイケアセンター延岡

株式会社　ニチイ学館　宮崎支店 ・デイサービスセンター内でのご利用者様の健康
管理全般及びバイタルチェック等（看護業務）・
食事等の介助業務＊利用者定員　３０名＊雇用期
間は１年毎の更新となります。「変更範囲：変更
なし」

雇用・労災

不問

1,000円～
1,000円

宮崎県宮崎市橘通東４－３－５

介護職員（夜勤／ニチイケアセ
ンター西小路（小規模多機能）

株式会社　ニチイ学館　宮崎支店 ・通所、訪問サービス、宿泊サービスを提供して
行う介護業務・夜勤業務のみ（週１回程度）※経
験者採用優遇いたしますが未経験の方も応募可能
です。　　　　業務についてはきちんと指導しま
す。※雇用期間終了後、１年毎の更新となりま

労災

不問

952円～
987円

宮崎県宮崎市錦町１－１０　宮崎グ
リーンスフィア壱番館４Ｆ

調理スタッフ／ニチイケアセン
ター延岡

株式会社　ニチイ学館　宮崎支店 ・デイサービス利用者の食事の準備や配膳等・昼
食やおやつの準備及び配膳等・利用者定員　３０
名※雇用期間は１年毎の更新となります。「変更
範囲：変更なし」

労災

不問

1,275円～
1,375円

宮崎県宮崎市錦町１－１０　宮崎グ
リーンスフィア壱番館４Ｆ

介護職員／ニチイケアセンター
西小路（小規模多機能）

株式会社　ニチイ学館　宮崎支店 ・通所、訪問サービス、宿泊サービスを提供して
行う介護業務・送迎業務あり（社有車あり）・夜
勤業務あり（認知症介護基礎研修修了者は夜勤業
務なし。有資格者は相談可）※経験者採用優遇い
たしますが未経験の方も応募可能です。

労災

不問

1,142円～
1,352円

宮崎県宮崎市錦町１－１０　宮崎グ
リーンスフィア壱番館４Ｆ 8時00分～19時00分の間の

3時間程度

（請）清掃スタッフ（エーコー
プ一ケ岡店）【未経験者歓迎】

株式会社　文化コーポレーション延
岡支社

施設内の清掃を行っていただきます床掃き拭き
（店内、事務所、階段など）トイレ、洗面の清
掃、駐車場、外回りの掃除※未経験の方には１週
間程度スタッフが丁寧に指導しますので安心して
応募下さい。「変更範囲：変更なし」

労災

不問

952円～
952円

宮崎県宮崎市錦町１－１０　宮崎グ
リーンスフィア壱番館４Ｆ

訪問介護員／ニチイケアセン
ター延岡・平原

株式会社　ニチイ学館　宮崎支店 ・在宅ヘルパー業務・介護を必要とする方のお宅
へ訪問し、身体介護や家事援助を行い　ます。※
在宅訪問時は自家用車使用　（ガソリン代は回数
手当に含まれます）※訪問範囲：延岡市内及びそ
の近郊※雇用期間終了後、１年毎の更新となりま

労災

不問

介護職（パート、日勤のみ）
【未経験者・シニアの方歓迎】

有限会社　メープルウェルフェアー
サービス

介護付有料老人ホーム（定員３０名）にて介護業
務を行っていただきます。（食事・排せつ介助、
入浴介助等の介護業務）※勤務時間４時間～５時
間、勤務日数週２～５日で相談可能です※未経験
の方でもベテランスタッフが丁寧に指導いたしま

960円～
1,000円

宮崎県延岡市昭和町２丁目５５番地

雇用・労災・健
康・厚生

不問

955円～
960円

宮崎県延岡市長浜町２丁目２０６７
－１６

配送員 株式会社　岸上商店 ＊普通車を使用して冷凍食品・鮮魚を配送して頂
きます。＊配送範囲は、延岡市内から日向市内で
す。【変更範囲：変更なし】

雇用・労災・健
康・厚生

59歳
以下

雇用・労災

不問

952円～
1,000円

宮崎県延岡市大貫町４丁目１３２０
番地１ 又は6時00分～18時00分の

間の5時間程度

調理補助（国技館本店）【未経
験者歓迎】【シニアの方歓迎】

有限会社　国技館 料理の盛り付けや仕込み、洗い物等。簡単な調
理。巻き寿司調理経験者優遇※未経験の方には研
修期間１～２週間行いますので安心して応募下さ
い。【変更範囲：変更なし】

労災

不問

960円～
1,120円

宮崎県延岡市岡富町１５４番

給食調理（住宅型有料老人ホー
ム　ふるかわ・おおぬき）

株式会社　日豊福祉サービス 「住宅型有料老人ホームふるかわ・おおぬき」の
入居者の食事調理提供。当施設利用者様の食事提
供になります。経験豊富な管理栄養士、栄養士の
もと運営を行っています。湯せん調理、盛り付け
ですので簡単な業務です。＊３食（朝・昼・夜）

労災

不問

952円～
1,105円

宮崎県延岡市北川町川内名８３０７
番地

品だし（早朝オペレーション）
【未経験者歓迎】

イオン九州株式会社　イオン多々良
店

食品の商品整理及び品だし等を行っていただきま
す。　※採用後、教育担当がしっかり業務を説明
しますので安心して応募下さい。「変更範囲：事
業所の定める全ての業務」

雇用・労災・健
康・厚生

不問

1,200円～
1,250円

宮崎県延岡市春日町２丁目３番地４
又は8時00分～16時00分の
間の5時間程度
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職種 賃金形態 求人者名

雇用期間 年齢 所在地 就業時間 必要な免許資格

採用人数 時給 求人番号
交替制あり

時給 (1)6時00分～14時00分
(2)18時00分～23時30分

他
雇用期間の定めあり（４ヶ月未満）

2人 45020- 2021751 宮崎県延岡市

時給 (1)17時00分～1時00分

他
雇用期間の定めなし

2人 45030- 1467351 宮崎県延岡市

時給 (1)17時00分～1時00分

他
雇用期間の定めなし

3人 45030- 1468251 宮崎県延岡市

時給 (1)17時00分～21時00分

他
雇用期間の定めなし

2人 45030- 1469551 宮崎県延岡市

時給 (1)21時00分～1時00分

他
雇用期間の定めなし

2人 45030- 1470851 宮崎県延岡市
交替制あり

時給 (1)9時30分～14時30分
(2)17時00分～21時30分

月他
雇用期間の定めなし

2人 45030- 1478451 宮崎県延岡市
交替制あり

時給 (1)10時00分～14時30分
(2)9時30分～14時00分

月他
雇用期間の定めなし

1人 45030- 1479751 宮崎県延岡市
交替制あり

時給 (1)17時00分～21時00分
(2)16時00分～21時00分

他
雇用期間の定めなし

2人 45030- 1481151 宮崎県延岡市
交替制あり

時給 (1)17時00分～21時00分
(2)18時00分～22時00分

月他
雇用期間の定めなし

2人 45030- 1482051 宮崎県延岡市
交替制あり 介護職員初任者研修修了者

時給 (1)8時00分～13時00分
(2)13時00分～18時00分

他
雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

2人 11030-10505251 宮崎県延岡市

時給 (1)8時00分～16時00分
(2)10時00分～18時00分
(3)15時00分～23時00分 他

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）
2人 13080-35411551 宮崎県延岡市

時給 (1)6時00分～14時00分
(2)11時00分～19時00分
(3)21時00分～5時00分 他

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）
2人 13080-35445551 宮崎県延岡市

時給 (1)12時00分～16時00分

他
雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

1人 44060- 1607951 宮崎県延岡市
普通自動車第二種免許

時給 (1)6時00分～12時00分
(2)8時00分～14時00分
(3)10時00分～16時00分 他

雇用期間の定めなし
1人 45020- 1965651 宮崎県延岡市

時給 (1)8時00分～17時00分

他
雇用期間の定めなし

1人 45020- 1966951 宮崎県延岡市

時給 (1)7時30分～11時30分
(2)12時30分～16時30分

日他 普通自動車運転免許
雇用期間の定めなし

1人 45020- 1967151 宮崎県延岡市
キャリアコンサルタント

日給 (1)8時45分～17時00分

土日祝他 普通自動車運転免許
雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

1人 45020- 1970451 宮崎県延岡市

時給 (1)14時00分～18時00分

金土日祝他
雇用期間の定めなし

1人 45020- 1973651 宮崎県延岡市

時給 (1)8時00分～16時00分

日祝他
雇用期間の定めなし

1人 45020- 1976051 宮崎県延岡市

時給 (1)6時00分～14時00分
(2)18時00分～23時30分

他
雇用期間の定めなし

2人 45020- 1977351 宮崎県延岡市

フロント及び清掃スタッフ（ホ
テルはまゆう１７～１時）

有限会社　グリーンコーラル 『ホテルはまゆう』においてホテルフロント業
務。　料金の精算業務。　簡単な調理及び客室へ
の配膳業務。　退室後の客室の清掃。　フロント
及びリネン室等の清掃。＊週４日の勤務で、土日
祝日勤務可能な方。※冠婚葬祭等で必要な希望休

1,500円～
1,600円

宮崎県延岡市春日町２丁目３番地４
又は8時00分～16時00分の
間の5時間程度

調理人（国技館本店）【シニア
の方歓迎】

有限会社　国技館 国技館本店（春日町）における調理業務。和食が
中心の料理を作って頂きます。仕入れ、仕込み等
調理全般。寿司調理の経験のある方。【変更範
囲：変更なし】

雇用・労災・健
康・厚生

18歳
以上

仕事の内容

加入保険等・休日（掲載枠の関係で、一部掲載のものがあります。）

就業場所

雇用・労災

20歳
～64

960円～
960円

宮崎県東臼杵郡門川町加草　５３０
番地１

清掃スタッフ（ホテルスタイ
ル）２１時～１時／月１５日程
度

有限会社　グリーンコーラル 『ホテルスタイル』において・ホテル内清掃業
務。　退室後の客室の清掃。　フロント及びリネ
ン室等の清掃。＊忙しい時は清掃以外の調理や接
客の補助業務もあり。　＊月１５日程度の勤務
で、土日祝日勤務可能な方。【変更範囲：変更な

雇用・労災

20歳
～64

1,000円～
1,000円

宮崎県東臼杵郡門川町加草　５３０
番地１

清掃スタッフ（ホテルスタイ
ル）１７時～２１時／月１５日

有限会社　グリーンコーラル 『ホテルスタイル』において・ホテル内清掃業
務。　退室後の客室の清掃。　フロント及びリネ
ン室等の清掃。＊忙しい時は清掃以外の調理や接
客の補助業務もあり。　＊月１５日の日の勤務
で、土日祝日勤務可能な方。【変更範囲：変更な

労災

20歳
～64

1,000円～
1,000円

宮崎県東臼杵郡門川町加草　５３０
番地１

フロント及び清掃スタッフ（ホ
テルスタイル）１７時～１時

有限会社　グリーンコーラル 『ホテルスタイル』においてホテルフロント業
務。　料金の精算業務。　簡単な調理及び客室へ
の配膳業務。　退室後の客室の清掃。　フロント
及びリネン室等の清掃。＊週４日の日の勤務で、
土日祝日勤務可能な方。【変更範囲：変更なし】

980円～
1,200円

宮崎県東臼杵郡門川町中須２－１１

ホールスタッフ（神田川　延岡
ヘルストピア店）／週５日程度

有限会社　馬渡産業（神田川グルー
プ）

『神田川　延岡ヘルストピア店』において接客業
務全般。お客様の案内、説明。オーダー受付、配
膳、接客、レジ。食器類の後片付け、準備。その
他、清掃等。　　　　　　　　　　　　　≪急
募≫「変更範囲：変更無し」

労災

20歳
～64

960円～
960円

宮崎県東臼杵郡門川町加草　５３０
番地１

調理師補助兼洗い場担当者（延
岡ヘルストピア店）

有限会社　馬渡産業（神田川グルー
プ）

『神田川　延岡ヘルストピア店』において食材の
仕込み等の調理補助。　配膳や食材の追加、簡単
な調理業務。　食器、食材類洗い。　その他清掃
等、雑務。　　　　　　　　　　（１）（２）の
シフト勤務。勤務時間、休日等面接時相談に応じ

雇用・労災

59歳
以下

1,000円～
1,200円

宮崎県東臼杵郡門川町中須２－１１

ホールスタッフ【夕方～】延岡
ヘルストピア店／週５日程度

有限会社　馬渡産業（神田川グルー
プ）

『神田川　延岡ヘルストピア店』において接客業
務全般。　お客様への案内、説明。　オーダー受
付、配膳、接客、レジ。　食器類の後片付け、準
備。　　　　　　　　　　　　清掃　等。　土日
祝日出勤可能な方。　休日等については、相談に

雇用・労災

59歳
以下

980円～
1,000円

宮崎県東臼杵郡門川町中須２－１１

ホールスタッフ【夕方～】（延
岡本店）／労働日数相談可能

有限会社　馬渡産業（神田川グルー
プ）

『神田川　延岡本店』において接客業務全般。
お客様への案内、説明。　オーダー受付、配膳、
接客、レジ、電話対応。　食器類の後片付け、準
備。　　　　　　　　　　　　清掃　等。　土・
日・祝出勤可能な方。（休日等については、相談

雇用・労災

59歳
以下

1,020円～
1,070円

埼玉県さいたま市大宮区仲町１丁目
５４－３ 又は8時00分～18時00分の

間の1時間以上

調理および接客／イオン延岡店 日本マクドナルド　株式会社 マクドナルドでは多種多様な方（学生、主婦
（夫）、シニア、外国人等）が多数活躍していま
す。写真付きのマニュアルとカリキュラムに沿っ
たサポートで安心してスタートできます。・キッ
チンでの調理・レジカウンターでの接客・商品注

雇用・労災

59歳
以下

1,000円～
1,200円

宮崎県東臼杵郡門川町中須２－１１

訪問介護職［訪問介護　けあビ
ジョンホーム延岡］

株式会社　ビジュアルビジョン 急成長中！「訪問介護　けあビジョンホーム延
岡」のヘルパーとしてご利用者様のご自宅へ訪問
し下記サービスを提供します。家事支援：調理や
掃除洗濯などの生活支援身体介護：入浴介助や排
泄の介助などお体に触れての介助訪問介護実施後

雇用・労災・健
康・厚生

不問

970円～
970円

東京都新宿区西新宿六丁目五番一号
新宿アイランドタワー

青果担当（マルミヤストア　松
山店：午後）

株式会社　マルミヤストア 「マルミヤストア　松山店」で青果部門の業務を
担当します。・青果のパック作成・商品の品だし
（陳列、補充等）・その他、清掃等の付随する業
務等を行います。「変更範囲：変更なし」

労災

不問

970円～
970円

東京都新宿区西新宿六丁目五番一号
新宿アイランドタワー

調理および接客／１０号延岡店 日本マクドナルド　株式会社 マクドナルドでは多種多様な方（学生、主婦
（夫）、シニア、外国人等）が多数活躍していま
す。写真付きのマニュアルとカリキュラムに沿っ
たサポートで安心してスタートできます。・キッ
チンでの調理・レジカウンターでの接客・商品注

労災

不問

952円～
952円

宮崎県延岡市船倉町１丁目１番地１
７

介護職員【未経験者歓迎】 有限会社愛宕福祉サービス　グルー
プホーム愛宕荘

グループホームにおいて、日常生活の補助・介助
を行っていただきます。（食事・入浴・排泄の介
助等）　　　　　　　　　　　　　現在利用者数
は１８名※未経験の方にはベテランスタッフが丁
寧に指導しますので安心して応募下さい（採用後

雇用・労災

不問

955円～
955円

大分県佐伯市野岡町２－１－１０

タクシー乗務員（昼勤） 宮崎第一交通　株式会社　延岡営業
所

タクシー業務全般。業界最大手のタクシーグルー
プですので安心して働けます。ＡＴ車輌も随時導
入中。ＡＴ限定免許でも相談に応じます。「変更
範囲：変更なし」

雇用・労災

不問

952円～
1,100円

宮崎県延岡市粟野名町１６９０－１
又は7時30分～16時30分の
間の4時間程度

就職支援アドバイザー／ポリテ
クセンター延岡

独立行政法人高齢・障害・求職者雇
用支援機構　宮崎支部宮崎職業能力
延岡訓練センター

施設内離職者訓練生に対し、職業訓練指導員と連
携し、ジョブ・カードを活用したキャリアコンサ
ルティングの実施等、卒業生のキャリア形成およ
び就職支援の専門的な業務及び求人・求職に関す
ること、その他離職者訓練に付随する業務に関す

雇用・労災

69歳
以下

970円～
1,200円

宮崎県延岡市古城町４丁目６３４番
地３ 又は8時30分～17時30分の

間の6時間以上

（請）プラスチック成型工 有限会社　メイトー プラスチック成型業務・旭有機材の不良品再生作
業　プラスチック製品の生産工程で生じる不良品
を回収して再処理を　する作業です・荷物の移動
（軽トラ・電動台車を利用します）
「変更範囲：変更なし」

雇用・労災・健
康・厚生

不問

960円～
1,100円

宮崎県延岡市緑ケ丘２丁目８番１１
号

給食の調理業務【１日７時間勤
務／週３～５日で相談可能】

株式会社　愛宕福祉会 保育園の給食調理業務の補助を行っていただきま
す６０名程度の給食を３名体制で調理します後片
付け、皿洗い等※採用後はベテランスタッフが丁
寧に業務を教えますので、安心して応募下さい
「変更範囲：変更なし」

雇用・労災・健
康・厚生

不問

1,670円～
1,670円

宮崎県延岡市土々呂町６丁目３０２
８

リハビリ助手（午後） 医療法人社団　緑永会　くもん整形
外科スポーツ・骨関節クリニック

＊整形外科におけるリハビリ助手業務＊医療機器
の準備、片付け、受付案内、予約入力＊院内清掃
等、その他付帯する業務＊月～木曜日の午後勤務
「変更範囲：変更なし」

労災

59歳
以下

1,030円～
1,080円

宮崎県延岡市春日町２丁目３番地４
又は8時00分～16時00分の
間の5時間程度

雇用・労災

不問

970円～
1,100円

宮崎県延岡市愛宕町３丁目２１２９
－２

調理補助（国技館本店）【未経
験者歓迎】【シニアの方歓迎】

有限会社　国技館 料理の盛り付けや仕込み、洗い物等。簡単な調
理。※未経験の方には研修期間１～２週間（取得
による）行いますので安心して応募下さい。【変
更範囲：変更なし】

雇用・労災・健
康・厚生

不問
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職種 賃金形態 求人者名

雇用期間 年齢 所在地 就業時間 必要な免許資格

採用人数 時給 求人番号

時給 (1)7時30分～13時30分

他
雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

1人 45020- 1994251 宮崎県延岡市

日給 (1)9時00分～15時45分

土日祝他
雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

1人 45020- 1995551 宮崎県延岡市

募集期間 訓練期間 就職が予想される分野

ものづくり機械・CAD科　社
会人基礎講習付きコース
（ポリテクセンター延岡／公
共)　若干名

延
岡
市

土
々
呂
町

令和7年4月11日
～

令和7年5月12日

令和7年6月5日
～

令和7年12月24日

機械加工、CADオペ
レーター、製品検
査、機械設計

溶接技術科　　　　　　　社
会人基礎講習付きコース
（ポリテクセンター延岡／公
共)　若干名

延
岡
市

土
々
呂
町

令和7年4月11日
～

令和7年5月12日

令和7年6月5日
～

令和7年12月24日

溶接工、プレス加
工、保全工、鋼構造
物工

福祉住環境リフォーム科
社会人基礎講習付コース
（ポリテクセンター延岡／公
共)　若干名

延
岡
市

土
々
呂
町

令和7年4月11日
～

令和7年5月12日

令和7年6月5日
～

令和7年12月24日

建築設計技術者補
助、CADオペレー
ター、建築施工管
理、福祉施設介護職
員、福祉用具販売

電気設備技術科 　　　　社
会人基礎講習付きコース
（ポリテクセンター延岡／公
共)　若干名

延
岡
市

土
々
呂
町

令和7年4月11日
～

令和7年5月12日

令和7年6月5日
～

令和7年12月24日

電気工事士、電気通
信技術者、消防設備
士、製造担当者、空
調設備管理者

ものづくりアシスト科　　社
会人基礎講習付きコース
（ポリテクセンター延岡／公
共)　若干名

延
岡
市

土
々
呂
町

令和7年4月11日
～

令和7年5月12日

令和7年6月5日
～

令和7年12月24日

CADｵﾍﾟﾚｰﾀｰ、事務
職、労務事務、財務
会計、生産管理・品
質管理

パソコン基礎・販売科（日向
高等職業訓練校／公共）20名

日
向
市

日
知
屋

令和7年3月24日
～

令和7年5月8日

令和7年6月6日
～

令和7年9月5日

事務職
販売

就職に有利になるITパソコン
基礎科（プリンシプル／支
援）　　15名

延
岡
市

祇
園
町

令和7年3月28日
～

令和7年5月23日

令和7年6月13日
～

令和7年9月12日
事務職

パソコンスキル基礎科（日建
学院／支援）10名

延
岡
市

平
原
町

令和7年4月16日
～

令和7年6月5日

令和7年6月26日
～

令和7年10月24日
事務職

ビジネスパソコン基礎科（日
向高等職業訓練校／支援）15
名

日
向
市

日
知
屋

令和7年3月24日
～

令和7年4月14日

令和7年5月8日
～

令和7年8月7日
事務職

パソコンも学べる！医療事務
実践科（合同会社コラボレー
ト／支援）15名

日
向
市

日
知
屋

令和7年4月15日
～

令和7年5月23日

令和7年6月13日
～

令和7年11月12日
医療事務員

介護労働講習（実務者研修を
含む）/（公財）介護労働安
定井センター宮崎支部※雇用
保険受給者向け（受講指示者
のみ）/40人

宮
崎
市

高
千
穂
通

令和7年3月10日
～

令和7年6月9日

令和7年6月17日
～

令和7年11月25日
介護分野

※　職業訓練は、授業料無料ですが、教科書代、作業服代などがかかります。訓練受講については訓練窓口にお問い合わせください。

 ハローワーク延岡（訓練窓口）　０９８２－３２－５４３５

職業能力の基礎となるコミュニケーション力や
ビジネスマナー、ワープロソフト・表計算ソフ
トの使用法及びITを活用した業務遂行に関する
知識・技能を習得する。

・秘書検定3級・
・コンピュータサービス技能評価試験
（ワープロ・表計算３級、・情報セキュリ
ティ部門）　　※全て任意受験

ビジネステクニック、ビジネスヒューマン、就
職活動計画、職業生活設計、安全衛生、コン
ピュータ知識、ビジネス文書知識、就職支援、
文書作成基礎実習、文書作成応用実習、表計算
ソフト基礎実習、表計算ソフト応用実習、コン
ピュータ実習、プレゼンテーション実習、職場
見学、職場体験、職業人講話

・コンピュータサービス技能評価試験
（ワープロ・表計算３級・２級）
※全て任意受験

ビジネステクニック、ビジネスヒューマン、就
職活動計画、職業生活設計、安全衛生、コン
ピュータ概論、文書作成知識、帳票作成知識、
就職支援、文書作成実習、帳票作成実習、プレ
ゼンテーション実習、総合演習、職場見学、職
場体験、職業人講話

・コンピュータサービス技能評価試験
（ワープロ・表計算３級・２級）
・コミュニケーション検定（初級・上級）

※全て任意受験

医療事務知識やパソコンに関する知識及びメ
ディカルマナーを身につけ、医療事務担当者と
して必要なスキルを習得する。

・医科2級医療事務実務能力認定試験
・医療事務技能審査試験（メディカルク
ラーク）
・診療報酬請求事務能力認定試験（医科）
※全て任意受験

介護福祉士実務者研修（450時間）に加え、実
践講習、介護現場実習、就職支援などを含む
105日間の講習です。介護分野への就職に役立
つ知識と技術を学びます。

介護福祉士実務者研修修了

金属加工基本、被覆アーク溶接、構造物鉄工、
機械板金、半自動溶接、TIG溶接

金属加工基本、被覆アーク溶接、構造物鉄
工、機械板金、半自動溶接、TIG溶接

木造住宅設計、パソコン活用/ＣＡＤ操作、木
造住宅施工、福祉住環境整備、住宅改修技術

・福祉住環境コーディネーター(任意)
・建築ＣＡＤ検定(任意)
・ＣＳ検定(ワード、エクセル)２級・３級
(任意)

電気工事Ⅰ、電気工事Ⅱ、消防設備/ＣＡＤ、
シーケンス制御、ＰＬＣ制御、空気圧制御

・低圧電気取扱業務に係る特別教育（修了
時取得）
・第一種・第二種電気工事士、消防整備士
4・7類（任意）
・ＣＳ検定(ワード、エクセル)(任意)

CAD基本作業・機械製図、CAD応用作業、財務会
計、製造業の原価計算、労務管理、財務会計、
給与計算、ＩＴ活用、パソコン基本操作

・ＣＡＤ利用技術者試験（２次元・3次元部
門）（任意）
・日商原価計算初級（任意）
・日商簿記２・３級（任意）

Word、Excel、Powerpointなどのパソコンスキ
ルを習得し、幅広い職種において日常業務を円
滑に進める能力を身につけていきます。また、
職業人として必要な一般知識、コミュニケー
ションスキル、ビジネスマナーも勉強していき
ます。

・CS検定（ワープロ部門3級・2級、表計算
部門3級・2級）
・日本商工会議所リテールマーケティング
（販売士）検定３級
※全て任意受験

●○●◎　職業訓練情報(全て基礎から学べます！)　◎●○●
訓練科、訓練校、

定員
住
所

訓練内容 取得可能な資格

CAD基本作業・機械製図、CAD応用作業、測定・
旋盤・フライス作業、NC旋盤作業、マシニング
センタ作業、パソコン基本操作

・自由研削砥石の取り替え等の業務に係わ
る特別教育（修了時取得）
・ＣＡＤ利用技術者試験
・ＣＳ検定（ワード、エクセル）

介護補助（清掃主体） 医療法人博生会　介護老人保健施設
エクセルライフ

清掃（トイレ、食堂　他）、配茶、オムツ配り、
洗濯などの業務施設での就労経験の無い方でも問
題ない業務内容です※入所者に対して直接介助す
ることはありません「変更範囲：変更なし」

仕事の内容

加入保険等・休日（掲載枠の関係で、一部掲載のものがあります。）

就業場所

1,000円～
1,000円

宮崎県延岡市土々呂町６丁目３０２
８

雇用・労災・健
康・厚生

不問

955円～
1,000円

宮崎県延岡市大貫町１－２８５０－
１

一般事務（訓練課）の補助業務
／ポリテクセンター延岡

独立行政法人高齢・障害・求職者雇
用支援機構　宮崎支部宮崎職業能力
延岡訓練センター

＊訓練課配属＊ワード及びエクセルを活用した書
類等の作成、諸行事等の準備＊その他付随する庶
務業務全般「変更範囲：変更なし」

労災

不問


