
NO.1

求人者名 求人番号

職種 賃金 就業時間

所在地 求人受付

時給 (1)10時00分～16時00分

(2)9時00分～15時00分

令和6年12月2日

パート労働者
就業場所

時給 (1)10時00分～17時00分

(2)13時00分～17時30分

（１）（２）のいずれか

所在地

令和6年12月6日

パート労働者
就業場所

8時30分～12時30分

時給

所在地

令和6年11月22日

パート労働者
就業場所

時給 (1)8時45分～12時00分

(2)8時45分～15時30分

所在地

令和6年12月9日

パート労働者
就業場所

時給 9時00分～12時30分

所在地

令和6年12月3日

パート労働者
就業場所

仕事の内容 休日

週休２日制

　 その他

株式会社　Ｍａｐ．Ｎ

所在地

宮崎県宮崎市大字小松
                       　 ３２６１

一般事務
スタッフ

＊事務所内雑務
（電話、メール、来客時の一次対応・清掃・
　備品管理等）
＊外出用務
（記帳・支払・郵便物の受発送、配布等）
＊データ入力、処理等
＊書類作成、整理、ファイリング
＊ホームページの更新
＊その他上記に付随する業務
＊社用車あり



土日祝他

毎　週

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上）

宮崎県宮崎市大字小松３２６１番地

45010-
29228541

又は
9時00分～17時00分

の間の3時間以上

952円～
1,200円

＊月に１回土曜出勤
があります。
（振替休日が

取得できます）

＊年末年始
ＧＷ

夏季休暇

株式会社
      宮崎日日新聞社

事務

パソコンを使った文章やデータの入力業務
入力例）
　・読者からの手書きの投稿
　・スポーツ大会の名簿入力
　・経済団体の行事予定
　・青果物の市況　　など

※同じ業務を行う他のスタッフが丁寧にお教え
　しますので、安心してご応募ください

日他

その他
雇用期間の定めあり

（４ヶ月以上）

※土曜日はシフトに
より月に１～２回

の出勤あり。

勤務表による
宮崎県宮崎市高千穂通１丁目１番３３号

宮崎県宮崎市高千穂通
                      １ー１ー３３

45010-
30121341 952円～

952円

医療法人　杉澤医院
　　　杉澤胃腸科内科

医療事務
補助

＊受付補助業務、電話対応、カルテ作成等を
　お願いします。
　※診療報酬請求業務はありません。

＊資格などは不要です。

＊常勤者２名で丁寧にご指導いたしますので
　ご安心ください。



日祝他

毎　週

雇用期間の定めなし

1,050円～
1,050円

宮崎県宮崎市城ヶ崎４－６－７

宮崎県宮崎市城ヶ崎
　　　　　　　４－６－７

45010-
28844341

　      年末年始
  　  盆

　    在宅医振替え

株式会社
　　　アーバン高塚

食品加工製造
（洗い物含む）

『肉巻きおにぎり』を作るお仕事です。
・炊飯（ガス釜を使用します）
・おにぎり加工
・タレ作り、真空パック作業
・梱包作業、ラベル貼り等
・洗い物も含みます。

※インターネットにて注文を受け、全国の業者
や個人に発送します。


土日祝他

毎　週

雇用期間の定めあり
（４ヶ月未満）

宮崎県宮崎市大字赤江９７９番地１
「本家宮崎肉巻きおにぎり」

宮崎県宮崎市橘通西
　　　　　　　２－７－１

45010-
30377841 952円～

952円

盆、正月、ＧＷ
会社カレンダーによる

繁忙期は
土曜日・祝日に

出勤になる場合有

有限会社
　さすが
　（ダスキン　さす
が）

清掃道具の
レンタル
と営業

・ダスキンのフランチャイズ店です。
・取引顧客へ訪問しモップ、マット、浄水器等
　の交換を行います。
　また、週に１日程度、仲間と一緒に営業に
　伺います。

＊社用車あり

月土日祝他

毎　週

雇用期間の定めなし

1,000円～
1,000円

宮崎県宮崎市神宮１丁目２８３番地

宮崎県宮崎市神宮
　　　　　１ー２８３

45010-
29589941

年末年始
（12/29～1/4）

お盆
（8/13～15）

勤務表による

マザーズ利用者向けに

求人条件を変更していただいた求人や

新たに受け付けた求人をご紹介します。

ハローワークプラザ宮崎

マザーズコーナー

宮崎市大塚台西１－１－３９

TEL：０９８５－６２－４１４１

12月後号

（№1～№2）

ま え向きに

ざ せつさえも乗り越える

あ なたの

ず っと味方です

こ うかいしないよう

お だやかに

な やみに寄り添います

あ なたのために

お子様の体調不良などによる急なお休み

も対応可能です♪

就業時間は

希望に応じて

延長することも可能です♪

お子様の急なお休みも対応可能です♪

また、働き方も「午前のみ」等

ご希望に応じますのでご相談ください♪

（休憩 ３０分）
祝日はお休みです♪

土曜日は基本お休みです♪

但し、場合によっては

（正社員の方が欠勤した場合等）、

出勤をお願いする可能性も

あります。

【 時間 】 8：30～12：30

火・水・木（休憩４５分）

月・金

就業時間は、

３時間１５分～６時間程度で

相談に応じます。

マザーズコーナー内の

掲示板に

職場内のお写真が

ございます♪

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。
◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ 労働時間によって記載されている各種社会保険に加入できない場合があります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。

ご了承ください。

★マザーズ求人は「ハローワークインターネットサービス」のフリーワード検索で検索可能です。

検索フリーワード

令和6年11月7日～令和6年12月9日に

求人の条件を緩和していただいたり、

新たにマザーズ求人として受け付けたもの

を掲載しています。

発行日：令和6年12月16日

【仕事と子育て両立応援求人】



NO.2

求人者名 求人番号

職種 賃金 就業時間

所在地 求人受付

仕事の内容 休日

週休２日制

　 その他

マザーズ利用者向けに

求人条件を変更していただいた求人や

新たに受け付けた求人をご紹介します。

ハローワークプラザ宮崎

マザーズコーナー

宮崎市大塚台西１－１－３９

TEL：０９８５－６２－４１４１

12月後号

（№1～№2）

ま え向きに

ざ せつさえも乗り越える

あ なたの

ず っと味方です

こ うかいしないよう

お だやかに

な やみに寄り添います

あ なたのために

時給

所在地

令和6年12月2日

パート労働者
就業場所

交替制あり

月給 (1)9時00分～19時00分

(2)9時00分～13時00分

令和6年12月2日

正社員
就業場所

月給 8時30分～17時30分

所在地

令和6年11月22日

正社員
就業場所

月給 ８時00分～17時00分

所在地

令和6年12月3日

正社員
就業場所

月給 8時00分～17時00分

令和6年11月7日

正社員
就業場所

天満橋中央クリニック 看護助手

クリニックにおいて看護師の補助業務を行って
いただきます。
　・機材の準備、片付け
　・器具の洗浄、滅菌作業など

＊業務内容については丁寧に指導します。





金土日祝他

毎　週

雇用期間の定めなし

1,000円～
1,000円

年末年始
（12/30～1/3）

お盆
（8/13～15）

その他シフトによる宮崎県宮崎市松橋２丁目１番２５号

宮崎県宮崎市松橋
　　　　　２ー１ー２５

45010-
29287441

9時00分～19時00分
の間の5時間程度

看護助手

クリニックにおいて看護師の補助業務を行って
いただきます。
　・機材の準備、片付け
　・器具の洗浄、滅菌作業など

＊業務内容については
　丁寧に指導します。




日祝他

その他

雇用期間の定めなし

165,000円
～

178,400円

年末年始
（12/30～1/3）

お盆
（8/13～15）

その他シフトによる宮崎県宮崎市松橋２丁目１番２５号

45010-
29289641

※シフト表にて週４０
時間に調整します。

株式会社　サトウ 一般事務

・請求書作成、電話対応
・日報、伝票の整理
・建設業の安全に関する書類作成
・銀行用務等での外出あり
・その他事務全般

＊社有車あり




土日祝他

毎　週

雇用期間の定めなし

155,500円
～

190,000円

年末年始
夏季休暇

会社カレンダーによる

宮崎県宮崎市大字熊野４８８－１

宮崎県宮崎市大字熊野
　　　　　　　４８８－１

45010-
28835341

株式会社　岩永建設 一般事務

【事務に関する業務全般】
・経理事務、電話対応、来客対応
・書類作成（契約書、請求書、ＰＣ入力など）


土日祝他

毎　週

雇用期間の定めなし

200,000円
～

200,000円

会社カレンダーによる

宮崎県宮崎市大字本郷北方２５２０番地９

宮崎県宮崎市大字本郷北方
　　　　　　　２５２０ー９

45010-
29497541

株式会社　アルファ 事務職

・営業事務
　工事関連の書類作成
　工事関連データの入力および管理
　営業の指示のもと協力会社等への段取依頼
　見積書入力　など
・総務事務
　外国人技能実習生受入に関連する事務
　車両管理
　備品発注　など
・電話、来客対応　ほか　

土日祝他

毎　週

雇用期間の定めなし

165,000円
～

235,000円

年末年始
お盆休み

ＧＷ
会社カレンダーによる

宮崎県宮崎市大字島之内２２３４番地

所在地
宮崎県宮崎市大字島之内
　　　　　　　　２２３４

45010-
27913941

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。
◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ 労働時間によって記載されている各種社会保険に加入できない場合があります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。

ご了承ください。

★マザーズ求人は「ハローワークインターネットサービス」のフリーワード検索で検索可能です。

検索フリーワード

令和6年11月7日～令和6年12月9日に

求人の条件を緩和していただいたり、

新たにマザーズ求人として受け付けたもの

を掲載しています。

発行日：令和6年12月16日

【仕事と子育て両立応援求人】

勤務日数や就業時間は

相談に応じます♪

希望により

見学も可能です♪

子育て中の方も両立して

お仕事をされています♪

土曜日・休憩なし・月１回就業時間、シフトについて

は相談に応じます♪

未経験の方でも歓迎いたします

♪

丁寧に指導いたしますので

安心してご応募ください♪

パソコン操作は、

ひな型があるので

入力程度で大丈夫です♪

始業時間については

ご希望があれば

ご相談ください♪

17時までの正社員求人です

17時までの正社員求人です


