
お問い合わせ先 ハローワーク都城 ☎0986-22-1745（４１＃）

近年、応募書類に職務経歴書またはジョブ・カードを求める企業が、専門・技術職や

事務職営業職などを中心に増えてきています。

職務経歴書またはジョブ・カードは、自分の能力や経験長所など自分の事を応募先に

わかりやすく説明するためのカタログのようなもの。あなたの面接をサポートする心強い

味方になります。

職務経歴書またはジョブ・カードを作るために、あなたの「仕事」を振り返ってみま

しょう。あなたが身につけてきた知識や技術などを具体的な出来事で振り返ることで、

あなたの新たな可能性を見つけ出します。是非参考にしてみてください。

受講料無料

※履歴書の書き方とジョブ・カードについても、
簡単にご説明いたします。

★とてもわかりやすいＤＶＤです★

★★ お知らせ ★★
●事前の予約が必要です。ハローワーク受付または下記の電話番号にてお申し込みください。
●雇用保険受給者の方は、求職活動実績としてカウントされますので、当日は会場受付で
「雇用保険受給資格者証」を提示してください。
●１時間程度のＤＶＤを視聴した後、履歴書の書き方やジョブ・カードについて簡単な説明
を行います。

開催日
及 び
時 間

７月 ９日（火）１０：００～１１：４５

８月１３日（火）１４：００～１５：４５

９月１０日（火）１０：００～１１：４５

（受付：7/9及び9/10は9：45～、8/13は13：45～）

定 員 ２０名（予約制）

場 所 都城合同庁舎 ２階会議室（ハローワーク２階）

携行品 筆記用具


