
求職者の皆さまへ

経験豊富なシニア世代の採用に意欲的な企業に対し、ご本人のニー
ズに応じた求人開拓を行います。

特長

１

ご本人の就業ニーズなどに応じて、シルバー人材センターをはじめ
とする関係機関の相談窓口について情報を提供します。

特長

２

厚生労働省・宮崎労働局・ハローワーク

履歴書、職務経歴書の書き方や面接の受け方、求職活動の方法など
に関して、シニア世代の方に適したガイダンスを実施します。
また、就労のきっかけとなる職場見学、職場体験、各種セミナー等
を実施します。

◆ ガイダンス、職場見学等は、事前の予約が必要な場合があります。

◆「生涯現役支援窓口」の設置場所については、次ページの「生涯現役支援窓口」
を開設しているハローワーク一覧を参照してください。

◆ 詳しいご利用時間については、最寄りのハローワークにお問い合わせください。

全国300カ所のハローワークに「生涯現役支援窓口」を設け、再就職などを目指
す概ね60歳以上の方を対象に、各種サービスを行っています。

｢生涯現役支援窓口｣のご案内

特長

３

65歳以上の方を、重点的に支援します！

シニア世代のための就職相談窓口

「生涯現役支援窓口」の主な特長

シニア世代の方の採用に意欲的な企業
の求人情報を提供します。

多様な就業ニーズなどに応じた情報
を提供します。

シニア世代の方に適した、各種ガイ
ダンス・職場見学等を実施します。
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○宮崎公共職業安定所 （ハローワーク宮崎）
〒８８０－８５３３
宮崎市柳丸町１３１ 電話０９８５－２３－２２４５
最寄りのバス停：安定所入口 バス停からの所要時間数：約3分

○延岡公共職業安定所 （ハローワーク延岡）
〒８８２－０８０３
延岡市大貫町１ｰ２８８５ｰ１ 電話０９８２－３２－５４３５
延岡労働総合庁舎１階
最寄りのバス停：延岡市民体育館 バス停からの所要時間数：約１分

○日向公共職業安定所 （ハローワーク日向）
〒８８３－００４１
日向市北町２ｰ１１ 電話０９８２－５２－４１３１
最寄りのバス停：日向職安前 バス停からの所要時間数：約3分

○都城公共職業安定所 （ハローワーク都城）
〒８８５－００７２
都城市上町2街区11号（都城合同庁舎1階） 電話０９８６－２２－１７４５
最寄りのバス停：広口、西広口 バス停からの所要時間数：約3分

○高鍋公共職業安定所 （ハローワーク高鍋）
〒８８４－０００６
児湯郡高鍋町大字上江８３４０ 電話０９８３－２３－０８４８
最寄りのバス停：高鍋商工会議所前 バス停からの所要時間数：約3分

｢生涯現役支援窓口」を開設しているハローワークのご案内

所在地・電話番号・交通案内

ご利用時間 平日 ８：３０ ～ １７：１５

土、日、祝祭日、年末年始は休みです。

関係機関の相談窓口
名称 所在地 電話番号

独立行政法人
高齢・障害・求職者雇用支援機構
宮崎支部

宮崎市大字恒久４２４１番地
（０９８５）
５１－１５５６

公益社団法人
宮崎県シルバー人材センター連合会

宮崎市祇園２丁目９５番地
（０９８５）
３１－３７７５


