
～ 若 手 労 働 基 準 監 督 官 か ら の メ ッ セ ー ジ ～ 

１．印象に残っている中央研修の講義は何ですか？ 

  安全衛生法の講義です。労働者の方が亡くなられたり怪我をされている状況を日々、目の当たりに
する中で、会社における安全衛生管理の重要さを改めて実感したためです。  

 

２．実際の勤務してみての感想は？ 

 思っていた以上に、幅広い範囲の関係法令の知識が必要になると感じました。法律は常に変わって
いるため、日々勉強です。 

 

３．職務で心がけていることは何ですか？ 

 相手に不安を与えないよう丁寧にわかりやすく話をするように心がけています。 

 

４．この仕事をしてみて、どのようなやりがいがありますか？ 

 会社や労働者の方と話をして、監督署に相談して良かった、これからも何かあれば相談したい、と言
われた時にやりがいを感じます。 

 

５．将来どのような監督官になりたいですか 

 職場環境の改善に少しでも尽力できるよう、知識、経験を十分に備えた監督官になりたいと思ってい
ます。 
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