
～ 若 手 労 働 基 準 監 督 官 か ら の メ ッ セ ー ジ ～ 

１．印象に残っている中央研修の講義は何ですか？ 

 災害調査の講義が特に印象に残っています。 

 

２．実際の勤務してみての感想は？ 

 毎日相談の電話や、相談に来られた労働者や事業主の方々の対応を行いますが、相談の結果、解
決した場合にその方々の笑顔を見ることができ、その時は達成感を感じられます。 

 

３．職務で心がけていることは何ですか？ 

 相談等で相手の話を丁寧に聴くことを心がけています。 

 

４．この仕事をしてみて、どのようなやりがいがありますか？ 

 厳しい雰囲気の中、事業主に指導を行うのは大変な時もありますが、指導を行ううちに、相手から理
解を得られた際には、やりがいを感じられます。 

 

５．将来どのような監督官になりたいですか 

 適切に指導、対応できる監督官になりたいです。 
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