


「ゼロ災＆健康トライアル１００（Rias×Smartチャレンジ）」に関するアンケート

今後の事業の参考にさせていただきたいので、下記アンケートに御協力をお願いいたします。
１　今回の「ゼロ災＆健康トライアル１００」への参加は、労働者等の「ゼロ災」と「健康づくり」の推進につながりましたか。当てはまる事項に☑をしてください。
	□なった　 □少しなった 　□あまりならなかった 　□ならなかった　□わからない

	上記の理由を教えてください。

	「なった」「少しなった」と回答の方
（複数回答可）
	「あまりならなかった」「ならなかった」と回答した方（複数回答可）

	□事業場内で検討の場を設けることができた
□従業員の意識の向上につながった

□今後新たな事に取組むきっかけになった
☞（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）
□その他（　　　　　　　　　　　　　）
	□取組を達成することができなかった
□これまでも実施している内容だった
□どのように取り組んだらよいか分からなかった

□一時的な取組で終わってしまった
□その他（　　　　　　　　　　　　　）


２　「ゼロ災＆健康トライアル１００」の企画等について、当てはまる事項に☑をしてください。
	取り組みやすさ
	□取り組みやすかった　　　　　□取り組みにくかった
（理由　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

	取組期間（１００日間）
	□長かった　　　□ちょうどよかった　　　□短かった
（理由　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

	健康トライアル
	Rias×Smartチャレンジはプレ期間から取組みましたか
	□取組んだ（　月　日～）　　　　□ゼロ災期間のみ取組んだ
（理由　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

	
	Rias×Smartチャレンジでオリジナルの取組みを実施しましたか
	□取組んだ　　　　　　　　　　　□取組んでいない
取り組んだ場合の具体的な内容

（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）


３　来年度も本事業に参加する意向がありますか。当てはまる事項に☑をしてください。
	□是非参加したい　　　 □内容によっては参加したい　 　　□参加は難しい


※上記で「内容によっては参加したい」と回答した方はその内容を、「参加は難しい」と回答した方は
　その理由を下記に御記入ください。

	


４　今回の「ゼロ災＆健康トライアル１００」事業の取組について、御意見・感想等を御記入ください。
	



＜提出先＞　　石巻労働基準監督署　e-mail：� HYPERLINK "mailto:ishinomaki-kantokusho@mhlw.go.jp" �ishinomaki-kantokusho@mhlw.go.jp�


＜報告締切＞　令和６年２月９日（金）





参加No.　　　　　事業場名　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　令和６年　２月　　日





御回答いただき、ありがとうございました。実施報告書の提出についてもよろしくお願いします。












