
「働く世代の健康づくりの推進」に向けた４機関連携による説明会を開催します！

働く世代の健康づくりのために、
いま、事業主が知っておくべきこと

健康診断後の事後措置｜メンタルヘルス対策｜ストレスチェック｜健康経営

令和８年3月、宮城労働局、全国健康保険協会宮城支部、宮城産業保健総合支援センター、宮城労働
基準協会は、働く世代の健康づくりの推進に向けた連携協定を締結しました。
健康で生き生きと働くことができる職場環境によって、従業員の活力向上や生産性向上、組織の活性

化が図られ、企業の持続的な成長につながることが期待されます。
本説明会では4機関が連携し、働く世代の健康づくりの推進に役立つ制度や支援策をご案内します。

問合せ先
宮城労働局 健康安全課（説明会・会場参加に関すること） 022-299-8839
宮城労働基準協会 （WEB参加に関すること） 022-265-4091

宮城労働局 全国健康保険協会宮城支部

宮城産業保健 （公社）宮城労働基準協会
総合支援センター

開催概要
☆日時：令和８年12月10日（木）

１４時から１６時１５分（開場13時30分）
☆場所：GC青葉通プラザ４階会議室

（仙台市青葉区一番町２－５－２２）
☆定員：会場参加 ８０名

Web(Zoom)参加 ２００名
☆参加費：無料
☆対象：主として中小規模企業の事業主

又は安全衛生推進者等

令和８年12月10日（木）開催

☆申込み方法：
以下の申込みフォームにより参加登録してください。
●会場参加希望の方（宮城労働局受付）
https://forms.cloud.microsoft/Pages/ResponsePage.aspx?id=zc_1xHImkUmY-
IdwQvXJsypibX8bzLNNt4eyq7NJweFUOEg4RUlCU0VINzY4UjE2UkZESlZNRFJD
Mi4u

●Web参加希望の方（宮城労働基準協会受付）
https://miyagirouki.form.kintoneapp.com/public/d8ae67303f39c01b60d992452cc
4042b5f7b21664f5aa3f09247d04b0a3bb713

※Web参加希望で申込みの方には、後日、会議IDとパスワードを

送付いたします。

こんな事業場にお勧め
健康経営を進めたい
メンタルヘルス対策を強化
したい
支援制度を知りたい

会場参加

WEB参加

※申込締切は12月4日（金）です。会場、WEB参加とも定
員に達した場合、申込締切まえに受付を終了することがあ
ります。
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宮城労働局
https://jsite.mhlw.go.jp/miyagi-roudoukyoku/1.htm

全国健康保険協会宮城支部（協会けんぽ）
https://www.kyoukaikenpo.or.jp/shibu/miyagi/index.html

独立行政法人労働者健康安全機構宮城産業保健総合支援センター
https://www.miyagis.johas.go.jp/

公益社団法人宮城労働基準協会
https://www.rouki.or.jp/
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