
ハローワーク石巻 職業相談部門 TEL 0225-95-0158（42#）
窓口またはお電話にてお申し込みください。

事前予約制 定員15名

※雇用保険受給中の方は、求職活動実績1回に該当します。

介護職に興味のある方や未経験の方を対象とした入門セミナーです！

介護のお仕事セミナー

公益財団法人 介護労働安定センター 宮城支部

ハローワーク石巻 3階会議室

令和８年10月20日（火）
10:00～11:30（9:45～受付開始）

日 時

①介護の仕事について
･介護業界の実態、介護施設の種類、仕事の内容

･介護の魅力、資格について など

②生活支援技術 着脱と移動の基本を知ろう
･基本事項の説明

･衣類着脱の体験（声掛け、痛みなどがある場合の方法）

･介護用具（車椅子など）の紹介

場 所

内 容

講 師

お申込み・お問い合わせ

参加申込書 （令和8年10月20日（火）介護のお仕事セミナー）

氏名 求職番号


