
令和８年３月大学等卒業予定者の就職内定状況（令和７年10月末現在）について

～ 大学生の就職内定率は61.8％ ～

Press Release

【学校区分別の就職内定率】

大 学 61.8％（前年同期比 1.1ポイント増加）

短 期 大 学 54.9％（前年同期比 2.5ポイント増加）

高 等 専 門 学 校 91.5％（前年同期比 0.1ポイント減少）

専 修 学 校 57.5％（前年同期比 2.7ポイント増加）

令和７年12月19日

宮城労働局職業安定部職業安定課

職業安定課長 伊 藤 文 武

職業紹介第二係長 高 橋 翔

電 話 022（299）8061

宮城労働局 （仙台新卒応援ハローワーク） は、宮城県内全ての大学等の協力を得て

令和８年３月新規大学等卒業予定者の就職（内定）状況について調査を実施し、状況を

取りまとめました。

【ハローワークの就職支援ナビゲーターが就職活動を支援しています】

仙台新卒応援ハローワークをはじめとした県内各ハローワークでは、各大学等と連携の下、就

職支援ナビゲーター（新卒者等の就職支援を専門とする職業相談員）が、担当者制によるきめ

細かな相談や、エントリーシートなど応募書類の書き方の相談、面接の練習など就職活動を支援

しています。卒業までに一人でも多くの未内定者が就職できるよう、全力で取り組んでまいります。

また、仙台新卒応援ハローワークでは就職活動に役立つセミナーやガイダンスの開催、オンラ

インによる職業相談、臨床心理士による心理的サポートなどを行っており、例年１月から利用者

が増加します。

宮城労働局（仙台新卒応援ハローワーク）が公表する本調査は県内全ての大学等に調査を依頼し、学生から

の報告等により把握している就職内定状況を取りまとめたものです。

なお、厚生労働省及び文部科学省が令和７年11月14日に公表した「大学等卒業予定者の就職内定状況」は抽

出による全国調査として実施しており、調査時点ごとに、電話・面接等の方法により抽出した学生全員に対して学

校を通じて就職状況を確認した結果を取りまとめたものです。

したがって、調査方法が異なることから、本調査と全国調査を直接数値を比較できるものではありません。

また、就職内定者数は、大学等の協力により可能な限り把握に努めておりますが、就職先が内定しているものの

報告のない学生や連絡の取れない学生などは含まれておりません。

本調査の対象大学等 ： 大学14校、短期大学５校、高等専門学校１校、専修学校49校
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【全　体】

参考

前年度卒業学生の就職率
（令和６年10月末現在）

大 学 61.8% (1.1) 60.7%

短 期 大 学 54.9% (2.5) 52.4%

高 等 専 門 学 校 91.5% (▲0.1) 91.6%

専 修 学 校 57.5% (2.7) 54.8%

総　　　計 60.4% (1.7) 58.7%

【男　子】

参考

前年度卒業学生の就職率
（令和６年10月末現在）

大 学 61.2% (0.7) 60.5%

短 期 大 学 40.8% (▲2.6) 43.4%

高 等 専 門 学 校 91.3% (1.2) 90.1%

専 修 学 校 62.2% (3.2) 59.0%

総　　　計 61.8% (1.4) 60.4%

【女　子】

参考

前年度卒業学生の就職率
（令和６年10月末現在）

大 学 62.4% (1.5) 60.9%

短 期 大 学 57.8% (3.9) 53.9%

高 等 専 門 学 校 92.5% (▲5.2) 97.7%

専 修 学 校 52.9% (1.7) 51.2%

総　　　計 58.8% (1.8) 57.0%

注　（　　）内は前年同期との差である。

区　　　分 就職（内定）率

大学、短期大学、高等専門学校及び専修学校の状況

区　　　分 就職（内定）率

区　　　分 就職（内定）率
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令和2年
3月卒

令和3年
3月卒

令和4年
3月卒

令和5年
3月卒

令和6年
3月卒

令和7年
3月卒

令和8年
3月卒

計 10,475 10,451 10,410 10,277 10,535 10,217 9,837

男 5,846 5,848 5,702 5,624 5,778 5,716 5,390

女 4,629 4,603 4,708 4,653 4,757 4,501 4,447

計 7,076 6,240 6,062 6,628 6,766 6,198 6,076

男 4,022 3,539 3,389 3,715 3,722 3,456 3,300

女 3,054 2,701 2,673 2,913 3,044 2,742 2,776

計 67.6% 59.7% 58.2% 64.5% 64.2% 60.7% 61.8%

男 68.8% 60.5% 59.4% 66.1% 64.4% 60.5% 61.2%

女 66.0% 58.7% 56.8% 62.6% 64.0% 60.9% 62.4%

計 10,527 10,310 10,468 10,652 10,972 10,459

男 5,888 5,724 5,751 5,954 6,156 5,908

女 4,639 4,586 4,717 4,698 4,816 4,551

計 10,098 9,680 9,933 10,191 10,368 10,046

男 5,651 5,374 5,451 5,668 5,742 5,662

女 4,447 4,306 4,482 4,523 4,626 4,384

計 95.9% 93.9% 94.9% 95.7% 94.5% 96.1%

男 96.0% 93.9% 94.8% 95.2% 93.3% 95.8%

女 95.9% 93.9% 95.0% 96.3% 96.1% 96.3%

就 職
（ 内 定 ）
者 数

就 職
（ 内 定 ） 率

各年
3月末

就 職 希
望 者 数

就 職
（ 内 定 ）
者 数

就 職
（ 内 定 ） 率

大　　学

各年
10月末

就 職 希
望 者 数

20.0%

30.0%

40.0%

50.0%

60.0%

70.0%

80.0%

90.0%

100.0%

2年3月卒 3年3月卒 4年3月卒 5年3月卒 6年3月卒 7年3月卒 8年3月卒

大 学

各年10月末

各年 3月末
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令和2年
3月卒

令和3年
3月卒

令和4年
3月卒

令和5年
3月卒

令和6年
3月卒

令和7年
3月卒

令和8年
3月卒

計 985 1,082 1,049 1,107 1,023 1,093 943

男 112 91 112 119 109 152 157

女 873 991 937 988 914 941 786

計 554 513 512 541 485 573 518

男 39 30 38 51 38 66 64

女 515 483 474 490 447 507 454

計 56.2% 47.4% 48.8% 48.9% 47.4% 52.4% 54.9%

男 34.8% 33.0% 33.9% 42.9% 34.9% 43.4% 40.8%

女 59.0% 48.7% 50.6% 49.6% 48.9% 53.9% 57.8%

計 913 995 977 888 923 996

男 90 81 96 99 91 137

女 823 914 881 789 832 859

計 901 951 957 866 907 982

男 88 73 89 91 89 135

女 813 878 868 775 818 847

計 98.7% 95.6% 98.0% 97.5% 98.3% 98.6%

男 97.8% 90.1% 92.7% 91.9% 97.8% 98.5%

女 98.8% 96.1% 98.5% 98.2% 98.3% 98.6%

就 職
（ 内 定 ）
者 数

就 職
（ 内 定 ） 率

各年
3月末

就 職 希
望 者 数

就 職
（ 内 定 ）
者 数

就 職
（ 内 定 ） 率

短 期 大 学

各年
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望 者 数

20.0%

30.0%

40.0%

50.0%

60.0%

70.0%

80.0%

90.0%

100.0%

2年3月卒 3年3月卒 4年3月卒 5年3月卒 6年3月卒 7年3月卒 8年3月卒

短期大学

各年10月末

各年 3月末
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令和2年
3月卒

令和3年
3月卒

令和4年
3月卒

令和5年
3月卒

令和6年
3月卒

令和7年
3月卒

令和8年
3月卒

計 181 215 209 207 236 215 223

男 157 169 164 169 194 172 183

女 24 46 45 38 42 43 40

計 179 198 184 186 220 197 204

男 156 154 143 150 178 155 167

女 23 44 41 36 42 42 37

計 98.9% 92.1% 88.0% 89.9% 93.2% 91.6% 91.5%

男 99.4% 91.1% 87.2% 88.8% 91.8% 90.1% 91.3%

女 95.8% 95.7% 91.1% 94.7% 100.0% 97.7% 92.5%

計 216 217 208 206 232 217

男 192 170 160 168 189 176

女 24 47 48 38 43 41

計 212 210 201 204 228 211

男 186 164 154 167 185 171

女 26 46 47 37 43 40

計 98.1% 96.8% 96.6% 99.0% 98.3% 97.2%

男 96.9% 96.5% 96.3% 99.4% 97.9% 97.2%

女 108.3% 97.9% 97.9% 97.4% 100.0% 97.6%

就 職
（ 内 定 ）
者 数

就 職
（ 内 定 ） 率

各年
3月末

就 職 希
望 者 数

就 職
（ 内 定 ）
者 数

就 職
（ 内 定 ） 率

高等専門学校

各年
10月末

就 職 希
望 者 数
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令和2年
3月卒

令和3年
3月卒

令和4年
3月卒

令和5年
3月卒

令和6年
3月卒

令和7年
3月卒

令和8年
3月卒

計 5,204 5,494 5,944 6,156 5,376 5,172 5,469

男 2,501 2,601 2,789 2,903 2,414 2,369 2,682

女 2,703 2,893 3,155 3,253 2,962 2,803 2,787

計 2,687 2,413 2,877 3,183 2,931 2,833 3,143

男 1,356 1,174 1,362 1,607 1,362 1,398 1,668

女 1,331 1,239 1,515 1,576 1,569 1,435 1,475

計 51.6% 43.9% 48.4% 51.7% 54.5% 54.8% 57.5%

男 54.2% 45.1% 48.8% 55.4% 56.4% 59.0% 62.2%

女 49.2% 42.8% 48.0% 48.4% 53.0% 51.2% 52.9%

計 4,865 5,162 5,483 5,685 5,106 4,862

男 2,339 2,422 2,577 2,659 2,290 2,214

女 2,526 2,740 2,906 3,026 2,816 2,648

計 4,698 4,761 5,156 5,436 4,874 4,683

男 2,239 2,215 2,439 2,556 2,174 2,128

女 2,459 2,546 2,717 2,880 2,700 2,555

計 96.6% 92.2% 94.0% 95.6% 95.5% 96.3%

男 95.7% 91.5% 94.6% 96.1% 94.9% 96.1%

女 97.3% 92.9% 93.5% 95.2% 95.9% 96.5%

就 職
（ 内 定 ）
者 数

就 職
（ 内 定 ） 率

各年
3月末

就 職 希
望 者 数

就 職
（ 内 定 ）
者 数

就 職
（ 内 定 ） 率

専 修 学 校

各年
10月末

就 職 希
望 者 数

20.0%

30.0%

40.0%

50.0%

60.0%

70.0%

80.0%

90.0%

100.0%

2年3月卒 3年3月卒 4年3月卒 5年3月卒 6年3月卒 7年3月卒 8年3月卒

専修学校

各年10月末

各年 3月末

6



１　卒業者数

学校区分 性別 計 男 女 計 男 女 計 男 女 計 男 女

14,302 8,696 5,606 14,433 8,830 5,603 ▲ 131 ▲ 134 3 ▲ 0.9 ▲ 1.5 0.1

966 163 803 1,104 153 951 ▲ 138 10 ▲ 148 ▲ 12.5 6.5 ▲ 15.6

341 283 58 347 284 63 ▲ 6 ▲ 1 ▲ 5 ▲ 1.7 ▲ 0.4 ▲ 7.9

5,794 2,871 2,923 5,474 2,542 2,932 320 329 ▲ 9 5.8 12.9 ▲ 0.3

21,403 12,013 9,390 21,358 11,809 9,549 45 204 ▲ 159 0.2 1.7 ▲ 1.7

２　就職希望者数

学校区分 性別 計 男 女 計 男 女 計 男 女 計 男 女

9,837 5,390 4,447 10,217 5,716 4,501 ▲ 380 ▲ 326 ▲ 54 ▲ 3.7 ▲ 5.7 ▲ 1.2

943 157 786 1,093 152 941 ▲ 150 5 ▲ 155 ▲ 13.7 3.3 ▲ 16.5

223 183 40 215 172 43 8 11 ▲ 3 3.7 6.4 ▲ 7.0

5,469 2,682 2,787 5,172 2,369 2,803 297 313 ▲ 16 5.7 13.2 ▲ 0.6

16,472 8,412 8,060 16,697 8,409 8,288 ▲ 225 3 ▲ 228 ▲ 1.3 0.0 ▲ 2.8

３　就職決定（内定）数

学校区分 性別 計 男 女 計 男 女 計 男 女 計 男 女

6,076 3,300 2,776 6,198 3,456 2,742 ▲ 122 ▲ 156 34 ▲ 2.0 ▲ 4.5 1.2

518 64 454 573 66 507 ▲ 55 ▲ 2 ▲ 53 ▲ 9.6 ▲ 3.0 ▲ 10.5

204 167 37 197 155 42 7 12 ▲ 5 3.6 7.7 ▲ 11.9

3,143 1,668 1,475 2,833 1,398 1,435 310 270 40 10.9 19.3 2.8

9,941 5,199 4,742 9,801 5,075 4,726 140 124 16 1.4 2.4 0.3

大学

短期大学

高等専門学校

専修学校

合計

項目
令和８年３月卒 令和７年３月卒 増減数 増減率（％）

令和７年１０月末現在

項目
令和８年３月卒 令和７年３月卒 増減数 増減率（％）

大学

短期大学

高等専門学校

専修学校

合計

令和７年１０月末現在

令和８年３月新規大学等卒業者の職業紹介状況（令和７年１０月末現在）

令和７年１０月末現在

項目
令和８年３月卒 令和７年３月卒 増減数 増減率（％）

大学

短期大学

高等専門学校

専修学校

合計

宮城県内大学等対象

仙台新卒応援ハローワーク調べ
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４　就職希望者に対する就職決定（内定）率（％） ５　卒業者に対する就職決定（内定）率（％）

学校区分 性別 計 男 女 計 男 女 計 男 女 学校区分 性別 計 男 女 計 男 女 計 男 女

61.8 61.2 62.4 60.7 60.5 60.9 1.1 0.7 1.5 42.5 37.9 49.5 42.9 39.1 48.9 ▲ 0.4 ▲ 1.2 0.6

54.9 40.8 57.8 52.4 43.4 53.9 2.5 ▲ 2.6 3.9 53.6 39.3 56.5 51.9 43.1 53.3 1.7 ▲ 3.8 3.2

91.5 91.3 92.5 91.6 90.1 97.7 ▲ 0.1 1.2 ▲ 5.2 59.8 59.0 63.8 56.8 54.6 66.7 3.0 4.4 ▲ 2.9

57.5 62.2 52.9 54.8 59.0 51.2 2.7 3.2 1.7 54.2 58.1 50.5 51.8 55.0 48.9 2.4 3.1 1.6

60.4 61.8 58.8 58.7 60.4 57.0 1.7 1.4 1.8 46.4 43.3 50.5 45.9 43.0 49.5 0.5 0.3 1.0

６　県内就職決定（内定）者数

学校区分 性別 計 男 女 計 男 女 計 男 女 計 男 女

2,194 1,081 1,113 2,138 1,027 1,111 56 54 2 2.6 5.3 0.2

328 47 281 342 45 297 ▲ 14 2 ▲ 16 ▲ 4.1 4.4 ▲ 5.4

36 29 7 23 19 4 13 10 3 56.5 52.6 75.0

1,223 582 641 1,051 499 552 172 83 89 16.4 16.6 16.1

3,781 1,739 2,042 3,554 1,590 1,964 227 149 78 6.4 9.4 4.0

７　県外別就職決定（内定）者数

学校区分 性別 計 男 女 計 男 女 計 男 女 計 男 女

3,882 2,219 1,663 4,060 2,429 1,631 ▲ 178 ▲ 210 32 ▲ 4.4 ▲ 8.6 2.0

190 17 173 231 21 210 ▲ 41 ▲ 4 ▲ 37 ▲ 17.7 ▲ 19.0 ▲ 17.6

168 138 30 174 136 38 ▲ 6 2 ▲ 8 ▲ 3.4 1.5 ▲ 21.1

1,920 1,086 834 1,782 899 883 138 187 ▲ 49 7.7 20.8 ▲ 5.5

6,160 3,460 2,700 6,247 3,485 2,762 ▲ 87 ▲ 25 ▲ 62 ▲ 1.4 ▲ 0.7 ▲ 2.2

専修学校

合計

増減率（％）

大学

短期大学

高等専門学校

合計

項目
令和８年３月卒 令和７年３月卒 増減数

専修学校 専修学校

合計 合計

令和７年１０月末現在

令和７年１０月末現在

項目
令和８年３月卒 令和７年３月卒 増減数 増減率（％）

大学

短期大学

高等専門学校

専修学校

大学 大学

短期大学 短期大学

高等専門学校 高等専門学校

令和７年１０月末現在 令和７年１０月末現在

項目
令和８年３月卒 令和７年３月卒 ①－②（ポイント）

項目
令和８年３月卒 令和７年３月卒 ①－②（ポイント）
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ハローワークって、仕事を辞めた人が行くところだと思っていませんか？
新卒応援ハローワークは、大学院・大学・短大・高専・専修学校・能力開発施設
（高卒２年訓練）等の学生や、卒業・中退後３年以内の方の就職を支援する専門の
ハローワークです。外国人留学生の就職支援も行っています。
国の機関なのでご利用は全て無料です。登録の上ご利用ください。

キャリアインサイト（職業適性診断）の結果を仕事選びの参考にすることもできます。職 業 適 性 診 断

書 類 添 削
採用側の視点を踏まえた的確なサポート！
民間企業（ハローワーク求人、就活サイトで見つけ
た求人）や公務員向けのエントリーシート・履歴書・
職務経歴書・小論文の添削を行っています。「会っ
てみたい！」と思わせる応募書類を一緒に作成しま
しょう！

ハローワークインターネットサービスで全国の求人情報を検索することができます。

求 人 検 索

大卒等求人…主に学生向けの求人
一般求人……主に既卒の方向けの求人
地元企業の求人はもちろん、全国の仕事情報・企業情報を職種別・地域別・雇用形態別に
探すことができます。

「今の自分には何が必要？」

就 活 セ ミ ナ ー

就職活動に役立つ各種セミナーを
実践形式で実施しています！
自己分析や面接対策、グループディスカッション
など、本番に向けた対策ができます！

コミュニケーションや、家族のケ
アなどの理由により、就活に不安
や困難を抱えている方も、就職支
援ナビゲーターが丁寧にサポート
します。安心してご相談ください。

就活に役立つ様々な書籍、他県の
イベントなどの情報も提供してい
ます。

ZOOMアプリを使用し、就活相談はもちろんWEB面接の練習や応募書類の添削ができます。

オンライン 相 談 予約制

お仕事に関する様々なご相談に個別で対応します。経験豊富な「就職支援ナビゲーター」が、
みなさんの就活を徹底サポート！！在職中の方もご利用いただけます。電話でのご相談も可能です。

就 活 何 で も 相 談 予約不要

お一人おひとりに合わせた、担当者制の個別支援！ひとりのナビゲーターが一貫したサポートを
行います！ご希望の方は窓口でご相談ください。

担 当 者 制 に よ る サ ポ ー ト 予約制

R7.8

どのような準備をして、どの
ように答えると印象が良いか、
一緒に対策しましょう！

面 接 練 習

• 窓口での面接練習
一問一答から全体の流れまで
確認できます。

予約不要

• 模擬面接
スーツ着用！！
入室から退室まで、本番を想
定した練習ができます。

予約制

• web面接練習
リモートならではの“伝え方”
やポイントを確認できます。

予約制

就活の心配ごとは仙台新卒
応援ハローワークで解決!!

『ハローワークインターネットサービス』の『求職申込み』から
マイページアカウントを開設し、求職情報をご登録ください。

利 用 登 録

ハローワークインターネットサービス→
※ハローワークに設置しているパソコンからもご利用いただけます。
https://www.hellowork.mhlw.go.jp/index.html

ハローワークインターネットサービスでできること

求 職 者 マ イ ペ ー ジ

・求人検索がよりスピーディに行えます！
・ハローワークから情報提供された求人をリアルタイムで受け取れます！
・利用登録の設定や登録内容の変更ができます。 など

パソコンやスマートフォンから、いつでも便利な機能をご利用いただけます！

予約制

ハローワークの支援は『内定をとるまで』で
はなく、『就職先に定着するまで』継続して
行います！
就職後、新しい職場で不安なことがあれば、
ひとりで悩まず、いつでもご相談ください。

就職！！

予約不要


