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ハローワーク古川のホームページはこちらから→

ハローワーク古川活用ガイド

就職活動の進め方、希望条件に
合う求人の提供や求人情報の入手
方法、検索の方法などお仕事探し
に関するあらゆる相談をお受けし
ます。
「担当者制相談」（要予約）は、同
じ職員が相談を担当しマンツーマ
ンで就職活動をサポートします。
「オンライン職業相談」は自宅で
の職業相談が可能です。

履歴書・職務経歴書の書き方
の相談をお受けします。書くと
きに悩みやすい、応募先に合わ
せた志望動機や自己ＰＲなどの
書き方のアドバイスを行います。

面接での受け答え等のアドバイ
スや実際の場面を想定した面接
の練習を職員が一緒に行います。

求人を探す

窓口で求人の情報を提供するほか、
所内の求人検索機で全国の求人を
探すこともできます。またご自宅
でパソコンやスマホなどを使い、
探すこともできます。

ハローワークインターネットサービス
内にマイページを開設すると、検索条
件の保存やオンライン紹介、求人に関
する情報を受け取ることなどが可能に
なります。

１週間分の求人情報を確認できる求人
一覧も発行しています。総合受付の脇に
設置しています。

（毎週火曜日 8：30 発行）

事業所の採用担当者から仕事内容や
会社概要の説明を聞いたり、担当者
に確認することができます。

（原則第２・４木曜日開催）

就職するために必要なパソコンや簿記な
どの事務資格や初任者研修などの介護資
格、電気工事士やCADなどの技術職資格
の取得を目指すことができます。受講料
無料で、要件を満たせば給付金の受給が
可能です。受講から就職までをサポート
します。

お仕事探しを全面的にサポートします

求人情報や役立つ情報を提供します

再就職のためのスキルUPをサポートします

職業訓練

ハローワークインターネットサービス↑

オンライン相談

窓口相談

応募書類作成支援相談

面接練習

マイページ

求人一覧

事業所説明会
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専門援助部門

学卒コーナー

雇用保険課

手話通訳

障がいや難病などがある方、外国籍の方な
どの就職支援や相談を行っています。
住まい・生活支援を希望する方には地方自
治体や社会福祉協議会などをご紹介します。

中学・高校・大学等の新規学卒者（中退
者を含む）及び既卒3年以内までの方を
対象に就職をサポートします。

失業給付や教育訓練給付の相談や給付手続
を行っています。また、育児休業給付金な
ど在職者給付の相談や給付手続も行ってい
ます。

職業相談に手話の通訳を必要とする方に通訳者を
配置しています。
（第2・4金曜日 8：30～12：00）

各 種 支 援 サ ー ビ ス

マザーズ
コーナー

育児と仕事
の両立

要予約

子育てしながら働きたいという
方の就職活動をサポートします。
結婚、出産、育児で退職したけ
れどまた働きたい方など、おひ
とりでも、お子様連れでも安心
して利用できます。

今までの経験を活かして働き
たい方や体調を考慮して働き
たい方のサポートをします。
また雇用に限らない働き方の
相談も行います。生涯現役

相談窓口

６５歳
まだまだ

できる

出張相談会

保育士や福祉・看護の仕事に関心がある方のた
めの相談会を関係機関の職員が実施しています。

年金相談

その他
相談できる

こと 毎週火曜日 9：00～15：00（12：00～13：00は除く）

年金アドバイザーが対応しております。

お仕事探し に 役立つ機関

みやぎシゴト
サポーター大崎

パソコンを使って応募書類の作
成可能（要予約）。
職場見学・体験などのメニュー
も充実。
問い合わせ先
TEL 0120-651-657

みやぎ北若者
サポートステーション

「働くこと」に踏み出したい
方を複数の専門家がサポート。
対象：15～49歳までの無業の方とその
ご家族
問い合わせ先
TEL 0229-21-7022

みやぎ
ジョブカフェ

仕事探しをする前にじっく
り働くことについて相談。
対象：概ね50歳まで

問い合わせ先
TEL 022-264-4510

古川総合労働相談コーナー
（古川労働基準監督署内）

労働条件（賃金・労働時間・休日等）

や労災保険などに関する相談。
問い合わせ先
TEL0229-22-2112
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