
 

 

 
 相談窓口開設日時  

→毎週木曜日（１３：００～１６：００）  
 費用  

→無料 
 相談対象者  

→仙台新卒応援ハローワーク利用者  
 申し込み方法  

→来所または電話により事前の予約をお願いします。  
 その他  

  →相談窓口開設日は休祝日、  

年末年始にあたる場合は、お休みとなります。  
 →１回の相談時間は５０分程度です。 

→電話による相談・助言は行っておりません。 
 

 

仙台新卒応援ハローワーク 
 

〒983-0852 

仙台市宮城野区榴岡 4-2-3仙台 MTビル６階 

電話 022-206-6500 

 

 

 

仙台新卒応援ハローワークでは、心理的な不安や悩みを抱える方を対象に、 

臨床心理士による「こころの相談」の窓口を開設しています。 

就活が長引いて、不安･･･ 

周りの友達は 

内定貰ってるのに 

どうしよう･･･ 

社会人になって 

慣れない業務にプレッシャー･･･ 

社内に相談できる人が 

誰もいない･･･ 

そのお悩み、ひとりで抱えこまず 

就職活動によるストレスや緊張、不安など、 

ひとりで背負わなくて大丈夫。 

誰かに話すことで気持ちが楽になりますよ。 

相談内容・秘密は厳守しますので、安心して下さいね。 

こころの相談窓口で話してみませんか？ 


