
● 対象者：仙台わかものハローワーク利用者 ≪予約連絡先≫
● 会　場：仙台わかものハロ-ワーク内セミナー室 〒983-0852
● 持参品：予約カード・筆記用具・スマホ（※1） 仙台市宮城野区榴岡4-2-3仙台MTビル5階
※１「求人理解・仕事理解セミナー」で求人検索の操作体験が

　　　あります。スマートフォンをご持参ください。

※２ 本セミナーは先着順の予約制となっております。

※３ 予約状況により中止することもあります。
  　  予めご了承ください。
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7月
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    ◎  一緒に探そうやりたい仕事・・興味／適性を知り職業選択へ活かそう！　 　　　「定員：    8 名」
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海の日
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　TEL　022-207-6800

    ◎  模擬面接≪実践編≫・・・・・本番さながらの緊張感を体験☆彡            　    　「定員：    3 名」
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仙台わかものハローワーク

27

    ◎  求人理解・仕事理解・・・・・求人票の探し方・見方のポイントを知ろう！　　 「定員：    8 名」

    ◎  自己PRの作り方 ・・・・・・自身の長所（強み）を適切にアピールしよう！     「定員：    8 名」
    ◎  就活マナー・・・・・・・・・電話は企業と求職者をむすぶ第一歩☆彡　       　「定員：    5 名」
    ◎  模擬面接≪基本編≫・・・・・面接の受け方や基本的なマナーを学ぼう！　       「定員：    6 名」

就活マナー
(13:30～14:30)

模擬面接

≪基本編≫
(13:30～15:00)

模擬面接

≪基本編≫
(13:30～15:00)

グループワーク

一緒に探そう

やりたい仕事
(13:30～15:00)

自己PRの作り方
(13:30～14:30)

就活マナー
(13:30～14:30)

模擬面接

≪実践編≫
(13:30～15:30)

模擬面接

≪実践編≫
(13:30～15:30)

参加者の声 ≪模擬面接 基本編≫
・入退室の仕方や立ち姿勢、お辞儀の復習ができたので良かったです。

・他の受講者のやり方を観察することによって、自身の改善点を理解することが

できました。

・実践で他の受講者から具体的なアドバイスをいただけて、まだまだ改善できると

前向きになりました。

求人理解・

仕事理解
(13:30～15:00)

自己PRの作り方
(13:30～14:30)


