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１．えるぼし認定・くるみん認定を一緒に目指しま

しょう！ 

━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━ 

「えるぼし認定」は、女性活躍推進法に基づく一

般事業主行動計画を策定し、女性の活躍推進に関す

る取組の実施状況が優良である等の一定の要件を満

たした場合に認定する制度です。 

「くるみん認定」は、次世代育成支援対策推進法

に基づく一般事業主行動計画に定めた目標を達成す

るなど、一定の要件を満たした場合に認定する制度

です。 

 

 えるぼし認定・くるみん認定を受けることで、商

品や広告、求人票などに認定マークを使用できるよ

うになり女性が活躍していることや、子育てサポー

トが充実していることなどの企業イメージの向上に

もつながります。また、公共調達で加点評価を受け

ることができ、有利になる場合があります。 

 

宮城労働局では、令和５年度において女性活躍推

進法に基づき７社（えるぼし認定）、次世代育成支

援対策推進法に基づき５社（くるみん認定）を認定

しております。 

 

～このような方はご相談を～ 

①えるぼし・くるみん認定に興味・関心がある 

②行動計画の立て方が分からない 

③認定要件や認定申請方法について知りたい 

 

 上記のような相談内容に対応しておりますので、

少しでも気になったことがございましたら、お気軽

にご連絡ください。 

 対面でのご相談も受け付けておりますので、ぜひ

宮城労働局雇用環境・均等室をお訪ねください。 
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 今年度も残り３か月になりましたが、皆様の申請

をお待ちしております。 

 

●認定企業の詳細 

・えるぼし認定 

https://jsite.mhlw.go.jp/miyagi-roudoukyoku/L-

boshi-nintei.html 

 

・くるみん認定 

https://jsite.mhlw.go.jp/miyagi-

roudoukyoku/1/120/124/12441.html 

 

【お問合せ先】  

雇用環境・均等室（022-299-8844） 

 

 

 

━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━ 

２．健康保持増進のための職場訪問支援サービスの 

  ご案内！ 

━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━ 

宮城産業保健総合支援センターにおいて、１１月

から新たに「健康保持増進のための職場訪問支援サ

ービス」が開始されました。 

仕事中の『転倒災害』や『腰痛』等の労働災害防

止に向けて理学療法士や健康運動指導士などの専門

家を無料で派遣し、健康測定・チェック（・バラン

ス・ロコモ度チェック・作業状況から見た転倒防止

・腰痛予防対策など）、社内セミナーの実施や実技

指導、運動アドバイス（・転倒防止のためのバラン

ス運動・職場でできるストレッチ体操など）など事

業場にあったサービスが提供されます。 

是非、職場における転倒災害や腰痛などの行動災

害防止に向けた活動にご利用ください。 

 

詳細とお申込みはこちらからお願いいたします。 

0e548b89e7c204b4de91b5353e2eef79.pdf 

(johas.go.jp) 

 

● 宮城産業保健総合支援センター 

仙台市青葉区中央4-6-1 SS30（15階） 

電話 022-267-4229 FAX 022-267-4283 

URL https://www.miyagis.johas.go.jp 
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━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━ 

３．その他 

━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━ 

〇メルマガの内容に関するご意見・ご要望 

https://jsite.mhlw.go.jp/form/pub/roudou04/miy

agi-roudoukyoku-goiken 

 

〇登録済み情報の変更 

https://mdh.fm/BeUI/MemberMobile/MemberMobile?

ReqID=member&CustID=N202Y9&MemberID=91311 

 

〇宮城労働局ホームページ 

https://jsite.mhlw.go.jp/miyagi-

roudoukyoku/1.html 

 

〇厚生労働省人事労務マガジン 

https://www.mhlw.go.jp/stf/merumaga_00.html 

 

 

https://jsite.mhlw.go.jp/form/pub/roudou04/miyagi-roudoukyoku-goiken
https://jsite.mhlw.go.jp/form/pub/roudou04/miyagi-roudoukyoku-goiken
https://mdh.fm/BeUI/MemberMobile/MemberMobile?ReqID=member&CustID=N202Y9&MemberID=91311
https://mdh.fm/BeUI/MemberMobile/MemberMobile?ReqID=member&CustID=N202Y9&MemberID=91311
https://jsite.mhlw.go.jp/miyagi-roudoukyoku/1.html
https://jsite.mhlw.go.jp/miyagi-roudoukyoku/1.html
https://www.mhlw.go.jp/stf/merumaga_00.html

