
生涯現役支援窓口(平日8：30-17：15)

℡: 022-299-8819

ハローワーク仙台

４階 総合受付 まで

シニアのための
就職支援セミナー

令和6年2月5日(月)
10:00~11:30 (受付9:30～)

おおむね

65歳
以上の方

※セミナーへの参加は雇用保険受給にかかわる「求職活動１回」に含まれます

定員 15名（予約制）

会場 ハローワーク仙台 3階セミナー室A

対象 概ね65歳以上のハローワーク仙台管内で求職活動中の方

持ち物 ハローワーク受付票または雇用保険受給資格者証

ハローワーク仙台（仙台公共職業安定所）
仙台市宮城野区榴岡4-2-3 仙台MTビル4階 生涯現役支援窓口

お申し込み方法

①お電話で ②相談窓口で

以下のいずれかの方法で、参加希望日の前日（土日祝除く）までとなります。

氏名、求職番号、連絡先の確認をさせていただきます。

※定員に達した時点で締め切ることもあります。

就職活動の基本を解説！

定年退職し、求職活動が久しぶりの方…

おひとりでの求職活動に悩んでいる方…

シニア向け求人の特徴
お仕事の探し方
応募書類作成ポイント

など


