
職業相談

完全予約制のためご希望の方はお電話ください！

ハローワーク石巻 職業相談部門

みやぎハローワークキャラクター
ガンちょーさん

Tel：0225-95-0158

ハローワーク石巻では、「Zoom」を使ったオンラインでの相談を始めました！
生活スタイルに合わせてハローワークのサービスを利用しましょう！

「Zoom」を使用しての職業相談です！お互いの表情を確認しな

がら、普段の窓口相談と同じように何でも相談することができま

す。職員はヘッドホンを使用するため、相談内容が周りに聞こえ

ることもありません！

求人応募
オンライン相談でも、求人に応募することができます！（求職者

マイページの開設が必要となります）

「介護で家を空けられない…」「在職中で来所できない…」とい

う時でも大丈夫！

模擬面接
オンライン面接を行う企業も増えています。普通の面接との違い

や気をつけたいポイントなどをお伝えします！もちろん通常の面

接対策も行います。

～オンラインでできる！こんなこと～

予約制で待ち時間短縮！



留意事項

◆録画・録音は厳禁です。

◆紹介を希望する場合は、求職者マイページの開設が必要となります。

◆使用する機器の充電残量を事前に確認してください。

◆通信料などオンライン相談にかかる費用については自己負担となります。

◆飲食店等のフリーWi-Fiは、不正アクセスの危険性が高くなりますのでご使用は遠慮願います。

◆オンライン相談で知りえた情報につきましても、個人情報として厳重に取り扱います。

◆利用者は、別途定める「オンライン職業相談等利用規約」を遵守するものとする。

参加条件

◆事前にハローワークでの求職登録が必要です。

◆完全予約制のため、事前にお電話でご予約ください。

オンライン相談に関する注意事項について


