
 

 

監督署からのお知らせ（2023 年 10 月） 

〈 過労死をゼロにし、健康で充実して働き続けることのできる社会へ！ 〉 
 

《 石巻署管内の労働災害発生状況 》 
< 令和 5 年 労働災害発生状況（令和 5 年 9 月末時点）> 

 

 

 

 

 

 

                                        

  

****************** 

前号に掲載しまし

たが、陸上貨物取扱業

で死亡災害が発生し

ました。基本動を確認

し、作業による周辺環

境の変化にも十分注

意しましょう。 

全産業での休業 4 日以上の災害は昨年同期より減少し、前月の－7 から－9 に改善しています。この傾

向を維持するためにも、①交通労働災害の防止②高所作業、通路、機械の総点検③一人作業を想定したリス

クアセスメント④災害事例の収集と共有による危険感受性の向上（以上、緊急事態宣言から再掲）、これら

を意識した災害防止活動に取り組みましょう。 
 

 

《 過重労働による健康障害防止に努めましょう ～ 11 月は「過労死等防止啓発月間」 ～》 

 過重労働は、心身に対して過重な負荷を与え、脳・心臓疾患や精神障害を発生させる場合があり、過労 

死等は絶対にあってはならないものです。そのため、厚生労働省では、11 月を「過労死等防止啓発月間」 

とし、過重労働による健康障害防止の重要性、具体的取組内容などを周知・啓発しています。 

11 月３日（金・祝）に全国一斉での「過重労働解消相談ダイヤル」を実施するほか 11 月 14 日（火） 

には、せんだいメディアテークで「過労死等防止対策推進シンポジウム」を開催します。 
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石巻労働基準監督署 

令和 5 年 10 月 17 日 
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《 11 月は「しわ寄せ」防止キャンペーン月間です 》 

 事業主の皆様は、「労働時間等設定改善法」により、他の事業

主との取引において、長時間労働につながる短納期発注や発注

内容の頻繁な変更を行わないよう配慮する必要があります。ま

た、適正なコストを伴わない場合も問題となる場合があります。 

具体的には、次の取組を社内に周知・徹底をお願いします。 

① 週末発注・週初納入、終業後発注・翌朝納入等の短納期 

発注を抑制し、納期の適正化を図ること 

② 発注内容の頻繁な変更を抑制すること 

③ 発注の平準化、発注内容の明確化その他の発注方法の改善 

を図ること 

取引上のしわ寄せにお悩みの場合は、「下請けかけこみ寺」 

までご相談ください。電話は 0120-418-618 です。 

 

《 令和６年４月から労働条件明示のルールが改正されます。 》 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今回の改正は令和 4 年労働政策審議会労働条件分科会報告（無期転換ルール関係）を踏ま

えて行われるもので、新たな契約が対象となるものです。詳しくは Q&A をご覧ください。 
  
《年収の壁・支援強化パッケージについて情報提供します。 》 
 ９月 27 日（水）に全世代型社会保障構築本
部（議長：内閣総理大臣）が持ち回り開催され、
同日付けで、「年収の壁・支援強化パッケージ」
が決定されました。 
 未確定の部分もありますが、10 月から、 
 106 万円の壁への対応：①キャリアアップ
助成金のコースの新設 ②社会保険適用促進
手当の標準報酬算定除外 

 130 万円の壁への対応：③事業主の証明に
よる被扶養者認定の円滑化 

 配偶者手当への対応：④企業の配偶者手当の
見直し促進 

を進め、年収の壁を意識せずに働くことのでき
る環境づくりを後押しする等の施策が示され
ています。詳しくは「年収の壁」で検索ください。 
 

 

発行：石巻労働基準監督署 〒986-0832 石巻市泉町 4-1-18（ハローワーク石巻と同じ合同庁舎の 2 階です。） 

● お問合せ先  労働条件など職場におけるトラブルは、0225-22-3366 

         労働災害防止・健康確保等安全衛生は、0225-85-3483 

         労災補償、労働保険の加入・保険料は、0225-85-3484 

● 気仙沼臨時窓口を設けており、こちらもご利用いただけます（9：00～16：00）。 

（気仙沼市古町 3-3-8 気仙沼駅前プラザ 2 階（ハローワーク気仙沼と同じ建物） 電話：0226-25-6921） 
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