
安定所名 開催日時 開催場所 種類 名称 開催概要
事前申込
必要の有無

備考

仙台 12月17日 10:30 ～ 11:30
わかものハローワー
ク内セミナールーム

就職氷河期世代
求職者向け

就職氷河期世代求職者向け
「応募書類書き方講座」

就職氷河期世代の悩み（書類選考が通過しづら
い、離転職が多い、ブランクが長い等）に合わ
せた応募書類の書き方講座

事前予約
電話、受付または窓口で
相談

仙台 12月16日 10:30 ～ 11:30
わかものハローワー
ク内セミナールーム

氷河期コーナー
利用者対象

ステップアップセミナー
正社員就職に向けたステップアップを図る
セミナー「ライフプラン」

事前予約
電話、受付または窓口で
相談

仙台 12月23日 10:30 ～ 11:30
わかものハローワー
ク内セミナールーム

氷河期コーナー
利用者対象

ステップアップセミナー
正社員就職に向けたステップアップを図る
セミナー「面接準備」

事前予約
電話、受付または窓口で
相談

仙台 12月2日 13:30 ～ 14:30
仙台わかものハロー
ワーク セミナー室

求職者向け
セミナー

就活マナー 就職活動中の電話応対や名刺の扱い方など
事前予約
5名まで

仙台わかものハローワー
ク利用者が対象

仙台 12月7日 13:30 ～ 15:00
仙台わかものハロー
ワーク セミナー室

求職者向け
セミナー

模擬面接（基本） 座学及び本番を想定しての模擬面接
事前予約
6名まで

仙台わかものハローワー
ク利用者が対象

仙台 12月9日 13:30 ～ 14:30
仙台わかものハロー
ワーク セミナー室

求職者向け
セミナー

企業が求める人材
書類作成やアピールなど、就職活動や面接
に活かすため自己理解を深めるもの

事前予約
６名まで

仙台わかものハローワー
ク利用者が対象

仙台 12月16日 13:30 ～ 14:30
仙台わかものハロー
ワーク セミナー室

求職者向け
セミナー

就活マナー 就職活動中の電話応対や名刺の扱い方など
事前予約
5名まで

仙台わかものハローワー
ク利用者が対象

仙台 12月21日 13:30 ～ 15:00
仙台わかものハロー
ワーク セミナー室

求職者向け
セミナー

模擬面接（基本） 座学及び本番を想定しての模擬面接
事前予約
6名まで

仙台わかものハローワー
ク利用者が対象

仙台 12月23日 13:30 ～ 14:30
仙台わかものハロー
ワーク セミナー室

求職者向け
セミナー

企業が求める人材
書類作成やアピールなど、就職活動や面接
に活かすため自己理解を深めるもの

事前予約
６名まで

仙台わかものハローワー
ク利用者が対象

仙台 12月7日 11:00 ～ 11:40
ハローワーク仙台
３F セミナー室B

求職者向け
セミナー

未経験分野に就職したい方
のためのセミナー

未経験分野の職業を知る方法、応募書類作
成のポイントなどの理解を深めるもの

事前予約
６名まで

電話、受付または窓口で
相談

仙台 12月7日 14:00 ～ 14:40
ハローワーク仙台
３F セミナー室B

求職者向け
セミナー

未経験分野に就職したい方
のためのセミナー

未経験分野の職業を知る方法、応募書類作
成のポイントなどの理解を深めるもの

事前予約
６名まで

電話、受付または窓口で
相談

就職面接会及び各種セミナー等開催予定一覧

（令和３年12月開催分）

以下の面接会等は、11月22日現在、日程が確定しているものです。なお、新型コロナウイルス感染症拡大に伴い、やむを得ず中止または延期となる場合がありますので、最新情報につきましては
県内各地のハローワークにご確認願います。

開催時間
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安定所名 開催日時 開催場所 種類 名称 開催概要
事前申込
必要の有無

備考

就職面接会及び各種セミナー等開催予定一覧

（令和３年12月開催分）

以下の面接会等は、11月22日現在、日程が確定しているものです。なお、新型コロナウイルス感染症拡大に伴い、やむを得ず中止または延期となる場合がありますので、最新情報につきましては
県内各地のハローワークにご確認願います。

開催時間

仙台 12月21日 11:00 ～ 11:40
ハローワーク仙台
３F セミナー室B

求職者向け
セミナー

未経験分野に就職したい方
のためのセミナー

未経験分野の職業を知る方法、応募書類作
成のポイントなどの理解を深めるもの

事前予約
６名まで

電話、受付または窓口で
相談

仙台 12月21日 14:00 ～ 14:40
ハローワーク仙台
３F セミナー室B

求職者向け
セミナー

未経験分野に就職したい方
のためのセミナー

未経験分野の職業を知る方法、応募書類作
成のポイントなどの理解を深めるもの

事前予約
６名まで

電話、受付または窓口で
相談

仙台 12月8日 10:30 ～ 11:30
ハローワーク仙台
３Ｆ セミナー室Ａ

求職者向け
セミナー

応募書類「見直し講座」
（履歴書編）

応募書類作成の悩み解決等 事前申込要 定員10名

仙台 12月8日 14:00 ～ 15:00
ハローワーク仙台
３Ｆ セミナー室Ａ

求職者向け
セミナー

応募書類「見直し講座」
（職務経歴書編）

応募書類作成の悩み解決等 事前申込要 定員10名

仙台 12月15日 10:30 ～ 11:30
ハローワーク仙台
３Ｆ セミナー室Ａ

求職者向け
セミナー

応募書類「見直し講座」
（履歴書編）

応募書類作成の悩み解決等 事前申込要 定員10名

仙台 12月15日 14:00 ～ 15:00
ハローワーク仙台
３Ｆ セミナー室Ａ

求職者向け
セミナー

応募書類「見直し講座」
（職務経歴書編）

応募書類作成の悩み解決等 事前申込要 定員10名

仙台 12月22日 10:30 ～ 11:30
ハローワーク仙台
３Ｆ セミナー室Ａ

求職者向け
セミナー

応募書類「見直し講座」
（履歴書編）

応募書類作成の悩み解決等 事前申込要 定員10名

仙台 12月22日 14:00 ～ 15:00
ハローワーク仙台
３Ｆ セミナー室Ａ

求職者向け
セミナー

応募書類「見直し講座」
（職務経歴書編）

応募書類作成の悩み解決等 事前申込要 定員10名

仙台 12月9日 14:00 ～ 15:00
ハローワーク仙台
４Ｆ 大会議室

求職者向け
セミナー

警備基本セミナー
警備職に関心のある求職者を対象としたセミナー
（職務内容、警備現場の現状、雇用動向等）

事前申込要 定員30名

仙台 12月16日 14:00 ～ 15:00
ハローワーク仙台
４Ｆ 大会議室

求職者向け
セミナー

介護基本セミナー
介護職に関心のある求職者を対象としたセミナー
（職務内容、介護現場の現状、雇用動向等）

事前申込要 定員30名

仙台 12月20日 14:00 ～ 14:30
ハローワーク仙台
３Ｆ セミナー室Ａ

求職者向け
セミナー

介護のおしごとＤＶＤミニ上映会 施設介護の職務理解を深めるもの 事前申込要 定員10名

仙台 12月20日 15:30 ～ 16:00
ハローワーク仙台
３Ｆ セミナー室Ａ

求職者向け
セミナー

介護のおしごとＤＶＤミニ上映会 施設介護の職務理解を深めるもの 事前申込要 定員10名
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安定所名 開催日時 開催場所 種類 名称 開催概要
事前申込
必要の有無

備考

就職面接会及び各種セミナー等開催予定一覧

（令和３年12月開催分）

以下の面接会等は、11月22日現在、日程が確定しているものです。なお、新型コロナウイルス感染症拡大に伴い、やむを得ず中止または延期となる場合がありますので、最新情報につきましては
県内各地のハローワークにご確認願います。

開催時間

仙台 毎日 9:30 ～ 12:00
ハローワーク仙台
計画紹介部門

事業所・求職者 しごとミニ相談会
人材不足分野（医療・介護・保育・建設・警
備・運輸分野）の事業所と求職者の個別面談

事前申込要 定員５名

仙台 毎日 13:30 ～ 16:00
ハローワーク仙台
計画紹介部門

事業所・求職者 しごとミニ相談会
人材不足分野（医療・介護・保育・建設・警
備・運輸分野）の事業所と求職者の個別面談

事前申込要 定員5名

仙台 12月8日 9:30 ～ 15:00
ハローワーク仙台
計画紹介部門

求職者向け
個別相談会

保育のおしごと相談会
宮城県保育士・保育所支援センターによる保育や保育所で
の仕事に関心のある求職者を対象とした個別相談会

実施先に
事前申込

仙台 12月16日 13:30 ～ 16:10
ハローワーク仙台
計画紹介部門

求職者向け
個別相談会

ナースバンク相談
宮城県ナースセンターによる看護師等の個別相
談会

実施先に
事前申込

仙台 12月24日 13:30 ～ 15:30
ハローワーク仙台
計画紹介部門

求職者向け
個別相談会

福祉のお仕事相談会
宮城県福祉人材センターによる福祉分野に関心
のある求職者を対象とした個別相談会

実施先に
事前申込

石巻 12月7日 13:30 ～ 15:30
ハローワーク石巻
３F共用大会議室

障害者向け
面接会

障害者就職ミニ面接会
ハローワーク石巻主催による障害者を対象
とした面接会

事前予約
ハローワーク石巻

0225ｰ95ｰ0158（43＃）

石巻 12月8日 13:30 ～ 15:30
ハローワーク石巻
３F共用大会議室

障害者向け
面接会

障害者就職ミニ面接会
ハローワーク石巻主催による障害者を対象
とした面接会

事前予約
ハローワーク石巻

0225ｰ95ｰ0158（43＃）

石巻 12月8日 14:00 ～ 16:00
ハローワーク石巻
3F共用母集団室

雇用保険受給者
向けセミナー

早期再就職セミナー
早期再就職を希望する雇用保険受給者他を
対象とした就職支援セミナー

事前予約
ハローワーク石巻

0225ｰ95ｰ0158（42＃）

石巻 12月15日 10:00 ～ 10:30
ハローワーク石巻
3F母集団室

高齢者向け
説明会

スマホ講座
６０歳以上の高齢者を対象としたスマート
フォンを使用した求人検索の説明会

不要
ハローワーク石巻

0225ｰ95ｰ0158（42＃）

石巻 12月16日 14:00 ～ 16:00
ハローワーク石巻
3F母集団室

若年無業者向け
説明会

若者就労サポート説明会
石巻若者サポートステーションによる若年
無業者の支援内容についての説明会

不要
石巻地域若者サポートス
テーション0225-90-3671

石巻 12月17日 13:00 ～ 15:00
ハローワーク石巻
３F西側共用大会議室

福祉職希望者向
け相談会

福祉の仕事相談会
福祉の仕事を希望する方を対象とした専門
機関担当による相談会

事前予約
宮城県福祉人材センター

022-262-9777

石巻 12月17日 13:30 ～ 15:00
ハローワーク石巻
3F母集団室

訓練受講者向け
セミナー

ジョブカードセミナー
訓練受講者を対象としたジョブカード作成
の支援セミナー

事前予約
(株)日本能率協会マネジメント
センター080-3758-3601
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安定所名 開催日時 開催場所 種類 名称 開催概要
事前申込
必要の有無

備考

就職面接会及び各種セミナー等開催予定一覧

（令和３年12月開催分）

以下の面接会等は、11月22日現在、日程が確定しているものです。なお、新型コロナウイルス感染症拡大に伴い、やむを得ず中止または延期となる場合がありますので、最新情報につきましては
県内各地のハローワークにご確認願います。

開催時間

石巻 12月21日 10:30 ～ 12:00
ハローワーク石巻
３F西側共用大会議室

公的商業訓練希
望者向け説明会

ポリテクセンター訓練説明会
ポリテクセンターによる公共職業訓練につ
いての説明会

不要
ポリテクセンター宮城
022-362-2454

塩釜 12月3日 10:00 ～ 12:00
ハローワーク塩釜

会議室
求職者向け
個別相談会

なんでも就職相談
みやぎシゴトサポーター石巻（宮城県委託事
業）による求職者向け巡回相談会

無
みやぎシゴトサポーター石巻

0120-543-542

塩釜 12月3日 14:00 ～ 16:00
ハローワーク塩釜

会議室
求職者向け
セミナー

就職準備セミナー「自己分析」
みやぎシゴトサポーター石巻（宮城県委託事
業）による求職者向けセミナー

実施先へ
事前予約

みやぎシゴトサポーター石巻
0120-543-542

塩釜 12月7日 13:00 ～ 14:00
ハローワーク塩釜

会議室
求職者向け
セミナー

福祉のお仕事ミニセミナー 介護・福祉未経験者対象のセミナー 事前予約
ハローワーク塩釜
022-362-3361

塩釜 12月7日 14:00 ～ 15:30
ハローワーク塩釜

会議室
求職者向け
個別相談会

福祉のお仕事出張相談
宮城県福祉人材センターによる福祉分野に関心
のある求職者を対象とした個別相談会

実施先へ
事前予約

宮城県福祉人材センター
022-262-9777

塩釜 12月7日 13:00 ～ 15:00
ハローワーク塩釜

選考室
求職者向け
個別相談会

看護協会巡回相談
宮城県ナースセンターによる看護職の資格のあ
る求職者向けの個別相談会

実施先へ
事前予約

公益社団法人宮城県看護協会
宮城県ナースセンター
022-272-8573

塩釜 12月8日 14:00 ～ 16:00
ハローワーク塩釜

会議室
求職者向け
セミナー

就職準備セミナー
「応募書類作成」

みやぎシゴトサポーター石巻（宮城県委託事
業）による求職者向けセミナー

実施先へ
事前予約

みやぎシゴトサポーター石巻
0120-543-542

塩釜 12月10日 10:30 ～ 12:00
マリンゲート塩釜2階
「ベイサイドルーム」

求職者向け説明会 職業訓練説明会 ポリテクセンター宮城による求職者向け説明会
実施先へ
事前予約

宮城能力開発促進センター
０２２－３６２－２４５４

塩釜 12月15日 14:00 ～ 16:00
ハローワーク塩釜

会議室
求職者向け
セミナー

就職準備セミナー「面接対策」
みやぎシゴトサポーター石巻（宮城県委託事
業）による求職者向けセミナー

実施先へ
事前予約

みやぎシゴトサポーター石巻
0120-543-542

塩釜 12月24日 10:30 ～ 12:00
マリンゲート塩釜2階
「ベイサイドルーム」

求職者向け説明会 職業訓練説明会 ポリテクセンター宮城による求職者向け説明会
実施先へ
事前予約

宮城能力開発促進センター
０２２－３６２－２４５４

古川 12月9日 10:00 ～ 10:30
ハローワーク古川
3F会議室

求職者向け説明会 求人事業所説明会
事業所（アイユウ警備株式会社）による求
職者向け説明会

事前予約
ハローワーク古川
（職業相談部門）

0229-22-2305（41♯）

古川 12月9日 14:00 ～ 14:30
ハローワーク古川
3F会議室

求職者向け説明会 求人事業所説明会
事業所（東洋ワークセキュリティ株式会社
大崎営業所）による求職者向け説明会

事前予約
ハローワーク古川
（職業相談部門）

0229-22-2305（41♯）
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安定所名 開催日時 開催場所 種類 名称 開催概要
事前申込
必要の有無

備考

就職面接会及び各種セミナー等開催予定一覧

（令和３年12月開催分）

以下の面接会等は、11月22日現在、日程が確定しているものです。なお、新型コロナウイルス感染症拡大に伴い、やむを得ず中止または延期となる場合がありますので、最新情報につきましては
県内各地のハローワークにご確認願います。

開催時間

古川 12月16日 10:00 ～ 10:30
ハローワーク古川
3F会議室

求職者向け説明会 求人事業所説明会
事業所（株式会社 三沢警備保障 仙台営
業所）による求職者向け説明会

事前予約
ハローワーク古川
（職業相談部門）

0229-22-2305（41♯）

古川 12月16日 14:00 ～ 14:30
ハローワーク古川
3F会議室

求職者向け説明会 求人事業所説明会
事業所（株式会社 RSテクノロジーズ）に
よる求職者向け説明会

事前予約
ハローワーク古川
（職業相談部門）

0229-22-2305（41♯）

古川 12月20日 13:30 ～ 15:30
ハローワーク古川
3F個別面談室

求職者向け面接会 面接会
事業所（観光第一交通株式会社 泉営業
所）による求職者向け面接会

無
ハローワーク古川
（職業相談部門）

0229-22-2305（41♯）

古川 12月15日 10:00 ～ 15:00
ハローワーク古川
3F個別面談室

求職者向け説明会 自衛隊職業説明会
事業所（自衛隊宮城地方協力本部 大崎地
域事務所）による求職者向け面接会

無
自衛隊宮城地方協力本部 大崎地

域事務所
0229-23-1178

古川 12月7日 14:00 ~ 15:30
ハローワーク古川
３F会議室

求職者向け
セミナー

応募書類作成セミナー
概ね５４歳までの雇用保険受給者向けのセ
ミナー（応募書類作成の悩み解決）

事前予約
ハローワーク古川
（職業相談部門）

0229-22-2305（41♯）

古川 12月10日 13:30 ～ 15:30
ハローワーク古川
３F会議室

求職者向け
個別相談会

福祉のお仕事出張相談
宮城県福祉人材センターによる福祉分野に関心
のある求職者を対象とした個別相談会

事前予約
宮城県福祉人材センター

022-262-9777

古川 12月10日 13:30 ～ 15:30
ハローワーク古川
個別面談室

求職者向け
個別相談会

保育のおしごと相談会in古川
宮城県保育士・保育所支援センターによる保育の仕
事に関心のある求職者を対象とした個別相談会

事前予約
宮城県保育士・保育所支援

センター
022-223-5771

古川 12月14日 13:30 ～ 15:00
ハローワーク古川
３F会議室

求職者向け
セミナー

ジョブ・カード作成支援セミナー
（株）日本能率協会マネジメントセンター
による求職者向けセミナー

事前予約
（株）日本能率協会マネジメントセ

ンター
080-3758-3601

古川 12月17日 14:00 ～ 15:30
ハローワーク古川
３F会議室

求職者向け
セミナー

コミュニケーションスキルUP
セミナー

概ね５４歳までの雇用保険受給者向けのセ
ミナー（コミュニケーションのコツ）

事前予約
ハローワーク古川
（職業相談部門）

0229-22-2305（41♯）

古川 12月21日 14:00 ～ 15:30
ハローワーク古川
３F会議室

求職者向け
セミナー

仕事の探し方見直し方講座
概ね５４歳までの雇用保険受給者向けのセ
ミナー（自己分析を通じた探し方等）

事前予約
ハローワーク古川
（職業相談部門）

0229-22-2305（41♯）

大河原 12月3日 13:00 ～ 15:00
ハローワーク大河原

相談室１
事業所向け
個別相談会

働き方改革個別相談会
宮城働き方改革推進支援センターによる
事業所向け相談会

実施先へ
事前予約

宮城働き方改革推進支援センター
０１２０－９７－８６００

大河原 12月17日 13:00 ～ 15:00
ハローワーク大河原

相談室１
事業所向け
個別相談会

働き方改革個別相談会 宮城働き方改革推進支援センターによる事業所向け相談会
実施先へ
事前予約

宮城働き方改革推進支援センター
０１２０－９７－８６０１
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安定所名 開催日時 開催場所 種類 名称 開催概要
事前申込
必要の有無

備考

就職面接会及び各種セミナー等開催予定一覧

（令和３年12月開催分）

以下の面接会等は、11月22日現在、日程が確定しているものです。なお、新型コロナウイルス感染症拡大に伴い、やむを得ず中止または延期となる場合がありますので、最新情報につきましては
県内各地のハローワークにご確認願います。

開催時間

大河原 12月6日 9:30 ～ 12:00
ハローワーク大河原

相談室1
求職者向け
個別相談会

求人事業所説明会
事業所（東軌工業）による
求職者向け説明会 事前予約

ハローワーク大河原
0224-53-1042

大河原 12月7日 10:00 ～ 12:00
ハローワーク大河原

相談室1
求職者向け
個別相談会

求人事業所説明会
事業所（アイユウ警備）による
求職者向け説明会 事前予約

ハローワーク大河原
0224-53-1042

大河原 12月16日 10:00 ～ 12:00
ハローワーク大河原

相談室1
求職者向け
個別相談会

求人事業所説明会
事業所（緑愛会）による
求職者向け説明会 事前予約

ハローワーク大河原
0224-53-1042

大河原 12月8日 9:30 ～ 11:30
ハローワーク大河原

会議室
職業訓練相談会 公共職業訓練相談会 白石高等技術専門校による職業訓練説明会

事前予約
ハローワーク大河原
0224-53-1042

大河原 12月22日 9:30 ～ 11:30
ハローワーク大河原

会議室
職業訓練相談会 公共職業訓練相談会 白石高等技術専門校による職業訓練説明会

事前予約
ハローワーク大河原
0224-53-1042

迫 12月6日 13:30 ～ 16:30
ハローワーク迫
2階会議室

事業所向け
個別相談会

働き方改革個別相談会
宮城働き方改革推進支援センターによる
事業所向け相談会

実施先へ
事前予約

宮城働き方改革推進支援センター
０１２０－９７－８６００

迫 12月20日 13:30 ～ 16:30
ハローワーク迫
2階会議室

事業所向け
個別相談会

働き方改革個別相談会
宮城働き方改革推進支援センターによる
事業所向け相談会

実施先へ
事前予約

宮城働き方改革推進支援センター
０１２０－９７－８６００

迫 12月14日 13:00 ～ 15:00
ハローワーク迫
２階会議室

求職者向け
個別相談会

福祉のお仕事出張相談
宮城県福祉人材センターによる福祉分野に
関心のある求職者を対象とした個別相談会

実施先へ
事前予約

宮城県福祉人材センター
022-262-9777

迫 12月9日 13:30 ～ 15:30
ハローワーク迫
２階会議室

求職者向け
個別相談会

求人事業所面談会
事業所（ＡＬＳＯＫ宮城株式会社）による
求職者向け説明会

事前予約
ハローワーク迫

０２２０－２２－８６０９

迫 12月23日 13:30 ～ 15:30
ハローワーク迫
２階会議室

求職者向け
個別相談会

求人事業所面談会
事業所（日東電工メディカル製造株式会
社）による求職者向け説明会

事前予約
ハローワーク迫

０２２０－２２－８６０９

迫 12月7日 10:00 ～ 16:00 登米市迫公民館 求職者向けセミナー
就職相談会

（パソコン初心者講座）
みやぎシゴトサポーター気仙沼（宮城県委託事
業）による求職者向けセミナー

事前予約
みやぎシゴトサポーター気仙沼 ０

１２０－２１５－４８８

迫 12月14日 10:00 ～ 16:00 登米市迫公民館 求職者向けセミナー
就職相談会

（スキルアップ支援）
みやぎシゴトサポーター気仙沼（宮城県委託事
業）による求職者向けセミナー

事前予約
みやぎシゴトサポーター気仙沼 ０

１２０－２１５－４８８
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安定所名 開催日時 開催場所 種類 名称 開催概要
事前申込
必要の有無

備考

就職面接会及び各種セミナー等開催予定一覧

（令和３年12月開催分）

以下の面接会等は、11月22日現在、日程が確定しているものです。なお、新型コロナウイルス感染症拡大に伴い、やむを得ず中止または延期となる場合がありますので、最新情報につきましては
県内各地のハローワークにご確認願います。

開催時間

迫 12月21日 10:00 ～ 16:00 登米市迫公民館 求職者向けセミナー
就職相談会

（スキルアップ支援）
みやぎシゴトサポーター気仙沼（宮城県委託事
業）による求職者向けセミナー

事前予約
みやぎシゴトサポーター気仙沼 ０

１２０－２１５－４８８

気仙沼 12月24日 13:30 ～ 16:30
ハローワーク気仙沼

小会議室
求職者向け
セミナー

応募書類作成相談会
みやぎシゴトサポーター気仙沼による応募
書類作成支援のセミナー。

事前予約制 定員4名

気仙沼 12月16日 10:00 ～ 14:00
ハローワーク気仙沼

小会議室
出張相談

女性と女の子の
相談窓口出張相談

特定非営利活動法人ウィメンズアイによる出張相談会事前予約制
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