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（１）

冬季に転倒災害が激増
～労働災害の約４割が冬季等に発生～

▶令和３年の労働災害による被災者数（休業４日以上。以下同じ）は、１月
～10月までで139人と、令和２年同期の114人に対し約２割（+25人）増加し
ています。▶この139人のうち60人（43.2％）の方が１月～3月に被災され、
冬季等に労働災害が激増しました。▶この激増した労働災害の約５割を転倒
災害が占めています。▶転倒災害は、令和２年12月から積雪や凍結した路面
で「滑って」発生するものが増加し、令和３年３月になってもその発生は後
を絶ちませんでした。▶また、ほとんどの方が転倒により骨折し１箇月～２
箇月の休業を余儀なくされました。▶私たちの生活に「歩行」は欠かせませ
んが、①玄関マットを敷いた出入口から雨が降っている屋外への歩行、②雨
が降っている歩道を通行中にマンホールの上を歩行、③凍結した横断歩道を
通行中に白線部分を歩行、といった比較的「滑りやすい」地面を歩行したと
き常に転倒している訳ではありません。▶それは、滑りやすい地面になって
も、地面から受ける感触等に応じて歩幅や歩くリズムを私たちが自然に変化
させているからです。▶しかし、急いでいるときなどは地面に応じて歩幅や
リズムを変化させない状態が出現し、その状態のままかかとが地面に接地し
た瞬間、かかとを通じて踏み込んだ水平力を地面や履物の摩擦では支えきれ
なくなって「滑り」による転倒が起きています。▶宮城労働局では、令和３
年12月１日（水）から令和４年１月31日（月）までを実施期間とした【令和
３年度宮城年末年始労働災害防止強化運動】を県内の各労働災害防止団体等
が実施する年末年始の労働災害防止運動などとともに展開しています。▶つ
きましては、この運動期間中はもちろん、その後においても、①予想される
寒波などの労働者への事前の周知、②小さな歩幅で靴の裏全体を地面に付け
ての歩行、③除雪や融雪剤の散布、④出入口等への転倒防止用マットの敷設、
⑤照明設備による夜間の照度を確保、⑥転倒の危険を感じた場所の情報収集
と労働者への周知といった対策により、冬季等に多くみられた転倒災害の防
止に備えていただきますよう、お願いいたします。

休業４日以上 114 139 1,770 2,220

死亡 2 1 10 9

労働災害発生状況（令和３年１０月末現在）

管内（登米・栗原）被災者数 県内被災者数

令和２年 令和３年 令和２年 令和３年



（２）

ゼロ災＆健康トライアル１００
▶「ゼロ災＆健康トライアル１００」は、令和３年10月24日から令和４年１
月31日までの100日間、事業場で「災害ゼロ」や「健康づくり」による「従
業員ファースト！」を実践するトライアルです。▶この運動に参加された67
の事業場のうち、事業場名の公表に同意された64の事業場を掲載いたします。

※ アイウエオ順

株式会社伊藤土建 有限会社築館クリーンセンター　髙森RCS

有限会社伊藤ハウジング
有限会社築館クリーンセンター　高清水
エコプラザ

伊藤ハムデイリー株式会社　東北工場 東北紙工株式会社　高清水工場

株式会社いのまた
東北電力ネットワーク株式会社　栗原登
米電力センター

上田建設株式会社 東和町森林組合

有限会社ウッディアベ工芸 登米市立豊里老人保健施設

株式会社及川工務店 株式会社登米精巧

株式会社大林土建 株式会社登米村田製作所

大目建設株式会社 トヨテツ東北株式会社

有限会社小野寺重機 ナブコトート株式会社

有限会社小野寺土建 日建工業株式会社　県北営業所

株式会社OSDC 株式会社日新クリエーション

有限会社キリシロ 野口建設株式会社

株式会社くりこまくんえん 株式会社野口重機

株式会社栗駒高原開発センター
医療法人社団畑山医院　介護老人保健施
設高森ロマンホーム

栗原食肉株式会社 株式会社日の出運輸北日本　宮城支店

社会福祉法人栗駒峰寿会 株式会社ヒラバヤシ環境サービス

医療法人財団弘慈会　介護老人保健施設
グレイスガーデン

株式会社北光　南方工場

有限会社後藤工業 細倉金属鉱業株式会社

株式会社佐々木建設 宮石運輸株式会社　本社営業所

有限会社佐々木工務所 宮城NOK株式会社　登米工場

株式会社佐々貞土建 株式会社宮城県食肉流通公社

ジオマテック株式会社　金成工場 宮城県北生コン協同組合

JFE商事コーメック株式会社 宮城ダイナパック株式会社　登米工場

株式会社柴清工業 株式会社ミヤックス　中央店

株式会社清建 株式会社薬師運送

有限会社清建物流　本社営業所 株式会社ユアテック　佐沼営業所

有限会社髙定左官 株式会社リツワ

株式会社大伸建設 株式会社渡辺工務店

株式会社千葉正工務店 株式会社渡辺土建

株式会社チューオー　若柳工場 株式会社若柳タムラ製作所

有限会社築館クリーンセンター　第1工
場・第2工場

株式会社ワンワールド


