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資料出所：厚生労働省「毎月勤労統計調査」

(注) １ 事業所規模５人以上。

２ 数値は、年平均月間値を１２倍し、小数点以下第１位を四捨五入したものである。

３ 所定外労働時間は、総労働時間から所定内労働時間を引いて求めた。

４ 全国の数値は、毎月勤労統計調査全国調査の結果。

平成

○総労働時間は、平成19年時点で全国平均と同程度となったが、その後増加に転じ、令和元年度では全国

平均より67時間増の1,736時間となった。

年間総労働時間、所定内労働時間、所定外労働時間の経年変化について全国との比較


