
 

                                     

                                    

 

 

 

 

 

 

 

就職準備を始めよう！～子育てと仕事の両立に向けて～ 【参加無料】 

  ・子育てと仕事を両立するための職種の選び方 

・求人票のチェックすべきポイント 

・履歴書の作成方法 

 

 

★日  時：令和元年１１月１９日（火）１０：００～１１：３０ 

 

★場  所： 仙台市中小企業活性化センター 
セミナールーム（２）Ａ  

 

      仙台市青葉区中央１丁目３－１ 

       アエル６階  

                         

★対  象：マザーズハローワーク青葉に 

求職登録している方 

 

★定  員：１２名 

 

★託  児：８名（生後６か月～未就学のお子様） 

※お申し込み時に要予約 

※しょうがいのあるお子様の託児については、お申込み時に 

ご相談ください。 

 

★お申込み：令和元年１０月２３日（水）１０：００から 

定員になり次第締め切ります（先着順）。 

お早めにお申し込みください。 
 

 

 

 

 

マザーズハローワーク青葉 
仙台市青葉区中央２－１１－１ オルタス仙台ビル４階 

電話：０２２－２６６－８６０４
                                   

  
※セミナー受講者は雇用保険失業認定の際に、求職活動実績として申告できます。 

お申し込み・お問い合わせ 

参加無料 

託児無料 

内 容 


