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★日  時：令和元年９月１８日（水）１０：００～１２：００ 

★場  所：エル・パーク仙台 セミナーホール 

仙台市青葉区一番町４丁目１１番１号 

１４１ビル（仙台三越定禅寺通館）５階 

★内  容：講演 

「あなたらしさを大切に！ 

実践！楽しくコミュニケーション」 

      ドリームフィールド代表 阿部 侑生（あべ ゆき）氏 

★対  象：マザーズハローワーク青葉 求職登録者           

★定  員：３０名 

★託  児：１２名（生後６ヶ月～就学前まで） 

 ※お申し込み時に要予約 

※しょうがいのあるお子さまの託児については、お申込時にご相談ください。      

★お申込み：令和元年８月２０日（火）１０：００から 

定員になり次第締め切ります（先着順）。 

お早めにお申し込みください。        

  

 

【お申込み・お問い合わせ】 マザーズハローワーク青葉 

仙台市青葉区中央２－１１－１ オルタス仙台ビル４階 電話：０２２－２６６－８６０４
                                   

  
※セミナー受講者は雇用保険失業認定の際に、求職活動実績として申告できます。                   

 

 コーチング会社代表 阿部侑生さんをお招きし、就職

活動・仕事・そして家庭でも活かせるコミュニケーショ

ンについて学びます。 

コミュニケーションに欠かせない言葉の力と笑顔の

力がテーマです。 

前回参加者の声 

♪前向きな気持ちになれました♪ 

♪子育てをしながらの就職活動がうまくいかず悩んでいましたが、元気になれるヒントをもらいました♪ 

♪就職支援セミナーということで参加しましたが、一生ためになる話が聞けて良かったです♪ 

・・・などの声が寄せられています。 

 


