
 

マザーズハローワーク青葉 就職支援セミナー          参加費・託児費無料 

【お問い合わせ】 
マザーズハローワーク青葉 

仙台市宮城野区榴岡 4-2-3 仙台ＭＴビル６階  
022-206-0141 

令和 7 年 12 月 15 日（月）～1２月 19 日（金）の 5 日 

各日 10：00～12：30   

マザーズハローワーク青葉のＨＰからお申し込みください  

令和 7 年 11 月 11 日（火）14:00～12 月８日（月）17:15 

託児ありの場合           ～12 月１日（月）17:15 

5 日間全てに参加できる方で、子育てをしながら就職を目指し 2 ヶ月以内にマ

ザーズハローワーク青葉を利用している方 

20 名 ※先着順となりますので、お早めにお申し込みください。 

※同じセミナーの受講は１回までとさせていただきます。 

16 名 （対象：生後 6 ヶ月～未就学の子） 

※託児についてもセミナーと併せてお申し込みが必要です。 

障がいのある子については、申込時にご相談ください。 

文章ソフト（ワード）の基本的な操作演習・エクセルソフトを使用した 

表・グラフ・図等の作成演習等を行います。その他、パワーポイントの 

基本的な操作、ビジネス文書の作成・印刷・編集等を行っていただきます。 
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託 児 

株式会社ＪＣ－２１教育センター（仙台市青葉区花京院 1-3-1） 

申 込 み 

場 所 
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Ｈ  Ｐ 

５日間 


