
 

 

 

 

 

日時  

場所     エル・ソーラ 大研修室 
仙台市青葉区中央 1 丁目 3-1 アエル 28 階 

 
対象    マザーズハローワーク青葉を利用中で、 

子育てをしながら就職を目指している方 
 
定員    12 名（キャンセル待ち 6名） 

🌼託児定員 8名（生後 6 ヶ月～未就学のお子様） 
 
申込み  令和 7年 5月 12 日（月）14：00～ 
期間                 6 月 10 日（火）17：15 

   🌼託児をご希望の方は 6 月 3 日（火）17：15 
      お早めのお申込みにご協力ください 
  
申込み  マザーズハローワーク青葉のホームページの 
方法   申込フォームからお申し込みください 
 

マザーズハローワーク青葉就職支援ミニセミナー 

就職活動準備セミナー 
育児で一度お仕事を離れた後、再就職を目指す方向けの内容です 

働き始めたい！～就職への準備から活動の進め方について～ 
「両立するには何から始めればいいの?」 
「仕事と家庭を両立しながら自分らしい働き方を実現するには？」 
就職するうえで不安なこと、解決しなければならないことを参加したみなさんと話し合
い、問題解決や対策を考え、再就職への第一歩をスタートしましょう 

【お問い合わせ】  マザーズハローワーク青葉 

☎ 022-266-8604 

仙台市青葉区中央 2-11-1 オルタス仙台ビル 4 階 

✿ 5 月 19 日からハローワーク仙台（MT ビル）と同じ建物に移転します 

 

仙台市宮城野区榴岡 4-2-3 仙台ＭＴビル 6 階 

※ 5 月 19 日～23 日は 5 階に臨時窓口を開設します 

 

 

🌼託児をご希望される方へ🌼 

・申込フォームに託児の希望を必ず入力ください 

・障がいをお持ちのお子様の場合は、 

事前にご相談ください 

参加無料 
託児無料 

雇用保険 
求職活動 
実績 

地図 


