
マザーズハローワーク青葉 オンライン就職支援セミナー

働くうえで知っておきたい！

ライフプランと家計設計

★ 日 時：令和６年２月１６日（金） １０：００～１２：００

★ 講 師：Office305 代表 佐藤 美和子氏
（ファイナンシャルプランナー）

★ 対 象：マザーズハローワーク青葉及びハローワーク石巻マザーズコーナー、
ハローワーク古川マザーズコーナー、宮城県内のハローワークを利用して
いる子育て中の方。（お子様の年齢は２０才未満）

※申込みにはハローワークの求職登録が有効中、かつマイページ開設済みで
あることが必要です。

★ 定 員：２０名

★ お申込み：令和６年１月１６日（火）１４：００から
定員になり次第締め切ります（先着順）。お早めにお申し込みください。

※セミナー受講者は雇用保険失業認定の際に、求職活動実績として申告できます。

参加費
無 料

【お申込み・お問い合わせ】マザーズハローワーク青葉
〒980‐0021 仙台市青葉区中央2丁目11番1号 オルタス仙台ビル4階
☎０２２－２６６－８６０４

令和５年７月に開催し大好評だったセミナーのオンライン版です！
働いたときの税金・社会保険や、扶養の範囲について学び、将来のラ
イフプランや家計管理を考えてみましょう。

★Zｏｏｍでのオンラインセミナーとなります。セミナーの参加に必要な機材及び通信
料、Zｏｏｍのインストール等は参加者の責任によりご準備・ご負担ください。
★オンラインセミナーの利用規約はマザーズハローワークのＨＰに掲載しています。
事前に確認の上、お申し込みください。

注意事項

マザーズハローワークのＨＰはこちら→



申し込み方法等

★ 申込先
マザーズハローワーク青葉にお電話にてお申込みください。

★ 申込時に必要な内容
＊ 求職登録されている氏名
＊ Zoomで参加される際の、参加者の名前（参加者名は他の参加者も見ることがで

きるので、本名でもハンドルネームでも可能です。）
＊ 求職番号

求職者マイページのパスワード登録済、かつHWから自宅に郵送連絡可能である
必要があります。（マイページへのメッセージ送付、セミナー資料を自宅宛て郵
送するため）

＊ お子様の年齢
＊ 電話番号

★ 参加時のお願い
＊ セミナーではカメラを必ずオンにしてご参加ください。
＊ Zoomのミーティングに参加される際には、申込時の参加者の名前（スクリーン

ネーム）になっているか必ず確認してください。

★ 雇用保険受給中の方
本セミナーは失業認定の求職活動に該当します。
セミナー終了後、全ての参加者に求職者マイページにて、参加証明のメッセージを
送信します。


