
伊賀労働基準監督署では、管内における死亡災害の撲滅と１年間の休業４日

以上の死傷者数210人未満を目指して様々な安全衛生推進運動を展開してい

ます。

三重労働局が県内全体の取組として展開する「死亡災害ゼロ・アンダー2,000

みえ推進運動」と連動し、当署では「死亡災害ゼロ・アンダー210いが推進運動

（アンダー210いが）」を展開します。

伊賀労働基準監督署

死亡災害ゼロ・アンダー２１０いが推進運動

令和６年伊賀労働基準監督署 転倒災害の状況（コロナ感染症除く）

労働災害のうち
転倒

約28 ％

転倒災害のうち
休業１か月以上

約64 ％
転倒災害のうち
50歳以上

約77 ％

転倒災害のうち
女性

約57 ％
出典：令和６年労働者死傷病報告



あなたの職場は⼤丈夫︖

チェック項目

１ 通路、階段、出⼝に物を放置していませんか

２
床の水たまりや氷、油、粉類などは放置せず、

その都度取り除いていますか

３
通路や階段を安全に移動できるように⼗分な明る

さ（照度）が確保されていますか

４
靴は、すべりにくくちょうど良いサイズのものを

選んでいますか

５
転倒しやすい場所の危険マップを作成し、周知し

ていますか

６
段差のある箇所や滑りやすい場所などに、注意を

促す標識をつけていますか

７
ポケットに手を入れたまま歩くことを

禁止していますか

８
ストレッチや転倒予防のための運動を取り入れて

いますか

９ 転倒を予防するための教育を⾏っていますか

チェックの結果は、いかがでしたか︖
問題のあったポイントが改善されれば、きっと作業効率も上がって働きやすい職

場になります。どのように改善するか「安全委員会」などで、全員でアイディア

を出し合いましょう︕

転倒の危険をチェックしてみましょう︕
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