
労働基準監督署 所在地 電話番号 管轄区域

四日市労働基準監督署
〒510-0064
四日市市新正2-5-23

労災課
059-351-1661

四日市市・桑名市・
いなべ市・桑名郡・
員弁郡・三重郡

松阪労働基準監督署
〒515-0011
松阪市高町493-6
松阪合同庁舎3F

0598-51-0015 松阪市・多気郡

津労働基準監督署
〒514-0002
津市島崎町327番2
津第二地方合同庁舎1F

労災課
059-227-1286

津市・鈴鹿市・亀山
市

伊勢労働基準監督署
〒516-0008
伊勢市船江1-12-16

0596-28-2164
伊勢市・志摩市・鳥
羽市・度会郡

伊賀労働基準監督署
〒518-0836
伊賀市緑ヶ丘本町1507-3
伊賀上野地方合同庁舎1F

労災課
0595-21-0803

伊賀市・名張市

熊野労働基準監督署
〒519-4324
熊野市井戸町672-3

0597-85-2277
熊野市・尾鷲市・北
牟婁郡・南牟婁郡

労働基準監督署・ハローワークの所在地・管轄一覧

ハローワーク 所在地 電話番号 管轄区域

ハローワーク桑名 〒511-0078
桑名市桑栄町1-2サン
ファーレ北館1階

0594-22-5141
自動音声案内
部門コード 21#

桑名市・いなべ市・
桑名郡・員弁郡・三
重郡のうち朝日町

ハローワーク四日市 〒510-0093
四日市市本町3-95

059-353-5566
自動音声案内
部門コード 21#

四日市市・三重郡
（朝日町を除く）

ハローワーク鈴鹿 〒513-8609
鈴鹿市神戸9-13-3

059-382-8609
自動音声案内
部門コード 21#

鈴鹿市・亀山市

ハローワーク津 〒514-8521
津市島崎町327-1

059-228-9161
自動音声案内
部門コード 21#

津市

ハローワーク松阪 〒515-8509
松阪市高町493-6
松阪合同庁舎

0598-51-0860
自動音声案内
部門コード 21#

松阪市・多気郡

ハローワーク伊勢 〒516-8543
伊勢市宮後1-1-35
MiraISE8階

0596-27-8609
自動音声案内
部門コード 21#

伊勢市・鳥羽市・志
摩市・度会郡（大紀
町錦を除く）

ハローワーク伊賀 〒518-0823
伊賀市四十九町
3074-2

0595-21-3221 伊賀市・名張市

ハローワーク尾鷲 〒519-3612
尾鷲市林町2-35

0597-22-0327 尾鷲市・北牟婁郡・
度会郡のうち大紀町
錦

ハローワーク熊野 〒519-4324
熊野市井戸町赤坂
739-3

0597-89-5351 熊野市・南牟婁郡
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