
参加訓練校名（所在地） 令和７年度開講予定の訓練科名 （R7.7.1現在）

人財育成支援ネット
（四日市市）

■ビジネススキル基礎科 ■ビジネススキルマスター科
■パソコン・ITパスポート科

しるビズ研修センター
（四日市市）

初めての方も安心介護員・福祉用具相談員養成科（短時間）

日建学院
（四日市市・津市）

パソコンマスター養成科（短時間）

株式会社メディサポジャパン
（四日市市・津市・多気郡明和町）

■はじめてのビジネスパソコンとやさしいWebデザイナー科
（短時間）

■初心者からのビジネスパソコン科（短時間）

キャリア・アカデミー松阪駅前校
（松阪市）

■介護福祉科 ■短期で学べる！介護福祉科

シスネットパソコンスクール
（松阪市）

■パソコン実務科 ■パソコンキャリアアップ科

岡島パソコンスクール
（伊勢市）

オフィスワーク実務科

ポリテクセンター三重
（四日市市）

■テクニカルオペレーション科 ■電気保全技術科
■電気設備技術科 ■住宅リフォーム技術科 ■溶接技術科
■CAD/NC技術科(※) ■電気施工技術科(※)

※は企業実習付コースです

ポリテクセンター伊勢
（伊勢市）

■ものづくり溶接科 ■機械・ＣＡＤ科
■住宅リフォーム技術科 ■電気設備技術科
■ものづくりサポート科（短時間４カ月コース）

三重県立津高等技術学校
（津市）

■ホームコーデ科 ■マルチスキルワーク科 ■アーキデザイン科
■住宅サービス科 ■パソコンCAD科 ■オフィスビジネス科

ハロートレーニング
訓練校集合説明会

【 日 時 】 8/22(金)14：00～16：00
【 場 所 】 ハローワーク津 2階会議室

（ 津市島崎町３２７－１ 津駅から徒歩１５分 ）

各訓練校からの全体説明後、各ブースで訓練校と個別面談ができます。
雇用保険受給中の方は、求職活動１回にカウントできます。

新しい職種・スキルアップを目指す方を応援します！

気になることを
気軽に聞いて
受講をイメージ
してみよう

（C）清家孝春／小学館

パソコン 介護 簿記 ものづくり IT

いろんなコースがあるよ。
説明会で直接話を聞いてみよう！

受 講 生 募 集 中！

【予約・相談先】

三重県内
各ハローワーク

【企画・運営】

三重労働局訓練課

ご興味のある方・ご予約の方は、三重県内の
各ハローワーク窓口にご相談ください。

三重県内
ハローワークの
一覧はこちら

☎ 059－261－2941



みんなの質問に答えていくよ！

ハロートレーニング受講生の声

Q1. ハロートレーニング
（職業訓練）ってなに？

訓練学校で無料で学んで、就職に必要なスキルや
知識を習得できる制度だよ。

Q2.  訓練学校はどんなところがあるの？

パソコン・情報系、介護系、ものづくり（製造・設備・
住宅）系、専門的な資格取得を目指す訓練など、
様々な訓練コースがあるよ。学ぶ期間は２か月～
２年、コースによって訓練期間が異なるよ。

三重県では、ポリテクセンター (四日市市・伊勢市) や
津高等技術学校 (津市) でものづくり系を中心に学べ
るよ。他にも、パソコンなどを学べるスクールが
県内各地にあるよ。

Q3.  どんな内容の訓練コースがあるの？

【３０代・女性／ 授業内容 ： WEBデザイン】（ｅラーニング）
１歳の子を抱えながら本格的な講座が受講でき、とても満足しています。

講師の方々もとても親身になって対応してくださり感謝しています。

【３０代・女性／ 授業内容 ： word、Excel等】
就職活動にとても役立つ訓練でした！目指していたMOSの資格も取得

できました。丁寧に教えてくださりありがとうございました。

【６０代・女性／ 授業内容 ： 介護】
学校内の雰囲気が良く、毎日楽しく学ぶことができました。

託児サービス付き
ハロートレーニング

もあります

【３０代・女性／ 授業内容 ： 機械CAD】
未経験の分野で分からない事ばかりでしたが、指導員の先生方の分かり
やすい授業や、すぐに質問できる環境のおかげで日々学ぶことがとても
楽しかったです。 未経験でも大丈夫！

新しい職種に
チャレンジする方や、
スキルアップを目指す方を

応援しているよ♪


