
子育てをされている方へ！

就職説明会&働き方セミナーのご案内

＜お問い合わせ＞

ハローワークプラザ名張マザーズコーナー
（名張市総合福祉センターふれあい１階）

セミナー内容や参加についての
ご質問は マザーズコーナー

まで
お電話ください！

【社会保険労務士
高原祥子氏】

オンライン開催

６月 1０日 （火）

時 間

セミナー内容

要予約

電話 ０５９５ー６３－０９００

１部：１０：００～１０：５０
職業訓練のご案内と

地元企業の人事担当者より仕事内容や職場の

雰囲気を直接聞くことが出来ます質問もOK！

２部：１１：００～１２：００
社会保険労務士による「働き方セミナー」

ハローワーク伊賀ＬＩＮＥ

私の働き方はどうする？
扶養って？

社会保険加入するとどう
なるの？

再就職について一緒に考
えてみませんか？

専門家による社会保険制度について詳しく説明
質問コーナーもあります！

申し込みについて ハローワークの求職登録（マイページ）が必要です。

参加申し込み後、参加番号とID・パスコードをお伝えします。

社会保険労務士／名張市出身

働きやすい職場づくり、ワーク・ラ
イフ・バランス、両立支援や社会
保険制度、女性のキャリア形成に
関するアドバイスやセミナーを行う
とともに、女性の起業支援にも携
わる。
現在、高校1年、中学2年、小学5
年生の3人の子育て中。

１０：００～１２：００

企業説明（４社予定）

１部のみ２部のみの
参加可能です！


