
三重県委託訓練ｺｰｽ

製菓衛生師養成科　　　　　　定員　3名　　

令和7年4月7日（月）～令和9年3月　　　　　　　【２年間】

訓練時間 9：15～16：25

学校法人みえ大橋学園　　ユマニテク調理製菓専門学校

〒510-0067　三重県四日市市浜田町13-29　　電話059-353-4318

公共職業安定所に求職申込みされている方で、公共職業安定所長の

受講指示、受講推薦又は支援指示を受けることができる方。

※ 新規学卒者は対象外です。

※ 入学要件上、高等学校卒業以上等であることが必要です。

※ その他要件がありますので、詳細につきましては必ず各公共職業安定所にご相談ください。

受講料は無料です。

※ 但し、教材教具費、学外研修費、傷害保険費、事務費、学友会費等の

実費約250,800円（税込み）（2年間）が必要です。

・ 訓練における不慮の災害等に備えて「訓練生総合保険」に加入する場合は、

16,000円程度が別途必要です。(加入は任意です。※津高等技術学校)

・ 資格取得の検定受検料が別途必要です。（製菓衛生師受験料、申請料など）

・ 資格取得に係る法定講習の補講実施の場合、受講生の負坦になることがあります。

令和7年2月17日（月）～令和7年2月21日（金）

令和7年3月 3日（月）～令和7年3月7日（金）

令和7年3月3日（月）　　　  　10：00　開始（受付9：30～9：50）

令和7年3月12日（水）　　　　10：00　開始（受付9：30～9：50） ※ いずれかを受験

※入校選考試験結果は、令和7年3月17日(月）に発送予定です。

学校法人　みえ大橋学園

〒510-0067　三重県四日市市浜田町13-29

TEL：059-353-4318

※駐車場はありません。

ホームぺージ　https://www.humanitec-cc.jp/

○ 受講希望の方は、必ず公共職業安定所で受講申込みをしてください。

※ 申込みをされていない方は入校試験を受けることができません。

○ 「能力開発説明会申込書の写し」を持参してください。

（公共職業安定所で受講申込みをすると交付されます。）

○ ハローワーク受付票を持参してください。

○ 雇用保険受給対象の方は、雇用保険受給資格者証を持参してください。

○ 筆記用具(ボールペン、鉛筆、消しゴム等)を持参してください。

○ 眼鏡等必要な方は、各自で準備してください。

○ 入校予定になられた方は、訓練場所で実施される入校手続き

（令和7年3月24日(月)10：00開始（4時間程度））に必ず参加してください。

〒514-0817　津市高茶屋小森町1176-2   TEL：059-234-7758　FAX：059-234-3668

※ 訓練内容の詳細については、訓練場所の学校へ直接お問い合わせください。
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ユマニテク調理製菓専門学校
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入校試験日時
（受付開始時間）

受講手続き等

製菓衛生師養成科　受講生募集

訓練科名

訓練期間

訓練場所

募集対象者



実
習

製菓実習
和菓子実習、洋菓子実習、製パン実習

専門実習
720 H

合計 1830

備考

※上記のカリキュラム以外にホームルーム、定期試験、宿泊研修等の学校行事があります。

製菓衛生師試験受験資格

総合製菓実践 240 H

インターンシップ 提携企業や店舗にて実践実習 30 H

製菓技術実習

H

美学色彩学 60 H

H

H

美術 30 H

60 H

製菓学演習 120

フランス語 60 H

店舗マネジメント

製菓理論 製菓理論 90
訓
練
科
目

学
科

衛生法規
法学大意、衛生行政概説
菓子衛生師法、関係法令

30 H

公衆衛生学
公衆衛生学、環境衛生
疾病の予防、労働衛生

60 H

60

H

社会 菓子と食生活、菓子店経営論 30 H

食品学
食品学、食品の変質とその防止

食品の生産と消費
60 H

食品衛生学
食品衛生学、食中毒、食品添加物
食品中における有害物質、衛生管理

120 H

栄養学

委託訓練カリキュラム

訓練科名 製菓製パン総合学科
就職先の職務 菓子.パン製造.販売

訓練期間 ２年

訓練目標
厚生労働大臣（三重県知事）指定の製菓衛生師養成課程のカリキュラムを中心に、座学での知識習
得と実践に即した技術を習得し、洋菓子・和菓子・パンに関する専門的知識と技術を持ち現場で活
躍できる人材を養成することを訓練目標とする。

訓練内容
製菓衛生師（国家試験受験）資格を有する専門的な人材として、洋菓子・和菓子・パンなどの専門
性を活かした職種への就職をめざす。

科目 科　目　の　内　容 時　間

栄養学、栄養素の機能
栄養の消化と吸収、栄養の摂取

60

Ｈ


