
２ 年 間
受講料無料

国家資格の介護福祉士、保育士、
製菓衛生師、調理師をめざせる！

（R7.1 三重労働局作成）

国家資格取得の高い職業能力の習得と正社員就職を
めざす職業訓練（ハロートレーニング)です。

国家資格を取る!

２年間の訓練で

ご興味のある方はハローワークの訓練窓口へご相談ください!!
※応募要件は裏面をご確認ください。

令和７年度 開講予定
※ハローワークへの申込みとは別に学校への出願も
必要なコースもありますのでお早めにご相談ください。

訓練コース
訓練実施施設名
(所在地)

ハローワーク
への

申込期限

※学校への
出願期限

訓練期間
(2年間)

定
員

介護福祉士
養成科

専門学校ユマニテク
医療福祉大学校
(四日市市)

3/11(火)
4/4(金)～
２年間

10

四日市福祉専門学校
(四日市市)

3/3(月)
4/12(土)～

２年間
2

鈴鹿オフィスワーク
医療福祉専門学校

(鈴鹿市)
3/11(火)

4/8(火)～
２年間

3

高田短期大学
(津市)

3/10(月) 3/10(月)
4/3(木)～
２年間

10

保育士
養成科

ユマニテク短期大学
（四日市市）

3/11(火) 3/11(火)
4/2(水)～
２年間

16

高田短期大学
(津市)

3/10(月) 3/10(月)
4/3(木)～
２年間

11

製菓衛生師
養成科

ユマニテク調理製菓
専門学校

（四日市市）
3/7(金) 3/7(金)

4/7(月)～
２年間

3

調理師
養成科

三重調理専門学校
（津市）

3/6(木) 3/6(木)
4/8(火)～
１年間

5

長期高度人材育成コース（２年コース）

訓練コースのご案内

正社員就職を
めざす!

しっかり
学び！

※テキスト代等は自己負担

※調理師コースのみ１年間のコースです



★専門学校、短期大学での２年間の勉強で
スキルアップして、あなたもめざせ正社員！！

令和７年度三重県内実施の訓練
◆介護福祉士（専門学校・短期大学）
◆保育士（短期大学）
◆製菓衛生師（専門学校）
◆調理師（専門学校）※調理師コースのみ１年間のコースです

次のいずれにも該当する方
応募には、ハローワークへの求職申込と職業相談が必要です。

○高等学校卒業以上又は同等の学力を有する方。
（新規学卒者及び、学校卒業後未就職であって申込み時点で卒業後１年以上
経過していない方は、応募不可。）

○国家資格等の高い知識・技能の習得と、正社員就職を希望する方。

○ハローワークにおけるキャリアコンサルティングにより、
経歴・意欲などから総合的にこの訓練が必要と認められる方。

○受講開始日から遡って１年以内に公共職業訓練又は求職者支援訓練の
実践コースを受講していない方。

○過去に１年以上の公共職業訓練（委託訓練）を受講（正当な理由のない
中途退校も含む）したことがない方。

《介護福祉士・保育士以外のコースは下記の要件にも該当する必要があります 》

○概ね５５歳未満の方。

○アルバイト、契約社員等の不安定な就労期間が長い、
安定就労の経験が少ない方。または、出産育児等のため
長期間離職していた方。


