
みえ新卒応援
ハローワーク

お問合せ先

国（厚生労働省）の機関で、大学院、大学、短期大学、高等専門学校の
学生及び卒業後３年以内の方を中心に就職支援するハローワークです。

１．職業相談
職業に関しての相談や、ハローワークの求人の紹介
※オンラインでの職業相談も可能です
２．学卒求人、一般（中途採用）求人の提供・紹介
新規学卒者の求人や、一般（中途採用）の求人を提供、紹介。
その他、全国の求人検索を行うことができます。
３．履歴書、エントリーシート、職務経歴書の添削
エントリーシートの書き方、履歴書の基本的な書き方をお伝えします。
これまで頑張ってきたこと、苦労したことなどを振り返り、企業へのアピールポイントを
ともに考え、企業が欲しい人材だと思うような応募書類の書き方をアドバイスします。
４．面接練習
実際の面接を想定した「模擬面接」を行います。（予約制）
入退室から面接中の表情、態度、話す内容まで幅広く細やかな
アドバイスをさせていただきます。（オンラインにも対応します。）
◆原則毎週火・金曜日（11:00～ 14:00～ 15:00～）
◆その他、日程等についてはご相談ください。

５．就活クラブ
正社員を目指す若者を対象に少人数グループで就職支援セミナーやグループワーク、
個別相談を通じ、社会に出る自信をつけ、主体的に就職活動ができるように支援します。
６．専門家による心理サポート（臨床心理士）
就活の疲れ・悩みでモチベーションが下がったとき、心の支援をさせていただきます。

ぜひ、気軽にご利用ください。
支援専門員が、お待ちしています。
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