
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

こんな不安を一緒に解決していきましょう！ 

 

 

 

臨床心理士による心理面の支援や、就職を希望しながらの  

心理面を含めた悩みや不安等に対するカウンセリングを行っています。 

カウンセリングは 無 料 で受けられます。 

○カウンセリング実施日（令和４年４月から実施日と時間に変更があります！） 

毎月第２金曜日 １２：００～１５：００ 

第４金曜日 １０：００～１３：００ 

※カウンセラーの都合や、祝日に当たる場合は変更することがあります。  

○カウンセリングを受けることができる方 

ハローワークで求職登録されている方 

○ご予約 

カウンセリングを受けたい方は受付まで申し出ください。 

予約制ですが、希望時間に予約が入っていなければ当日相談が可能です。 

ハローワーク津 受付（職業相談部門） まで 

☎０５９－２２８－９１６１（部門コード ４１＃） 

お問い合わせ・ご予約は 

【ご利用にあたっての注意事項】 

(1) １回の相談時間は上限 50 分です。上限を超えての利用はできません。 

(2) 巡回相談のみで解決することができない場合は、できる限り無料で支援を受けられる他の  

公的機関を紹介されることがあります。 

(3) 相談内容に係る責任は、個々の専門家が負うこととなっています。 

(4) ハローワークは、相談を実施したカウンセラーから、利用した求職者の氏名、求職者番号  

及び相談の状況について報告を受けることになっています。  
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