
新 型 コ ロ ナ ウ イ ル ス
感 染 拡 大 防 止 対 策

－ 取 組 強 化 を ！ －

職場における集団感染（クラスター）が多発しています！

大切な同僚と家族を守るため
基 本 対 策 を 徹 底 し ま し ょ う

• テレワーク、時差出勤の推奨勤務

• 体調がすぐれない人が気兼ねなく

休めるルールと雰囲気づくり休暇

• 職員間の距離確保、定期的な換気、

仕切り、マスクの徹底環境

• 休憩所、食堂、更衣室、喫煙室等

場の切り替りでの対策・呼びかけ場面
• 手洗い、手指消毒、咳エチケット、

複数人の触る場所の消毒消毒

厚生労働省 三重労働局


