
三重県内の障害者就業支援機関 

障害者就業・生活支援センター 
障害者就業・生活支援センターでは、就業およびこれに伴う日常生活上の支援を必要とす
る障害者に対し、窓口での相談や職場・家庭訪問などを実施しています。 
事業主の方に対しては、ハローワークやその他の機関と連携をしながら、雇入れや職場適
応上の課題に対する相談、助言などを行なっています。 

障害者就業・生活支援センター 

そういん 
〔管轄〕桑名市・いなべ市・木曽岬町・東員町 

四日市障害者就業・生活支援センター 

プラウ 
〔管轄〕四日市市・菰野町・朝日町・川越町 

〒511-0061 桑名市寿町3丁目11番地  
      太平洋桑名ビル2階 

☎電話/0594(27)7188 FAX/0594(24)6777  

〒510-0085 四日市市諏訪町2-2  
      総合会館2階 

☎電話/059(354)2550 FAX/059(354)8227  

鈴鹿亀山障害者就業・生活支援センター 

あい     
〔管轄〕鈴鹿市・亀山市 

伊賀圏域障がい者就業・生活支援センター 

ショブサポート ハオ  
 〔管轄〕名張市・伊賀市 

〒513-0801 鈴鹿市神戸1-18-18 
      鈴鹿市役所西館2階 
☎電話/059(381)1035 FAX/059(381)1036 
 

〒519-0164 亀山市羽若町545番地 
  総合保健福祉センター｢あいあい｣2階 
☎電話/0595(84)4711 FAX/0595(82)8451 

 
〒518-0603 名張市西原町2625 
     地域生活支援センターぱれっと内  
☎電話＆FAX/0595(65)7710 

津地域障がい者就業・生活支援センター 

「ふらっと」  
〔管轄〕津市・伊勢市・鳥羽市・志摩市・度会町・玉城町 
    大紀町・南伊勢町 

松阪・多気地域障がい者就業・生活支援センター 

Ｊマーベル 
〔管轄〕松阪市・多気町・明和町・大台町 

〒514-0027 津市大門7-15 津ｾﾝﾀｰﾊﾟﾚｽ3階 
☎電話/津市059(229)1380  
伊勢市059(253)1582 FAX共通059(229)1382  

〒515-0017 松阪市京町508-1 
      101ビル4階   
☎電話/0598(20)8680 FAX/0598(20)5000 

紀南地域障がい者就業・生活支援センター 

Colors 
[管轄] 熊野市・御浜町・紀宝町 

紀北地域障がい者就業・生活支援センター 

結 
〔管轄〕尾鷲市・紀北町 

〒519-4324 
 熊野市井戸町383 
☎電話＆FAX/0597(85)4500  

〒519-3618 
 尾鷲市栄町5-5   
☎電話/0597(22)3170 FAX/0597(22)3402  

2020年4月より伊勢志摩地域の管轄が
変更となりました。 

伊勢志摩全地域は「ふらっと」が管轄と
なります。 
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障害者の就業に対するお問い合わせは、 

お近くの就業・生活支援センターへ  

    


