
 

 

    

 

 

 

 

  

                                                                 

                                     

 

      

 

 

                                    

                                  

       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

四日市市西浜田町 12－13 ☎ 059－325-7000  

                                                                                                 12 台完備 

内  容        

対象者 ・45 歳未満の就職活動中（在職中も可）の方 

会  場        ・わかものハローワークみえ・１Ｆ ｾﾐﾅｰ ﾙｰﾑ 

持ち物 ・筆記用具 ・雇用保険受給資格者証（受給者の方） 

講 師  

 

       

Ａ）わかものハローワークみえ/ 

就職支援ナビゲーター 
Ｂ）職業訓練     担当者 

Ｃ）労働局      担当者 ≪ステップ１≫ 
Ａ）就職活動に向けての準備 ・グループでの自己紹介 

Ｂ）職業訓練  Ｃ）知っておきたい法的ルール 

≪ステップ２≫ 
Ａ）履歴書、職務経歴書について ・グループシェア 

≪ステップ３≫ 
Ａ）面接対策  ・面接対応のディスカッション 

 

 

 

時 間        ・１４：３０〜１６：２０ 

 


