
日時
10日

【主催】京都市
【運営・お問合せ】
　京都市多様な担い手就労支援コーナー（キャリアジム京都）
　京都市下京区東塩小路町939 キャンパスプラザ京都6階

9:30

10:00

10:50

12:30

13:00

13:30

14:20

16:00

合同企業説明会合同企業説明会

積極的に採用を行なっている
企業と直接話せる！

1日で効率良く企業の情報を
収集し比較検討できる

就職活動の進め方を相談できる
個別相談ブースあり

第1部 第2部

世代の採用に積極的な企業が参加！世代の採用に積極的な企業が参加！

＆ミドル世代以降のキャリア設計セミナー＆ミドル世代以降のキャリア設計セミナー

075-366-5009 （午前9時〜午後7時  / 日・月・祝は休業）

kyoto@choice-career.com

大学卒業後、生命保険会社に入社。うつ状
態による休職と復職を経験したことをきっ
かけに、「働くことの意味」を見つめ直し、
取材・執筆活動を始める。キャリアの節目
を迎える人たちの声を丁寧に取材し、人生
の“その後”を前向きに生きるヒントを発信
している。著書に「定年後、その後」「定年
後」「人事部は見ている。」「定年後の居場
所」など。

10:00〜10:50

楠木ライフ＆キャリア

研究所代表

民間企業でキャリアを重ねたのち、失業を
きっかけに43歳で大学教授へ「転身」。
「転職」ではなく“転身”で自分らしい働き
方をつくる「サードキャリア」を提唱し、
理論と実務をつなぐ教育を続けている。
著書に「ビジネス経験を活かしきる「40代
から大学教授」という最高の働き方」。

ミドル世代向けセミナー

岩手大学 特任教授

青山学院大学非常勤講師

セミナー

13:30〜14:20

会場
京都経済センター
6階 会議室6-C 
地下鉄烏丸線「四条駅」北改札出てすぐ

10:00-12:30
水12月

お電話または
二次元コードから
お申し込みください

075-366-5009

服装
自由

経歴
不問

第1部 シニア世代対象

13:30-16:00第2部 ミドル世代対象

1部受付開始

講師：楠木 新 氏

シニア世代セミナー

第1部 合同企業説明会

第1部終了

2部受付開始

講師：平尾 清 氏

ミドル世代セミナー

第2部 合同企業説明会

第2部終了

合同企業説明会

概ね60歳以上の
シニア世代が対象

（09:30~受付)
（13:00~受付)

（事前予約制 / 定員各部先着50名）

概ね35歳〜59歳の
ミドル世代が対象

（9:00〜19:00 /日・月・祝は休業）

お申し込み
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ミドル＆シニアミドル＆シニア

途中参加

OK

キャリアジム京都
オンライン就職相談は
こちらから

シニア世代向けセミナー

平尾 清 氏楠木 新 氏

申込期間：令和7年11月19日(水)〜令和7年12月9日(火)17:00

無料
相談

当日参加OK
入退室自由
失業保険を受給される方には
参加証明書を発行します


